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ЭФИРНОЕ и КАБЕЛЬНОЕ ТВ  16 – 22 ДЕКАБРЯ

Следующий номер 

«Вечернего Ставрополя» 

выйдет в субботу, 14 декабря.

Предприниматели Ставропольского 
края успешно представили свою 
продукцию на всероссийской спе-
циализированной выставке «Мир 
вкуса-2024» в Волгограде. Участие 
представителей регионального биз-
неса в мероприятии организовано в 
рамках реализации национального 
проекта «Малое и среднее предпри-
нимательство и поддержка индиви-
дуальной предпринимательской 
инициативы», сообщили в управле-
нии пресс-службы и информполи-
тики ГСК и ПСК.

От региона на выставку поеха-
ли представители местной сыро-
варни, единственной в Северо-
Кавказском федеральном округе 
фермы по разведению средизем-
номорской улитки и компании по 
производству лимонадов. Им 
была предоставлена возмож-
ность продвигать свою продук-
цию на российском рынке, найти 
новых партнеров и покупателей. 
Ставропольские производители 
стали участниками ряда перего-
воров, в результате которых до-
стигнуты предварительные экс-
портные договоренности.

«Участие в крупных выстав-
ках, особенно во всероссийских 
и международных – один из глав-
ных инструментов расширения 
рынка сбыта местной продукции. 
Это способствует решению за-
дачи губернатора Владимира 

Ставропольская продукция представлена 
на всероссийской выставке «Мир вкуса - 2024»

Владимирова по продвижению 
продукции ставропольских произ-
водителей. Участие в масштабных 
выставочных мероприятиях также 
помогает повысить узнаваемость 
наших ставропольских брендов 
на российских и международных 
рынках, которое не раз отмеча-
лось самыми высокими награда-
ми и знаками качества», - отметил 
министр экономического разви-
тия Ставрополья Денис Полюбин.

Продвижению продукции став-

ропольских производителей спо-
собствует инфраструктура подде-
ржки малого и среднего бизнеса, 
эффективно действующая в Став-
ропольском крае в рамках регио-
нального проекта «Акселера-
ция субъектов малого и среднего 
предпринимательства в Ставро-
польском крае» нацпроекта «Ма-
лое и среднее предприниматель-
ство». 

Предпринимателям доста-
точно обратиться в центр «Мой 

бизнес», который помогает ор-
ганизовывать бизнес-миссии и 
участие в выставках и ярмарках 
на территории России и за рубе-
жом. Компаниям предоставляют 
выставочную площадь, обору-
дование для стенда, оплачивают 
регистрационные сборы, помо-
гают провести деловые перего-
воры с покупателями и найти по-
тенциальных партнеров.

Фото министерства 
экономического развития СК

XVIII Всероссийский конкурс интеллекта, творчества и спорта «Моло-
дые лица страны – 2024» будет проходить в краевом центре с 12 по 17 
декабря. Он направлен на сохранение культуры, традиций и обычаев 
народов России, пропаганду здорового образа жизни, спорта и твор-
чества, а также на развитие общественных, социальных и культурных 
связей молодежи.

Молодые лица страны

О мерах безопасности 
в новогодние 

праздники
Завершающее в текущем году совместное засе-
дание краевой антитеррористической комиссии 
и оперативного штаба в Ставропольском крае 
прошло под председательством губернатора 
Владимира Владимирова. 

В нем приняли участие руководители 
территориальных управлений правоохра-
нительных структур, члены правительства 
Ставрополья, представители региональных 
министерств и ведомств, главы муниципали-
тетов, сообщили в управлении пресс-службы 
и информполитики ГСК и ПСК.

Участники заседания обсудили вопросы 
обеспечения безопасности в регионе во вре-
мя новогодних и рождественских мероприя-
тий. Губернатор особо отметил задачу обес-

печения безопасности в местах массового 
пребывания людей.

- В этом году масштабных праздничных 
мероприятий проводить не будем. Но по все-
му краю состоятся детские утренники, жите-
ли выйдут к городским елкам, будут рождест-
венские службы. Каждая такая точка, каждое 
место скопления людей будет находиться 
под усиленным контролем. Надо сделать все, 
чтобы максимально защитить людей, – под-
черкнул Владимир Владимиров.

Проект объединит на своей площадке 14 девушек и 14 юношей, 
которые готовы побороться за Гран-при конкурса, учрежденного 
в 2006 году в Ставрополе. За восемнадцать лет финал конкурса 
проходил  также в Севастополе, Челябинске, Чебоксарах, Ивано-
во, Саратове и Москве. В общей сложности в нем принимали учас-
тие более 20 000 активных и талантливых студентов страны из 70 
субъектов Российской Федерации. 

В этом году в конкурсе примут участие 28 студентов из Башкор-
тостана, Татарстана, республик Коми, Саха (Якутия), ЛНР и ДНР, Ар-
хангельской, Тюменской, Саратовской, Омской, Липецкой, Ростов-
ской, Волгоградской и Рязанской областей, Ставропольского края, 
Севастополя и Москвы.

В рамках конкурса пройдут благотворительные и патриоти-
ческие акции, деловые завтраки с успешными людьми Ставро-
польского края, мероприятия, посвященные Году семьи в Рос-
сии. Молодежь также примет участие в спортивном марафоне.

Участников будут оценивать в рамках интеллектуального, спортив-
ного, презентационного и творческого этапов. 

Финал конкурса пройдет 16 декабря в Ставропольском академи-
ческом театре драмы имени М. Лермонтова в формате гала-концерта, 
где финалисты расскажут о своих регионах, выступят с самопрезен-
тацией, покажут творческие номера. Здесь и состоится награждение 
победителей и призеров конкурса. 

Учредителями и организаторами выступили: Российский Союз 
молодежи, Северо-Кавказский федеральный университет и Феде-
ральный центр реализации проектов по развитию и становлению 
личности. Проект проходит при поддержке Федерального агентства 
по делам молодежи, правительства Ставропольского края, админис-
трации Ставрополя, Ставропольского филиала Фонда «Защитники 
Отчества» и Благотворительного фонда «Жить с мечтой».

Фото из архива проекта 
«Молодые лица страны» 2023 года

«ПОКУПАЙ 
СТАВРОПОЛЬСКОЕ!» 

В ОЖИДАНИИ 
НОВОГО ГОДА

В предстоящую субботу, 14 де-
кабря, в преддверии новогодних 
праздников в краевой столице 
пройдет праздничная сельско-
хозяйственная ярмарка. 

Торговля развернется на 
площади 200-летия Ставро-
поля с 8.00, сообщили в город-
ской администрации. Около 100 
предприятий, личных подсоб-
ных хозяйств и ремесленников 
со всего края представят поку-
пателям широкий ассортимент 
продукции. 

-  В этом году в рамках акции 
«Покупай ставропольское!» мы 
провели порядка 260 ярмарок 
выходного дня. Они помогают 
нам стабилизировать цены на 
социально значимые продоволь-
ственные товары, обеспечивают 
горожан качественной сельхоз-
продукцией, а также расширяют 
рынок сбыта для местных това-
ропроизводителей. Торговые 
площадки пользуются популяр-
ностью. Ярмарки посетило бо-
лее 200 тысяч человек, а про-
давцы реализовали свыше 300 
тонн плодоовощной продукции, 
- рассказал глава Ставрополя 
Иван Ульянченко.  

Пока не наступил предпразд-
ничный ажиотаж, ставропольцы 
имеют возможность без суеты 
купить вкусные овощи, ингре-
диенты для блюд праздничного 
стола, свежую зелень и фрук-
ты. Ремесленники представят 
сувениры ручной работы. Экс-
клюзивные украшения, дере-
вянная утварь, мягкие игрушки, 
экосумки, авторские, интерь-
ерные, народные и оберего-
вые куклы, керамические су-
вениры отлично подойдут для 
подарков близким и родным. 
Бойкую торговлю разнообразит 
новогодняя музыка.

ПЕРЕВОЗКИ 
ЛЕГКОВЫМ ТАКСИ – 

ПОД УСИЛЕННЫЙ 
КОНТРОЛЬ

В Ставропольском крае после 
вступления в силу федераль-
ного законодательства о такси 
увеличилось число официально 
зарегистрированных перевоз-
чиков легковым такси, а также 
контроль за соблюдением тре-
бований к этому типу перевозок.

Как сообщили в министерс-
тве дорожного хозяйства и 
транспорта края, в соответствии 
с изменениями в законодатель-
стве с 1 сентября 2023 года до-
бавился региональный контроль 
за перевозками такси. Миндор 
Ставрополья ведет теперь три 
новых реестра: служб заказов 
такси, перевозчиков легковым 
такси и автомобилей легкового 
такси. Все они внесены в феде-
ральную государственную ин-
формационную систему «Такси» 
и актуализируются ежедневно.

- После вступления в силу но-
вовведений в сфере перевозок 
такси мы увидели существенные 
изменения. В результате усиле-
ния контроля в Ставропольском 
крае сокращается число неза-
регистрированных перевозчи-
ков, а количество официальных 
выросло в 10 раз: с около 200 
до принятия закона до более 
2 тысяч. За период действия 
изменений законодательства 
министерством дорожного хо-
зяйства и транспорта края также 
в реестр внесены более 10 ты-
сяч легковых такси и 24 службы 
заказа», – отметил заместитель 
министра дорожного хозяйства 
и транспорта Ставропольского 
края Денис Янаков.

Усилен надзор и за испол-
нением требований при ор-
ганизации перевозок такси. 
Специалистами министерства 
проведено 53 рейда, в результа-
те которых вынесено 118 поста-
новлений об административных 
нарушениях.
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ЧЕМ ИНТЕРЕСНЫ 
КУЛИНАРНЫЕ РЕЦЕПТЫ 

СУПРУГИ 
СТАВРОПОЛЬСКОГО 
КУПЦА ТРЕТЬЯКОВА

В городском Центре предприни-
мательства и гостеприимства 
состоялась экспертная сессия по 
разработке уникального ценнос-
тного гастрономического про-
дукта, сообщила пресс-служба 
администрации Ставрополя. 

Участниками мероприятия, 
нацеленного на развитие в кра-
евом центре гастрономичес-
кого туризма, стали порядка 
35 рестораторов, управленцев, 
поваров и технологов. 

– У нас в городе работают 
порядка 600 предприятий об-
щественного питания, готовых 
предложить гостям Ставропо-
ля достойный уровень серви-
са, лояльные цены и вкусную 
еду. Но для развития туристи-
ческого рынка городу нужны 
уникальные предложения и 
местные блюда, отражающие 
исторические и культурные 
особенности Ставрополя. Что-
бы турист приехал, его нужно 
чем-то зацепить. Почему бы 
не кулинарными брендами? 
- отметил глава города Иван 
Ульянченко.

В качестве вдохновляющей 
основы для разработки собс-
твенного гастрономического 
продукта предприятиям пред-
ложили взять архивные мате-
риалы — исторические рецеп-
ты Ставропольской губернии. 
Сотрудники Ставропольского 
государственного музея имени 
Г.Н. Прозрителева и Г.К. Праве 
презентовали участникам се-
минара выписки из рукописной 
кулинарной книги супруги став-
ропольского купца Третьякова, 
отражающие особенности ре-
цептуры местной кухни перио-
да XIX – начала XX века, а также 
материалы научных экспеди-
ций, проводимых в регионе в 
начале XXI века.  

Что ели и пили на Ставропо-
лье более ста лет назад, какие 
были секреты в приготовлении 
борща, чем начиняли пироги 
или как жарили огурцы. А еще 
география, этническое разно-
образие, инфраструктура го-
рода — огромная база, на ко-
торой ставропольский бизнес 
может строить свои продукты и 
впечатления. Об этом говорила 
Оксана Кочевная - амбасса-
дор Общенационального сою-
за индустрии гостеприимства 
по ЮФО. Спикер поделилась 
своим опытом в развитии 
гастрономического туризма, 
механизмами внедрения и 
продвижения продукта на ту-
ристическом рынке. 

Результатом сессии ста-
ла разработка и презентация 
участниками концепций собс-
твенных кулинарных предло-
жений.

На одном из объектов промышленности по изготовле-
нию лекарственных препаратов в Ставрополе состоя-
лись антитеррористические учения по отработке дейс-
твий при его возгорании. Участники тренировались 
локализовывать пожар после атаки беспилотников и 
эвакуировать работников предприятия. 

Перед учениями задействованные лица прошли 
необходимый инструктаж, уделив внимание мес-
там расположения средств связи, путям эвакуации 
и источникам оповещения. 

Как пояснила пресс-служба администрации 
Ставрополя, по легенде, возгорание объекта про-
изошло после прямого попадания БПЛА в адми-
нистративное здание предприятия. Сотрудники 
охраны вызвали службы экстренного реагирования 
и оперативно эвакуировали работников. Мероп-
риятие вместе с руководством завода и частной 
охранной службой провела антитеррористическая 
комиссия Ставрополя, которую возглавляет мэр 
Иван Ульянченко. 

– Задача учений – выработать у людей, кото-
рые трудятся на промышленном предприятии, 
навыки быстро находить правильные решения в 
условиях чрезвычайной ситуации, коллективно 
проводить эвакуацию. Надеюсь, что этот опыт 
нам никогда не пригодится, но мы должны быть 
готовы к любым ситуациям. В ходе тренировки 
участники отработали четкий порядок и слажен-
ность действий. Все прошло организованно, опе-
ративно и последовательно, - прокомментировал 
Иван Ульянченко.

Подобные учения проходят не только на объ-
ектах промышленности, но и в учреждениях об-
разования. В каждой школе разработан алгоритм 
действий при террористической угрозе с учетом 
типа образовательного учреждения, количества 
смен и учащихся. Отработки мероприятий анти-
террора проводятся регулярно в течение учебно-
го года. 

Фото пресс-службы администрации Ставрополя

НА УЧЕНИЯХ ОТРАБАТЫВАЛИ 
ГОТОВНОСТЬ К ЧРЕЗВЫЧАЙНЫМ СИТУАЦИЯМ

НОВОГОДНИЙ ТЕРЕМ ДЕДА МОРОЗА 
СКОРО ПРИМЕТ ГОСТЕЙ

В центре Ставрополя завершился монтаж и украшение 34 праздничных 
деревьев, а по традиции возле главной зимней красавицы расположился 
терем Деда Мороза. Специалисты уже собрали его каркас и подготовили 
все для радостных встреч детворы с зимним волшебником. 

– Маленькие ставропольцы, их родители, да и все жители нашего 
города всегда тепло приветствуют начало новогоднего сезона. И хотя 
никаких масштабных мероприятий не планируется, переливающийся 
елочный лес и праздничный терем на центральной площади пораду-
ют горожан уже совсем скоро. С 21 по 31 декабря и с 2 по 6 января 
Дед Мороз будет ждать гостей на площади Ленина, а у Дома культуры 
«Ставрополец» пообщаться с волшебником можно будет с 28 по 30 
декабря, – поделился глава Ставрополя Иван Ульянченко.

В выходные и праздники мальчишки и девчонки смогут встретить-
ся с главным символом Нового года с 11 до 15 часов, а в рабочие дни -  
с 17 до 19 часов, информирует пресс-служба администрации города. 
Также с 11 до 15 часов будет открыт терем у ДК «Ставрополец». 

Ощущение приближающегося праздника на улицах Ставрополя 
все сильнее. По вечерам горожане могут насладиться красотой иллю-
минации зимних фонтанов «Волна», «Жемчужина», «Салют» и других 
переливающихся арт-объектов в любимых местах отдыха, на улицах 
и бульварах появились сказочные персонажи и животные, витрины и 

прилегающие территории почти двух тысяч предприятий и организа-
ций украшает праздничная атрибутика, а на площади 200-летия Став-
рополя завершается монтаж светящихся LED-шаров.

С начала декабря в столице края работает ледовый каток «В сердце 
города», который за это время посетили более шести тысяч человек.

В Ставрополе прошла ежегод-
ная региональная медиапремия 
MediaSetters. 

Как сообщила пресс-служба 
городской администрации, бо-
лее 100 креативных молодых лю-
дей от 14 до 35 лет, работающих 
в сфере медиа, заявили о себе, 
поделились творческими иде-
ями и наработками. В течение 
нескольких дней они выполняли 
кейсовое задание и презентова-
ли его решение, а также участво-
вали в проблемной сессии с кон-
курсантами и потенциальными 
заказчиками.  

– По результатам всех ис-
пытаний жюри определило по-
бедителей и призеров в шести 
индивидуальных номинациях и 
выделило талантливые коман-
ды. Всего 27 человек получили 
заслуженные награды. Для мо-
лодых специалистов медиапре-
мия - отличная возможность на-
учиться новому, расширить круг 

ПРЕМИЯ MediaSetters ОПРЕДЕЛИЛА 
ЛУЧШИХ МОЛОДЫХ МЕДИЙЩИКОВ

рабочих контактов и показать 
себя. В нашем городе и крае 
много активной и творческой 
молодежи, которая в будущем 
присоединится к участникам 
регионального конкурса, – по-

делился глава Ставрополя Иван 
Ульянченко. 

Лучшим SMM-специалистом 
и G-дизайнером стали Олеся Не-
стерова и Влада Тырсикова, сре-
ди видео- и фотокреаторов отме-

тили Амина Жилова и Елизавету 
Кошманову, а в номинации «Ме-
диаформат года» первое место 
занял Дмитрий Подопригора. Од-
ним из лучших медиасообществ 
стала команда студии Talento, а 
в специальной номинации для 
работников сферы молодежной 
политики победила Виолетта Ва-
сильева, представляющая медиа-
центр «Молодой Пятигорск». 

Обладатели первого места в 
каждой номинации выиграли 30 
тысяч рублей, а призеры получи-
ли подарки от организаторов и 
партнеров проекта. Специальный 
приз ждал лидеров номинации 
«Молодежное медиа года» – но-
вое оборудование поможет со-
здать ребятам небольшие медиа-
центры в своих организациях. 

Медиапремия MediaSetters 
прошла в этом году во второй 
раз. Организаторами меропри-
ятия выступили администрация 
Ставрополя, министерство мо-
лодежной политики края, Центр 
молодежных инициатив «Трам-
плин» и Северо-Кавказский фе-
деральный университет. Проект 
реализуется при поддержке 
Росмолодёжь.Гранты.

Ребятам рассказали, как устроен цифровой мир 
и каким образом он помогает в управлении го-
родской инфраструктурой. 

Школьники также познакомились с совре-
менными технологиями такого управления 
с помощью проекта «Умный город». В ходе 
лекции ребята особенно заинтересовались 
работой искусственного интеллекта, который 
управляет системами «умного города» - от 
оптимизации работы светофоров до прогно-
зирования потребления энергии.

«По поручению губернатора на Ставро-
полье активно внедряются технологии «ум-
ного города». Сегодня ими охвачены все 33 
округа края. Благодаря проекту в регионе 
удалось создать систему отслеживания пе-

редвижения общественного транспорта, ус-
тановить «умные» остановки и пешеходные 
переходы, запустить систему учета потреб-
ления коммунальных ресурсов и накопления 
твердых бытовых отходов. Цифровизация 
помогает контролировать работу городской 
инфраструктуры. Именно поэтому мы уде-
ляем приоритетное внимание вовлечению 
школьников в IT-направления», - проком-
ментировал министр энергетики, промыш-
ленности и связи Ставропольского края 
Иван Ковалев.

Технологии «умного города» работают в 
регионе с 2020 года. В числе первых внед-
рили проект Железноводск, Ставрополь, 
Невинномысск, Кисловодск, Пятигорск, Ес-
сентуки, Минеральные Воды, Лермонтов, 

Георгиевск. Например, Железноводск стал 
первым в России городом-курортом, обору-
дованным по стандартам «умного города», 
Ставрополь и Кисловодск уделили особое 
внимание дорожной инфраструктуре: учас-
тки с интенсивным движением оборудовали 
системами мониторинга потока и управления 
светофорами, что позволяет снизить уровень 
загруженности дорог. 

Проект «Умный город» направлен на фор-
мирование эффективной системы управления 
городским хозяйством, создание безопасных 
и комфортных условий для граждан, повы-
шение эффективности Госуслуг, ускорение 
развития экономики. Реализуется в рамках 
национального проекта «Цифровая экономи-
ка» на цифровой платформе «Умный город». 

ШКОЛЬНИКОВ ЗАИНТЕРЕСОВАЛО УЧАСТИЕ 
ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА В ПРОЕКТЕ «УМНЫЙ ГОРОД»

В рамках Всероссийского образовательного проекта «Урок.Цифры» национального проекта «Цифровая экономика» 
специалисты краевого минпрома в лицее №5 Ставрополя провели урок на тему «Код города: технологии в движении» 

обозрение
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ЖИЗНЬ РАЗДЕЛИЛАСЬ 
НА ДО И ПОСЛЕ  

«Я не с рождения в инвалидном 
кресле. Пошёл уже 11-й год, как 
попала в аварию. Я тогда как раз 
собиралась официально выйти за-
муж. Работала в Москве, приехала 
к родителям в отпуск в 2014 году», 
– говорит Мадина. Свой путь в сто-
лице она начала продавцом сете-
вого супермаркета, в 21 год стала 
товароведом. После возвращения 
на работу ее ждало место директо-
ра магазина, который специально 
закрепили за перспективной со-
трудницей. Когда узнали о траге-
дии, коллектив был в шоке… «Меня 
повысили и отправили в отпуск. 
Ехали из Ставрополя на малую ро-
дину в машине мужа, с ним уже был 
совершен мусульманский обряд 
никях. Немного не доехали до род-
ного села в Нефтекумском округе, 
как машина попала в страшную 
аварию», – рассказала Мадина. 

Моя собеседница, как и боль-
шинство жертв ДТП, не хочет вспо-
минать детали. Говорит только, что 
сидела на переднем сиденье, суп-
руг за рулем не пострадал, вторая 
пассажирка, его тётя, погибла. У 
Мадины за месяц до дня рождения 
был перелом позвоночника и раз-
дроблено правое бедро. Состояние 
пациентки оказалось настолько тя-
желым, что сначала борьба шла 
за жизнь, ее даже не разрешали 
транспортировать в Ставрополь. 
В реанимации сказали: «Если 72 
часа продержишься, жить будешь». 
Мадина чувствовала адскую боль 
от звуков и жуткие вибрации вдоль 
спинного мозга, даже когда кто-то 
рядом разговаривал по мобиль-
нику. Так было, пока в краевом 
центре ей не сделали операцию. 
А впереди у еще полной надежд и 
планов девушки были годы долгого 
восстановления, обращение к тра-
диционной и не совсем медицине, 
реабилитационные центры по стра-
не – от Подмосковья до Осетии. В 
один из них, в Санкт-Петербург, де-
вушка полетела в 2021 году одна. 
Кто-то из врачей ей жёстко сказал: 
«Понимаете, в вашем случае вы ни-
когда не встанете на ноги». У Мади-
ны было желание взять вещи и сра-
зу уехать, но она собрала всю волю 
в кулак и осталась. Ведь кто, как не 
она, знает, что шанс всё изменить 
есть всегда. И пусть в физическом 
смысле на ноги она пока не встала 
(хотя есть надежда на совершенс-
твующиеся медицинские техноло-
гии), но в жизненном плане ей это 
удалось. 

В первые годы после ДТП вся 
забота о прикованной к постели де-
вушке легла на другую героическую 
женщину – маму Мадины. «Она до-
билась того, чтобы я хотя бы сама 
себя обслуживала, ведь у меня ни 
руки, ни ноги не шевелились меся-
ца четыре. Лежала никакая, даже 
ложку не могла держать. Врачи 
говорили, что я не жилец и, если 
выживу, буду «овощем», никогда не 
восстановлюсь после такой трав-
мы. Мне было, если честно, всё 
равно, – вспоминает Мадина. – 
Развилась жуткая депрессия, руки 
я опустила совсем. А мама меня из 
всего этого вытягивала, всем зани-
малась, везде возила». 

Но даже когда юная девушка уже 
пересела в коляску, она так её стес-
нялась, что три года не появлялась 
на улице, свежим воздухом дыша-
ла только во дворе. «Если к нам 
приходили гости, я не выходила, с 
людьми не контактировала. Пер-
вое время мне казалось, что все 
на меня будут смотреть, пальцем 
показывать, ведь раньше меня ви-
дели яркой, очень коммуникабель-
ной девушкой, а тут в инвалидном 
кресле», – делится важными мо-
ментами жизни ставропольчанка. 

О ЧЕМ МЕЧТАЕТ САМАЯ КРАСИВАЯ 
НОГАЙСКАЯ ДЕВУШКА СТАВРОПОЛЬЯ
С моей героиней мы встретились в ежегодную декаду инвалидов, проходившую с 1 по 

10 декабря, неслучайно. Жительница Ставрополя Мадина Суюндукова – настоящий 

пример мужества и преодоления превратностей судьбы. В свои 32 года она - счастливая 

мама, красивая девушка, делающая успешную карьеру. Молодая женщина уже десять 

лет прикована к коляске после тяжелых травм. Уникальность ее в том, что и в быту, и с 

малышкой она справляется без чужой помощи в городе, где живет только седьмой год. 

А еще, что бывает редко с людьми с ОВЗ, она сама попросила рассказать ее историю со 

словами: «Мне есть чем поделиться с другими, такими, как и я».

К сожалению, в феврале 2019 
года ее мамы Гульминат не ста-
ло. Забегая вперед, скажу, что 
ровно через четыре года, в фев-
рале 2023-го, у Мадины вопреки 
всем диагнозам появится заме-
чательная родная дочурка Ариша. 
А многодетная мама Мадины на 
протяжении пяти лет настолько 
переживала за единственную дочь 
и вкладывала в ее выздоровление 
все свои душевные и физические 
силы, что они у нее в определен-
ный момент иссякли. Так в 27 лет 
девушка-инвалид осталась полу-
сиротой, а депрессия из-за ухода 
мамы была сильнее, чем после 
ДТП. 

К сожалению, и с любимым чело-
веком сразу после аварии Мадину 
судьба развела. Далеко не каждый 
молодой парень захочет ухаживать 
за прикованной к больничной койке 
невестой без положительных про-
гнозов. «Простите, 10 лет прошло, 
не хочу это вспоминать совсем, – 
сказала собеседница. – Главное, 
что сейчас у нас все хорошо».

ЖИЗНЬ 
НЕ СТОИТ НА МЕСТЕ   
До своего декретного отпуска 

Мадина трудилась оператором на 
телефоне. Еще в 2018 году она ска-
зала родителям, что хочеть жить 
самостоятельно, когда поняла, что 
в сельской местности снова погру-
жается в депрессию, так как, не вы-
ходя из дома, занималась только 
тренировками. «Я была одержима 
желанием восстановиться, очень 
угнетало, когда после положи-
тельного скачка в моем состоянии 
вновь наступал провал, от этого 
было тяжело», – делится прошлым 
девушка. 

В 25 лет она приняла решение 
переехать в Ставрополь, нашла 
светлую уютную квартиру. Первый 
год мама ей помогала обустраи-
ваться в чужом городе. Устроилась 
работать оператором колл-центра 
в сфере ЖКХ. Сейчас Мадина уже 
менеджер по закупкам в большой 
агропромышленной компании, 
после декрета она вышла на новую 
работу. Многие ли мамы даже без 
ОВЗ поспешат идти трудиться, ког-

да ребенку полтора годика? Сейчас 
Арине всего 1 год 10 месяцев, мама 
с утра отвозит ее в частный детсад 
в другой микрорайон и час едет че-
рез весь город в центр на работу. 
К сожалению, даже на удаленные 
вакансии работодатели не спешат 
брать соискателей с ОВЗ, и в случае 
Мадины всегда отдавали предпоч-
тение кандидатам без ограничений 
по здоровью. Новую работу девуш-
ка нашла сама. Благо уже четыре 
года она за рулем, даже пережитая 
трагедия не испугала ее сдать экза-
мен на права. И в этом тоже насто-
ящее мужество – преодолеть страх, 
стать независимой, чтобы тебя не 
называли маломобильным граж-
данином. Есть у девушки и высшее 
образование, она педагог-психолог. 

«Я делаю так, чтобы ко мне отно-
сились на равных, – говорит Мади-
на. – Не хочу в обществе, на работе 
ощущать снисхождение к себе и 
тем более жалость. Конечно, есть 
ситуации, когда окружающим нуж-
но войти в мое положение. Но, в 
основном, я хочу, чтобы как все, так 
и я. Коляска – это просто средство 
передвижения, а не повод ставить 
на себе крест». 

МИР НЕ БЕЗ ДОБРЫХ 
ЛЮДЕЙ  

Еще когда девушка жила в селе, 
ее часто навещал друг, просил, 
чтобы она выходила гулять, всегда 
подбадривал, давал понять, что она 
такая же молодая, красивая, общи-
тельная, как и раньше, что совсем 
не изменилась. «Он мне всегда го-
ворил: «Не закрывайся, ты должна 
быть такой, какая есть». Мы с ним 
тогда общались очень близко. Ро-
дители были со мной 24 часа в сут-
ки, но именно Камиль оказал мне 
дружескую поддержку, нашёл нуж-
ные слова. Он вселил в меня веру 
в лучшее. Прошли годы, и я пере-
ехала в Ставрополь». И здесь в «Бе-
лом городе» тоже нашлось доброе 
сердце. Это соседка Юля, которая 
очень поддерживает, помогает со-
ветами.  

У Мадины есть родные старший 
и младший братья, живут с семья-
ми в Сургуте, а ее папа следит за 
домом в родном селе. В 2022 году 

у девушки в перинатальном центре 
Ставрополя родился племянник. 
После выписки родные заехали к 
ней в гости. Понянчив его, Мади-
на сказала отцу, прижав малыша к 
себе: «Я тоже очень хочу родить ре-
бенка, для себя». Папа воздержал-
ся от комментариев, но надо знать 
характер Мадины! Она никогда не 
отступает от намерений. Сразу 
после этого девушка занялась сво-
им здоровьем, прошла обследова-
ние у врачей от и до.

МАМИНА ОПОРА 
В ЖИЗНИ

«Я настолько загорелась осоз-
нанным желанием в 30 лет стать 
мамой, что взвесила все за и про-
тив. К каким только профессорам 
на консультацию не ходила, узнала 
обо всех рисках, о том, как бере-
менность и роды могут повлиять 
на мое состояние, что нужно пре-
дусмотреть в последующем», – 
рассказала Мадина Суюндукова. 
Заключение врачей: «Абсолютно 
готова стать матерью в физичес-
ком плане, патологий, заболева-
ний, помимо травмы, не выявлено, 
оснований запретить рожать нет». 
Беременность случилась, и 10 
февраля 2023 года на свет появи-
лась здоровенькая, очень похожая 
на маму девочка Арина. Мадина 
всегда мечтала о дочке. Но в голо-
ве всю беременность были мысли: 
«Мне никогда ничего не дается лег-
ко, скорее всего, родится мальчик». 
Она готовилась к рождению сына, 
выбирала имя, называла ребенка 
в утробе сыночком, и от плода не 
было откликов. На УЗИ сказали, 
возможно, под сердцем девочка, 
но ребенок пол не показывает. Ког-
да Мадина вернулась домой, пог-
ладила живот со словами: «Ой, а я 
тебя сынок-сынок зову». И сразу, 
только на 19-й неделе, дочь отреа-
гировала шевелением. 

Первые два дня после родов 
молодой маме помогали родствен-
ники, а с третьего в течение сорока 
дней на два часа в день приходила 
няня, так как после кесарева се-
чения ей было физически тяжело 
справляться. С того времени Ма-
дина всё делала сама, методом 
проб адаптировалась к жизни с 
новорожденной. Признается, что 
первое время даже не знала, с ка-
кой стороны к младенцу подходить, 
как пеленать. «Но чем дольше я ос-
тавалась с дочерью одна, тем боль-
ше мы с ней знакомились, изучали 
друг друга. Я к ней привыкала, она 
ко мне. Согласитесь, что у каждого 
человека даже без ограничений в 
новой ситуации возникает паника. 
Потом включается голова. У меня 
так же, начинаешь думать и де-
лать так или по-другому. Научилась 
дочь купать и ухаживать за ней не 
так, как удобно мне, а как положено 
для ребенка. Сначала самой нуж-
но сесть устойчиво, а потом взять 
её», – пояснила девушка. Бывало, 
слёзы текли рекой, ведь всю бере-
менность она держалась. Чуткий 
психолог помог выйти из послеро-
довой депрессии, посоветовал все 
тревоги выплакать, и стало легче. 

В уютной однокомнатной квар-
тире со свежим ремонтом у Ма-
дины всегда идеальный порядок 
(идеально чистые полы даже в 

прихожей). Девушка его успевает 
поддерживать сама, работая по 40 
часов в неделю в офисе. Говорит, 
что никогда в жизни не сидела без 
дела, освоила чуть ли не все виды 
хендмейда: делала цветы из бума-
ги, конфеты подарочные и киндер-
сюрпризы из папье-маше. Сначала 
для себя, потом изделия продава-
ла, на праздники ей делали заказы. 
Мастерица на все руки договори-
лась с хозяйкой магазина канц-
товаров у дома, и та разрешила 
ей выставлять свой товар. Также, 
пройдя обучение, она занималась 
профессионально маникюром. «В 
декрете я ни одного дня просто 
так не сидела, у меня всегда было 
какое-то занятие. Даже если не 
было вдохновения для творчества, 
выполняла домашние дела. Если 
я когда-то не сделаю намеченное, 
для меня день будет прожит впус-
тую. Вообще, когда я переехала 
жить в Ставрополь, стала чаще вы-
ходить из дома» – таков жизненный 
принцип Мадины Суюндуковой. 

Как признается девушка, в доме 
растет настоящая «кнопка-зажи-
галка», ее помощница дочурка. 
Как-то в городском чате прочитала 
жалобы мам на то, что охранники 
не пускают их к семилетним де-
тям в школу – помочь им одеться 
на улицу. Арина, которой только в 
феврале будет 2 года, приходя с 
прогулки, первым делом снима-
ет с мамы и себя уличную обувь и 
убирает ее в шкаф, несет домаш-
ний халат, сама переодевается. 
Она не капризный ребенок, за вре-
мя интервью поиграла и заснула 
на диване без укачиваний и слёз. 
Девочку мама любит безгранично 
и научила во многом справляться 
самой.

Мадина говорит: «Мой совет 
всем – не опускать никогда руки, 
даже если оказался в инвалидном 
кресле. Мы такие же люди, как все. 
Не знаю, как сложилась бы жизнь, 
не будь аварии. Даже такой пример 
– многих в нашем дворе многоэта-
жек я не знаю в лицо, а меня знают 
все, в магазине продавцы интере-
суются, как я, слышу добрые слова. 
Живу с тем, что есть сейчас, меч-
таю о том, чтобы вырастить дочку, 
о своей квартире, а также высту-
пить в программе на федеральном 
канале». 

А еще как очень позитивный че-
ловек Мадина хочет найти время и 
знания для ведения блога «Дневник 
для своей дочери», но только при 
удаленном формате работы, если 
такую предложат. Пока она участ-
вует в фотосессиях с малышкой. 
В 2020 году, когда героиня еще не 
была мамой, увидев фотографии 
Мадины, ее пригласили после ус-
пешного прохождения отборочного 
тура на VI Всероссийский конкурс 
красоты для девушек на колясках 
«Мисс Интеграция». Но поскольку 
она только вышла на работу, реши-
ла не рисковать и не полетела. 12 
участниц из разных уголков страны 
должны были выступить под близ-
ким ей лозунгом «Возможно всё». 
Зато друзья теперь считают Мади-
ну самой красивой ногайской де-
вушкой на Ставрополье. 

Ольга БОГАТЕЕВА.

Фото из личного архива 
Мадины Суюндуковой
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Руководитель морской биб-
лиотеки Елена Руднева-Вави-
лина, открывая встречу, на-
помнила присутствующим о 
Дне морской пехоты, который 
отмечают в России 27 ноября. 
Морпехи, которых называют 
«чёрными беретами», в совре-
менных условиях СВО геройски 
выполняют поставленные пе-
ред ними задачи.

Представил старейшину 
кают-компании, ветерана Ве-
ликой Отечественной войны 
и войны с Японией, морского 
пехотинца Григория Башкато-
ва председатель Ставрополь-
ского движения поддержки 
флота Юрий Виноградов. Он 
рассказал о боевом прошлом 
Григория Абрамовича и его не 
менее славном трудовом пути в 
мирное время, отмеченном со-
юзными, российскими и крае-
выми наградами. Юные кадеты 
приветствовали ветерана стоя. 
Григорий Абрамович познако-
мил ребят с научно-популярным 
журналом «Советский морпех», 
отражающим на своих страни-
цах прошлое и настоящее этого 
рода войск. 

Писатель, поэт, историк, ве-
дущая активную творческую и 
общественную деятельность 
Екатерина Полумискова пред-
ставила книгу «Белая акация – 

2024», первый номер альманаха 
«Литературное Ставрополье» за 
2024 год, где были опубликова-
ны фрагменты её повести «Ис-
панские сны Луиса Мартинеса» 
об Иване Алексеевиче Бурмис-
трове. В своём выступлении 
Екатерина Петровна рассказа-
ла о том, как год назад появи-
лась идея создания повести, 
а консультантом в этой работе 
стал известный писатель-мари-
нист Александр Покровский из 
Санкт-Петербурга, при содейс-
твии которого были найдены 
и переданы в Ставропольский 
государственный музей-запо-
ведник редкие архивные ма-
териалы. Присутствующие 
познакомились с уникальным 
опытом работы с документами, 
скрупулёзным сопоставлением 
фактов, изложенных в истори-
ческих текстах. 

Отправной точкой сюжета 
для автора стала аварийная 
ситуация на подводной лодке 
28 августа 1934 года, которая 
круто изменила жизнь Ива-
на Алексеевича. «Сколько же 
опасностей подкарауливает 
подводников! Это только сна-
чала может показаться, что под 
водой всё движется в медлен-
ном темпе, плавно и размерен-
но. Но когда в лёгких остаётся 
запас кислорода на один вдох, 

ГЕРОИ РОССИИ - ЕЁ СЛАВА И ГОРДОСТЬ!
В преддверии праздника Дня Героев Отечества, получившего в 
этом году новое государственное и общественное наполнение, 
библиотека-музей №3 имени Героя Советского Союза Ивана Бур-
мистрова собрала в своих стенах представителей разных поколе-
ний: участника Великой Отечественной войны капитана морской 
пехоты Григория Башкатова, постоянных членов клуба «Морское 
братство» и представителей молодого будущего России из Став-
ропольского президентского кадетского училища.

то человек проваливается в дру-
гое измерение, где скорость сло-
ва и дела почти равны скорости 
света...» Эта выдержка из повес-
ти Екатерины Полумисковой по-
могла раскрыть тот баланс ком-
промисса между сухим языком 
документа и творческим полётом 
мысли автора. Достоверная исто-
рия подвига первого моряка-под-
водника, удостоенного звания 
Героя Советского Союза, нашла 
своё отражение в художествен-
ном произведении. Присутствую-
щие на встрече моряки отметили 
творческое мужество Екатерины 
Полумисковой, не побоявшей-
ся взяться за военную мужскую 
тему, пожелали ей удачи и вдох-
новения для завершения работы 
над книгой. 

Екатерина Полумискова про-
должила добрую традицию ав-
торов дарить библиотеке свои 
книги, не забыв поздравить биб-
лиотекарей с прошедшим недавно 
50-летним юбилеем Ставрополь-
ской централизованной библи-
отечной системы. По окончании 
выступления Юрий Викторович 
Виноградов решением Российс-
кого Союза ветеранов наградил 
Екатерину Полумискову памятным 
знаком «Первый дважды Герой Со-
ветского Союза С.И. Грицевец». 
Этой медалью (знаком) отмечают 
поисковую работу, историю геро-
ических побед наших воинов.

Герой гражданской войны в Ис-
пании Иван Бурмистров, совер-
шивший свой подвиг в советское 
время, и сегодня служит приме-
ром для современных ребят и 
молодых воинов. Его поколение 
заложило мощную базу для того, 
чтобы наши современники, вну-
ки и правнуки Великой Победы, 

стали достойными сынами своей 
Родины. Военно-морской лётчик 
Владимир Ильиных рассказал о 
российском Герое Руслане Кур-
банове, который вырос, возмужал 
и проявил свой характер на полях 
боёв во время СВО. 

Руслан родом из села Сергиев-
ского Грачёвского района, не со-
бирался быть моряком, но после 
окончания с отличием Казанского 
танкового командного училища 
получил распределение на Кам-
чатку, в 40-ю отдельную бригаду 
морской пехоты. Принял участие 
в специальной военной операции. 
Танковый взвод под командовани-
ем Руслана Курбанова, действуя в 
составе морской пехоты, выпол-
нял боевую задачу по взятию стра-
тегически важной высоты в райо-
не одного из населённых пунктов. 
Выстроившись в боевые порядки, 
штурмовые группы бригады пере-
шли в атаку. В результате смелых 
и решительных действий офице-
ра под вражеским артиллерийс-
ким огнём взвод прорвал оборону 
опорного пункта. Один из танков 
взвода, участвовавших в насту-
пательных действиях, был атако-
ван, а члены экипажа получили 
тяжёлые контузии. Увидев, что 
противник готовится захватить 
танкистов в плен, старший лейте-
нант Курбанов незамедлительно 
выдвинулся на помощь раненым 
товарищам на своей боевой ма-
шине. Подобравшись под огнём 
врага к повреждённому танку, он 
переместил раненый экипаж к 
себе, а сам приступил к эвакуа-
ции подбитого танка. За подвиги 
на поле боя, уничтожение вражес-
кой техники и живой силы, спасе-
ние раненых сослуживцев капи-
тан Руслан Маркизович Курбанов 

стал Героем России в сентябре 
2022 года. В ходе боёв получил 
ранение. В 2022 году награждён 
орденом «За заслуги перед Рес-
публикой Дагестан», а в 2023-м 
стал Героем Донецкой Народной 
Республики.

Полковник, военный исто-
рик Андрей Карташев и Игорь 
Карташев создали фильм, рас-
крывающий героические будни, 
связанные с именем Ивана Бур-
мистрова. Представив совмест-
ное творчество исследователей-
историков, Елена Александровна 
вручила создателям ленты дип-
лом участников международного 
кинофестиваля «Море зовёт» за 
фильм «Подводник номер один 
Иван Бурмистров».

Дух героического подводника 
явно присутствовал в новой ав-
торской песне «Подлодка Бур-
мистрова», которую представил 
Марс Султанов. Темпераментное 
исполнение, яркая запоминающа-
яся мелодия очень понравились 
всем присутствующим на празд-
ничной встрече в кают-компании.

Молодые кадеты внимательно 
слушали все выступления, а в за-
вершение встречи, выстраиваясь 
на совместное фотографирова-
ние, с интересом рассматривали 
знаки, ордена и медали на фор-
менных кителях ветеранов мор-
ского флота, стоявших рядом с 
ними. Кто знает, может быть, пос-
ле этой встречи у кого-то из ребят 
возникнет и укрепится желание 
связать свою судьбу со службой 
на флоте...

Елена ДЕМИДОВА, 
член Союза 

журналистов РФ.
Фото автора

Участники встречи 
в кают-компании

Екатерина Полумискова 
рассказала о своей будущей книге

Елена Руднева вручила 
Андрею Карташеву диплом

ПОГРУЖЕНИЕ 
В ХУДОЖЕСТВЕННУЮ 

КУЛЬТУРУ 
Состоялось первое занятие из цикла 

«Художественное краеведение», 
организованное Ставропольским 
музеем изобразительных искусств 

для учащихся СОШ № 22 Ставрополя
На протяжении долгих лет музей организует передвижные 
выставки на базе ставропольской школы №22 и в форме 
занятий знакомит учеников со своими фондами. Художес-
твенная культура активно участвует в формировании ду-
ховного мира личности. Именно поэтому так важно еще в 
школьные годы учить детей и подростков восприятию про-
изведений искусства.

Музей изобразительных искусств реализует програм-
му абонемента «Мир Кавказа» из цикла «Художественное 
краеведение». Так, первое занятие «Кавказ в творчестве 
художников» было посвящено живописным произведе-
ниям, где каждый из авторов изображает «свой» Кавказ. 
Обучающиеся увидели на картинах величие, красоту, за-
гадочность и неповторимость этого края. Исторические 
события, батальные сцены, портреты горцев, выполнен-
ные в различных техниках, стали иллюстративным ма-

териалом для лекции, расширяющей кругозор обучаю-
щихся и приобщающей их к искусству.

Кавказ всегда находился в центре внимания не толь-
ко военных и политических деятелей, он привлекал ис-
следователей, ученых, художников. Этнографическим 
экспедициям на Кавказ донских художников в 1924 - 
1925 годах посвящено следующее музейное занятие. 
В фондах музея хранятся произведения, созданные во 
время этих экспедиций. Благодаря занятию ребята уз-
нали не только новые слова: «этнография», «этнографи-
ческая экспедиция», но и увидели Кавказ начала XX века 
глазами художников-этнографов. Быт, культура, нравы, 
традиции, обряды, запечатленные на картинах, вызвали 
интерес у школьников.

На следующих занятиях ребята узнают о традицион-
ных ремёслах и промыслах, существовавших на Кавказе. 
А завершит цикл занятий урок, посвященный празднику 
«День гор», где рассказывается о старинных обычаях и 
традициях народов Кавказа. На уроках сотрудники му-
зея узнали, что в школе учатся представители разных 
народностей Кавказа, которые могли дополнить их рас-
сказ. Мы, проводя эти занятия, старались говорить с 
ребятами о том, почему основные традиции и обычаи, 
существующие у горцев: уважение к старшим, сохра-
нение семейных ценностей, помощь старшим, не теря-
ют актуальности и сегодня. Надеемся, что занятия не 
пройдут даром. 

Сергей ДУМКИН, 
заведующий передвижной выставкой 

Ставропольского краевого музея 
изобразительных искусств

почта «ВС»

ИЗУЧАЕМ ИСТОРИЮ СТРАНЫ
В канун 294-летия со дня рождения величайшего генера-
лиссимуса России Александра Васильевича Суворова по 
инициативе педагогов школы-интерната № 36 города Став-
рополя состоялся 1-й Всероссийский конкурс «Полководец 
Александр Суворов моими глазами». В нём приняли участие 
более 50 регионов страны.

Работы были представлены в трёх номинациях: «Полко-
водец Александр Суворов: от рядового до фельдмаршала» 
(конкурс сочинений), «Жизнь, ставшая легендой» (конкурс 
презентаций), «Александр Суворов – величайший полково-
дец мира» (конкурс рисунков).

Необыкновенно интересные работы прислали учащиеся 
и их педагоги из Хабаровского, Приморского, Краснодарс-
кого, Ставропольского краев, Ростовской, Волгоградской, 
Кемеровской областей.

Жюри отметило высокую активность, прекрасный твор-
ческий уровень исполнения, несомненный талант участников 
конкурса. 

Благодарим всех детей и педагогов за трепетное отноше-
ние к изучению истории страны!

Особую благодарность выражаем сотрудникам государс-
твенного учреждения культуры «Ставропольский краевой му-
зей изобразительных искусств» и Ставропольской краевой 
универсальной научной библиотеки имени М.Ю. Лермонтова 
за участие в составе жюри конкурса.

Людмила АБДОКОВА 
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00.30 Х/Ф «ПАТХАН. СХВАТКА 

СО СМЕРТЬЮ» (16+)
03.00 «Экстра такси» (16+)
03.15 «Кадони шоу» (16+)
04.00 «Дневник экстрасенса с 

Татьяной Лариной» (16+)
05.30 М/ф

06.00 «Ералаш»
06.10 М/ф «Три кота»
07.10 М/ф «Литл Гром»
08.45 Х/Ф «ПОМОГИТЕ, Я 

УМЕНЬШИЛ СВОЮ УЧИЛ-
КУ!» (6+)

10.45 Х/Ф «ПОМОГИТЕ, Я 
УМЕНЬШИЛ СВОИХ 
РОДИТЕЛЕЙ!» (6+)

12.40 Х/Ф «ПОМОГИТЕ, Я 
УМЕНЬШИЛ СВОИХ 
ДРУЗЕЙ!» (6+)

14.40 Шоу «Уральские пельме-
ни» (16+)

21.00 Х/Ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» 
(16+)

23.35 Х/Ф «МОЯ ПИРАТСКАЯ 
СВАДЬБА» (18+)

01.35 Х/Ф «КУХНЯ СО ЗВЕЗДА-
МИ» (16+)

03.20 Т/С «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ» 
(16+)

04.05 «6 кадров» (16+)
04.30 М/ф
05.50 «Ералаш»

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым» (16+)
12.00 «Информационная про-

грамма 112» (16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным» 
(16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15.00 «Засекреченные списки» 
(16+)

16.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)

16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
19.00 «Информационная про-

грамма 112» (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х/Ф «ЗАЛОЖНИК» (16+)
22.10 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
23.00 «Новости» (16+)
23.30 Х/Ф «МЕХАНИК» (18+)
01.10 «Смотреть всем!» (16+)
02.05 «Тайны Чапман» (16+)
04.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)

07.00 «Однажды в России» 
(16+)

09.00 «Звезды в джунглях» 
(16+)

12.00 Т/С «ЖУКИ» (16+)
20.55 Т/С «НЕЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ» 

(16+)

17.15 Д/ф «Этот неистовый 
Римский-Корсаков»

18.15 «Рассказы из русской 
истории». В. Мединский

19.00 «Почерк эпохи» с К. Кяро. 
«Николай Эрдман. Само-
убийственная комедия...»

19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар». Екатерина 

Ларионова. «Устойчивый 
город в неустойчивом 
мире»

20.45 Кино о кино. «Гардемари-
ны, вперед!». Невидимые 
слезы»

21.25 «Сати. Нескучная класси-
ка...» с Д. Кирнарской 
и Я. Тимофеевым

22.10 Т/С «МЕГРЭ». «МЕГРЭ 
И КОМПАНЬОНКА»

00.00 Новости культуры
00.15 «Магистр игры». «Реани-

мация, или Воскресенье 
мертвых»

00.45 Д/ф «Императрицы 
Древнего Рима. Женщины 
на вершине власти», 1 с. 
(Великобритания)

01.45 ХХ век. «В Троекуровых 
палатах». Рассказывает 
И. Андроников

04.50 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 Т/С «ПЕС» (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 Т/С «ПЕС» (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. ВЕКТОР АТАКИ» 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. ВЕКТОР АТАКИ» 
(16+)

00.55 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. ДАЛЬНИЕ РУБЕЖИ» 
(16+)

02.45 Т/С «СТАРЫЕ КАДРЫ» 
(16+)

04.20 «Агентство скрытых 
камер» (16+)

06.00 М/ф
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
08.30 «Новости» (16+)
08.40 Т/С «ГАДАЛКА» (16+)
15.00 «Новости» (16+)
15.10 Т/С «ГАДАЛКА» (16+)
15.15 Т/С «СЛЕПАЯ» (16+)
17.00 Т/С «КОРДОН» (16+)
18.00 «Новости» (16+)
18.10 Т/С «КОРДОН» (16+)
19.15 Т/С «ПАСЕЧНИК» (16+)
22.15 «Новости» (16+)
22.25 Т/С «ПАСЕЧНИК» (16+)
23.30 «Итоги с Малькевичем» 

(16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 «Модный приговор»
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информационный канал» 

(16+)
12.00 Новости
12.15 «Информационный канал» 

(16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информационный канал» 

(16+)
15.00 Новости
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
17.00 «Информационный канал» 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 «Информационный канал» 

(16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/С «КОМБИНАЦИЯ» 

(16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Щедрин-сюита» (16+)
01.25 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России»
09.00 «Вести»
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00 «Вести»
11.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.00 «Вести»
14.30 «Вести». Местное время
14.55 Т/С «РАЙСКИЙ» (16+)
17.00 «Вести»
17.30 «Малахов» (16+)
18.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести»
21.10 «Вести». Местное время
21.30 Т/С «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 Т/С «РАЙСКИЙ» (16+)
03.00 «Вести»
03.30 Т/С «РАЙСКИЙ» (16+)

06.30 «Пешком...». Москва 
Васнецовых

07.00 Черные дыры. Белые 
пятна

07.40 Д/ф «Плавск. Дворец для 
любимой»

08.10 Х/Ф «НАЗЫВАЙ ЭТО 
УБИЙСТВОМ» (США)

09.30 Невский ковчег. Теория 
невозможного. А. Доржи-
ев

10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век. «В Троекуровых 

палатах». Рассказывает 
И. Андроников

12.30 Новости культуры
12.45 Новости. Подробно. Арт
13.00 Д/ф «Страсти по Щедри-

ну»
14.00 Х/Ф «БЕСПРИДАННИЦА»
15.25 «Агора»
16.30 Новости культуры
16.45 «Передвижники. Алек-

сандр III и передвижники»

22.00 «Большое переселение» 
(16+)

23.30 Х/Ф «ЛЮБВИ НЕ БЫВА-
ЕТ?» (18+)

01.30 Шоу «Студия Союз» (16+)
04.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест» (16+)
06.00 «Утро ТНТ» (16+)

05.00 Ранние пташки. «Бобр 
добр», «Лео и дикая 
природа», «Пластилинки», 
«Царевны»

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!»

07.35 М/с «Беби Борн»
07.45 М/с «Лунтик»
08.40 М/с «Школьный автобус 

Гордон»
08.55 М/с «Робокар Поли и его 

друзья»
09.30 М/с «Смешарики»
10.15 М/с «Супер Крылья. 

Мировые защитники»
10.45 «Играем вместе»
10.55 М/с «Приключения Мега-

щенков»
11.10 М/с «Лапозавры»
13.30 М/с «Карбот» (6+)
14.00 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» 

(6+)
14.30 «Навигатор. Новости»
14.45 М/с «Барбоскины»
16.00 Час «Союзмультфильма»
17.05 М/с «Край Бебис. Вол-

шебные слезки»
17.10 М/с «Три кота»
19.00 «Макс и Крякс»
19.05 М/с «Ми-Ми-Мишки»
21.00 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.20 М/с «Ум и Хрум»
22.05 М/с «Стальные стражи» 

(6+)
22.30 М/с «Метазеллс» (6+)
22.40 М/с «Дикие скричеры!» 

(6+)
22.55 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23.15 «Ералаш» (6+)
00.55 М/с «Элвин и бурундуки» 

(6+)
02.05 М/с «Лекс и Плу. Косми-

ческие таксисты» (6+)
03.20 М/с «Котики, вперед!»

08.15 «Смех, дрожь и видео» 
(16+)

08.50 Т/С «И ТЫ УВИДИШЬ 
СВЕТ» (16+)

10.45 «Петровка, 38» (16+)
10.55 «Городское собрание» 

(12+)
11.30 «События»
11.50 Х/Ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-

РЕТЫ. ХАМЕЛЕОН» (12+)
13.50 «Мой герой». Елена 

Степанова (12+)
14.30 «События»
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/Ф «ТЕМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА» (12+)
17.00 «Актерские драмы» (16+)
17.50 «События»
18.15 Х/Ф «СЛЕПОЙ МЕТОД» 

(12+)
22.00 «События»
22.40 «На восток!» (16+)
23.10 «Знак качества» (16+)
00.00 «События»
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Тайная комната. Лю-

бовь со свастикой» (16+)

01.30 Д/ф «Феерические наря-
ды звезд» (16+)

02.05 «Прощание». Марис 
Лиепа (16+)

02.50 Х/Ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-
РЕТЫ. ХАМЕЛЕОН» (12+)

04.20 «Короли эпизода». Тамара 
Носова (16+)

05.00 «Мой герой». Елена 
Степанова (12+)

05.30 «Актерские судьбы». Оль-
га Мелихова и Владимир 
Толоконников (16+)

05.00 Известия (16+)
05.40 Т/С «ЧУЖОЙ РАЙОН-3» 

(16+)
08.00 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 

(16+)
08.20 Фирменный рецепт с 

Емельяненко (12+)
08.55 Знание - сила
09.00 Известия (16+)
09.30 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 

(16+)
12.55 Знание - сила
13.00 Известия (16+)
13.30 Т/С «СЛЕД» (16+)
17.00 Известия (16+)
17.30 Т/С «СЛЕД» (16+)
21.25 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7» (16+)
22.20 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» (16+)
23.10 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4» (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
00.30 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» (16+)
02.00 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7» (16+)
02.40 Т/С «СЛЕД» (16+)

06.30 «По делам несовершен-
нолетних» (16+)

06.55 «Давай разведемся!» 
(16+)

07.50 «Тест на отцовство» (16+)
10.05 Д/ф «Понять. Простить» 

(16+)
11.20 Д/ф «Порча» (16+)
12.35 Д/ф «Знахарка» (16+)
13.10 Д/ф «Верну любимого» 

(16+)
13.55 Д/ф «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.30 Д/ф «Кризисный центр» 

(16+)
19.00 МЕЛОДРАМА «АТЕЛЬЕ 

СЧАСТЬЯ» (16+)
23.30 Д/ф «Понять. Простить» 

(16+)
00.45 Д/ф «Порча» (16+)
01.45 Д/ф «Знахарка» (16+)
02.10 Д/ф «Верну любимого» 

(16+)
02.35 Д/ф «Голоса ушедших 

душ» (16+)
03.00 «Тест на отцовство» (16+)
04.40 «Давай разведемся!» 

(16+)
05.30 «По делам несовершен-

нолетних» (16+)

05.25 Х/Ф «ВЗРЫВ НА РАССВЕ-
ТЕ» (16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)

09.00 Новости дня (16+)
09.15 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Т/С «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА» (12+)
12.45 «По горячим следам» 

(16+)
13.00 Новости дня (16+)
13.25 Д/ф «Диверсанты», 1-4 с. 

(16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.05 Д/ф «Диверсанты», 1-4 с. 

(16+)
17.00 Новости дня (16+)
17.15 Д/ф «Диверсанты», 1-4 с. 

(16+)
18.00 Д/с «Щит и меч. Легенды 

госбезопасности». «Ди-
версанты. След в тайге» 
(16+)

18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)

19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» 

(16+)
20.10 «Скрытые угрозы» 

с Н. Чиндяйкиным (16+)
21.00 «Открытый эфир» (16+)
22.45 «Между тем» с Н. Метли-

ной (12+)
23.15 Т/С «ТАСС УПОЛНОМО-

ЧЕН ЗАЯВИТЬ...» (12+)
03.00 Д/с «Военные миссии 

особого назначения» 
(16+)

03.40 Д/ф «Диверсанты», 
1 и 2 с. (16+)

06.00 «Вопреки всему» (12+)
06.30 «Все о главном» (12+)
07.00 Новости
07.05 «Все на Матч!» (12+)
10.00 Новости
10.05 «Лица страны. Диана и 

Сергей Рябовы» (12+)
10.25 «Лучшие из лучших» 

(12+)
11.30 «ЕвроФутбол. Обзор» 

(6+)
12.35 «Специальный репортаж» 

(12+)
12.55 Новости
13.00 «Есть тема!» (12+)
14.25 «Матч! Парад» (6+)
14.55 «Вопреки всему» (12+)
15.30 Новости
15.35 «Громко» (12+)
16.55 «Футзал. БЕТСИТИ-Кубок 

лиги. Финал. Прямая 
трансляция из Сургута»

18.50 «ЕвроФутбол. Обзор» 
(6+)

19.55 Гандбол. Чемпионат Рос-
сии. Olimpbet Суперлига. 
Женщины. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону) - «Луч» 
(Москва). Прямая транс-
ляция

21.30 «Все на Матч!» (12+)
22.35 Футбол. Чемпионат Ита-

лии. «Лацио» - «Интер». 
Прямая трансляция

00.45 «Все на Матч!» (12+)
01.30 Д/ф «Мэнни Пакьяо. 

Непреодолимая сила» 
(16+)

02.55 Новости
03.00 Футбол. Чемпионат 

Германии. «Боруссия» 
(Дортмунд) - «Хоффен-
хайм» (6+)

05.00 «Вызов принят» (12+)
05.45 «Специальный репортаж» 

(12+)

05.30 БОЕВИК «УЦЕЛЕВШАЯ» (16+)
07.00 ДЕТЕКТИВ «УБИЙСТВА В...» 

(16+)
09.00 ТРИЛЛЕР «ПРОПАВШАЯ» (16+)
10.45 БОЕВИК «КРУШЕНИЕ» (США) 

(16+)
12.55 КОМЕДИЯ «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-

ДЕНИЯМИ» (16+)
14.55 КОМЕДИЯ «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-

ДЕНИЯМИ-2» (16+)
17.05 Х/Ф «БИБЛИОТЕКАРЬ. В ПОИСКАХ 

КОПЬЯ СУДЬБЫ» (США) (16+)
19.00 ТРИЛЛЕР «ИНФЕРНО» (16+)
21.25 ДРАМА «КАПИТАН ФИЛЛИПС» 

(16+)

00.00 ДЕТЕКТИВ «УБИЙСТВА В...» (16+)
01.50 МЕЛОДРАМА «ВЛЮБИСЬ В МЕНЯ, 

ЕСЛИ ОСМЕЛИШЬСЯ» (Франция - 
Бельгия) (16+)

03.15 МЕЛОДРАМА «ОДИН ДЕНЬ» (США) 
(16+)

04.50 КОМЕДИЯ «КОРОЛЕВСКИЙ КОР-
ГИ» (6+)

05.30 М/с «Три кота» (6+)
06.10 М/с «Смешарики» (6+)
07.10 М/с «Царевны» (6+)
08.20 КОМЕДИЯ «СТРАСТИ ПО МАТВЕЮ» 

(16+)

10.45 КОМЕДИЯ «НЕПОСЛУШНИК» (16+)
13.00 КОМЕДИЯ «НЕПОСЛУШНИК-2» 

(16+)
15.05 КОМЕДИЯ «КРАСОТКА В УДАРЕ» 

(16+)
17.00 Т/С «ПРАКТИКА» (16+)
19.00 КОМЕДИЯ «РАШН ЮГ» (16+)
21.10 КОМЕДИЯ «МЕЖДУ НАМИ ЛЕТО» 

(16+)
23.15 КОМЕДИЯ «ЛАВСТОРИ» (16+)
01.05 КОМЕДИЯ «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД» 

(16+)
02.35 КОМЕДИЯ «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД-2» 

(16+)
04.00 КОМЕДИЯ «НЕФУТБОЛ» (16+)

06.00, 17.30, 21.30, 00.30, 03.00 
Специальный выпуск программы 
«Новости на Своём» для слабослы-
шащих людей (16+)

06.30, 08.45, 05.25 Актуальное интер-
вью (12+)

07.00, 11.30 Прямой эфир (16+)
07.30, 03.30 Знания для жизни (12+)
07.45, 10.45, 16.45, 03.50 За здоро-

вье (16+)
08.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости на Своём (16+)
09.15, 18.25 Д/ф «Высокие технологии» 

(16+)

09.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 
Экспресс-новости (16+)

10.15 Формула безопасности (16+)
12.00 Д/ф «Шедевры военных музеев» 

(16+)
12.50, 14.50, 18.15, 23.50 Муниципа-

литет (12+)
13.15, 22.15 Т/с «Развод» (16+)
15.00, 00.00 Медицина будущего (12+)
15.45, 20.30, 04.35 Т/с «Мамы чемпи-

онов» (16+)
17.45, 02.35 Я не местная (16+)
19.15, 22.00 ОбоZрение (16+)
20.00 Выводы следствия (16+)
01.00 Х/ф «Александра» (12+)
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03.00 «Дневник экстрасенса с 
Татьяной Лариной» (16+)

06.00 «Ералаш»
06.10 М/ф «Три кота»
07.10 М/ф «Побег из космоса» 

(6+)
09.05 Х/Ф «РОБО-ПЕС» (12+)
11.00 Х/Ф «ВРЕДНАЯ ПРИВЫЧ-

КА» (12+)
13.05 Х/Ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» 

(16+)
15.40 «Уральские пельмени. 

Смехbook» (16+)
16.40 Шоу «Уральские пельме-

ни» (16+)
21.00 Х/Ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» 

(12+)
23.15 Х/Ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-

НА-2» (12+)
01.50 «Остров сокровищ. Знаки 

судьбы» (16+)
03.20 Т/С «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ» 

(16+)
04.10 «6 кадров» (16+)
04.30 М/ф (16+)
05.50 «Ералаш»

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
10.00 «Совбез» (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым» 
(16+)

12.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)

12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным» 
(16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15.00 «Документальный спец-
проект» (16+)

16.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)

16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
19.00 «Информационная про-

грамма 112» (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х/Ф «ВЫСТРЕЛ В ПУСТО-

ТУ» (16+)
22.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным» 
(16+)

23.00 «Новости» (16+)
23.30 Х/Ф «ВЗРЫВНАЯ ИГРА» 

(16+)
01.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
02.10 «Тайны Чапман» (16+)
04.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)

07.00 «Однажды в России» 
(16+)

09.00 Т/С «САШАТАНЯ» (16+)
19.00 Т/С «ЖУКИ» (16+)
21.00 Т/С «НЕЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ» 

(16+)
22.00 Х/Ф «НОВОГОДНИЙ 

ОЛ ИНКЛЮЗИВ» (12+)
23.55 «Бабник» (18+)

16.30 Новости культуры
16.45 «Эрмитаж»
17.15 С. Прокофьев. «Ромео 

и Джульетта». Г.Ровнер. 
«Метаморфозы». 
Большой симфонический 
оркестр имени 
П.И. Чайковского. Дири-
жер В. Федосеев

18.45 Д/с «Забытое ремесло». 
«Киномеханик»

19.00 «Почерк эпохи» с К. Кя-
ро. «Вера Мухина. Как 
подчинялась сталь...»

19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар». Алексей 

Бодяшкин. «Крученых 
- зудийца русского 
авангарда»

20.45 Искусственный отбор
21.25 «Белая студия»
22.10 Т/С «МЕГРЭ». «МЕГРЭ 

СНИМАЕТ КОМНАТУ»
23.50 Новости культуры
00.05 Д/ф «Императрицы 

Древнего Рима. Женщины 
на вершине власти», 2 с. 
(Великобритания)

01.05 ХХ век. «Ростислав Плятт. 
Диалоги»

02.10 Д/ф «Этот неистовый 
Римский-Корсаков»

04.50 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 Т/С «ПЕС» (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 Т/С «ПЕС» (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. ВЕКТОР АТАКИ» 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. ВЕКТОР АТАКИ» 
(16+)

00.55 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. ДАЛЬНИЕ РУБЕЖИ» 
(16+)

02.55 Т/С «СТАРЫЕ КАДРЫ» 
(16+)

06.00 М/ф
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
08.30 «Новости» (16+)
08.40 Т/С «ГАДАЛКА» (16+)
15.00 «Новости» (16+)
15.10 Т/С «ГАДАЛКА» (16+)
15.15 Т/С «СЛЕПАЯ» (16+)
17.00 Т/С «КОРДОН» (16+)
18.00 «Новости» (16+)
18.10 Т/С «КОРДОН» (16+)
19.15 Т/С «ПАСЕЧНИК» (16+)
22.15 «Новости» (16+)
22.25 Т/С «ПАСЕЧНИК» (16+)
23.30 Х/Ф «ПРОГУЛКА СРЕДИ 

МОГИЛ» (18+)
01.45 Х/Ф «ОТКРЫТОЕ МОРЕ. 

НОВЫЕ ЖЕРТВЫ» (18+)

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 «Модный приговор»
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информационный канал» 

(16+)
12.00 Новости
12.15 «Информационный канал» 

(16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информационный канал» 

(16+)
15.00 Новости
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
17.00 «Информационный канал» 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 «Информационный канал» 

(16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/С «КОМБИНАЦИЯ» 

(16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России»
09.00 «Вести»
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00 «Вести»
11.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.00 «Вести»
14.30 «Вести». Местное время
14.55 Т/С «РАЙСКИЙ» (16+)
17.00 «Вести»
17.30 «Малахов» (16+)
18.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести»
21.10 «Вести». Местное время
21.30 Т/С «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 Т/С «РАЙСКИЙ» (16+)
03.00 «Вести»
03.30 Т/С «РАЙСКИЙ» (16+)

06.30 «Пешком...». Москва 
биологическая

07.05 Д/ф «Императрицы 
Древнего Рима. Женщины 
на вершине власти», 1 с. 
(Великобритания)

08.05 Х/Ф «ПОБЕДИТЬ ДЬЯВО-
ЛА» (США)

09.40 Оттепель. В добрый час. 
Олег Ефремов. Рассказы-
вает Д. Лысенков

10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век. «Ростислав Плятт. 

Диалоги»
12.30 Новости культуры
12.45 Новости. Подробно. 

Книги
13.00 «Игра в бисер» с И. Вол-

гиным. «Поэзия Иннокен-
тия Анненского»

13.40 Д/ф «Альбатрос». Высто-
ять в бурю»

14.20 Х/Ф «ВЕЧНЫЙ МУЖ», 1 с.
15.45 «Сати. Нескучная класси-

ка...» с Д. Кирнарской и 
Я. Тимофеевым

01.40 Шоу «Студия Союз» (16+)
04.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест» (16+)
06.00 «Утро ТНТ» (16+)

05.00 Ранние пташки. «Бобр 
добр», «Лео и дикая 
природа», «Пластилинки», 
«Царевны»

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!»

07.35 М/с «Беби Борн»
07.45 М/с «Лунтик»
08.40 М/с «Школьный автобус 

Гордон»
08.55 М/с «Робокар Поли и его 

друзья»
09.30 М/с «Смешарики»
10.15 М/с «Супер Крылья. 

Мировые защитники»
10.45 «Играем вместе»
10.55 М/с «Приключения Мега-

щенков»
11.10 М/с «Лапозавры»
13.30 М/с «Карбот» (6+)
14.00 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» 

(6+)
14.30 «Навигатор. Новости»
14.45 М/с «Барбоскины»
16.00 Час «Союзмультфильма»
17.05 М/с «Край Бебис. Вол-

шебные слезки»
17.10 М/с «Три кота»
19.00 «Макс и Крякс»
19.05 М/с «Геройчики»
21.00 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.20 М/с «Ум и Хрум»
22.05 М/с «Стальные стражи» 

(6+)
22.30 М/с «Метазеллс» (6+)
22.40 М/с «Дикие скричеры!» 

(6+)
22.55 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23.15 «Ералаш» (6+)
00.55 М/с «Элвин и бурундуки» 

(6+)
02.05 М/с «Лекс и Плу. Косми-

ческие таксисты» (6+)
03.20 М/с «Котики, вперед!»

06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 Т/С «И ТЫ УВИДИШЬ 

СВЕТ» (16+)
10.35 Д/ф «Горькие слезы 

советских комедий» (16+)
11.30 «События»
11.50 Х/Ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-

РЕТЫ. ХАМЕЛЕОН» (12+)
13.50 «Мой герой». Максим 

Дунаевский (12+)
14.30 «События»
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/Ф «ТЕМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА-2» (12+)
17.00 «Актерские драмы» (16+)
17.50 «События»
18.15 Х/Ф «СЛЕПОЙ МЕТОД-2» 

(16+)
22.00 «События»
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.10 Д/ф «Школьница в ЗАГСе» 

(16+)
00.00 «События»
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Русские тайны». Проект 

«Ванга» (16+)
01.30 «Хроники московского 

быта» (12+)
02.10 «Мифы о еде». Картофель 

(16+)

02.50 Х/Ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-
РЕТЫ. ХАМЕЛЕОН» (12+)

04.20 Д/ф «Горькие слезы 
советских комедий» (16+)

05.00 «Мой герой». Максим 
Дунаевский (12+)

05.35 «Актерские судьбы». Та-
мара Макарова и Сергей 
Герасимов (16+)

05.00 Известия (16+)
05.30 Т/С «ГОСПОДА ОФИЦЕ-

РЫ» (16+)
08.00 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 

(16+)
08.20 Страна советов (16+)
08.55 Знание - сила
09.00 Известия (16+)
09.30 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 

(16+)
12.55 Знание - сила
13.00 Известия (16+)
13.30 Т/С «СЛЕД» (16+)
17.00 Известия (16+)
17.30 Т/С «СЛЕД» (16+)
21.25 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7» (16+)
22.20 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» (16+)
23.10 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4» (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
00.30 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» (16+)
02.00 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7» (16+)
02.40 Т/С «СЛЕД» (16+)

06.30 «По делам несовершен-
нолетних» (16+)

07.10 «Давай разведемся!» 
(16+)

08.10 «Тест на отцовство» 
(16+)

10.25 Д/ф «Понять. Простить» 
(16+)

11.40 Д/ф «Порча» (16+)
12.45 Д/ф «Знахарка» (16+)
13.20 Д/ф «Верну любимого» 

(16+)
14.00 Д/ф «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.35 Д/ф «Кризисный центр» 

(16+)
19.00 МЕЛОДРАМА «НАМ НЕ 

ЖИТЬ ДРУГ БЕЗ ДРУГА» 
(16+)

23.30 Д/ф «Понять. Простить» 
(16+)

00.45 Д/ф «Порча» (16+)
01.45 Д/ф «Знахарка» (16+)
02.10 Д/ф «Верну любимого» 

(16+)
02.35 Д/ф «Голоса ушедших 

душ» (16+)
03.00 «Тест на отцовство» (16+)
04.40 «Давай разведемся!» 

(16+)
05.30 «По делам несовершен-

нолетних» (16+)

05.15 Д/ф «Диверсанты», 
3 и 4 с. (16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00 Новости дня (16+)
09.15 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Т/С «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА» (12+)

12.25 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ» (16+)

13.00 Новости дня (16+)
13.25 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.05 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ» (16+)
17.00 Новости дня (16+)
17.15 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ» (16+)
18.00 Д/с «Щит и меч. Легенды 

госбезопасности». 
«Ледяные воды Днепра. 
СМЕРШ против Абвера» 
(16+)

18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)

19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» 

(16+)
20.10 «Улика из прошлого» 

(16+)
21.00 «Открытый эфир» (16+)
22.45 «Между тем» с Н. Метли-

ной (12+)
23.15 Т/С «ТАСС УПОЛНО-

МОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 
(12+)

01.50 Х/Ф «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 
ЖИВЫМ» (12+)

03.20 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ» (16+)

06.00 «Вопреки всему» (12+)
06.30 «Матч! Парад» (6+)
07.00 Новости
07.05 «Все на Матч!» (12+)
10.00 Новости
10.05 «Специальный репортаж» 

(12+)
10.25 «Лучшие из лучших» 

(12+)
11.30 «Бокс. Bare Knuckle FC. 

Майк Ричман против Эри-
ка Лозано. Трансляция из 
США» (16+)

12.35 «Специальный репортаж» 
(12+)

12.55 Новости
13.00 «Есть тема!» (12+)
14.25 «География спорта. 

Магадан» (12+)
14.55 «Вопреки всему» (12+)
15.30 Новости
15.35 «Все на Матч!» (12+)
16.30 Д/ф «Мэнни Пакьяо. 

Непреодолимая сила» 
(16+)

17.55 «Смешанные единоборс-
тва. UFC. Леон Эдвардс 
против Белала Мухам-
мада. Трансляция из 
Великобритании» (16+)

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. СКА (Санкт-
Петербург) - «Локомотив» 
(Ярославль). Прямая 
трансляция

21.55 «Все на Матч!» (12+)
22.50 Футбол. Кубок Италии. 

«Ювентус» - «Кальяри». 
Прямая трансляция

01.00 «Все на Матч!» (12+)
01.30 Д/ф «Манчестер Юнай-

тед. Вперед к славе» 
(12+)

02.55 Новости
03.00 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Кузбасс» (Ке-
мерово) - МГТУ (Москва) 
(6+)

05.00 «Вызов принят» (12+)

вторник, 17.126

06.15 Х/Ф «БИБЛИОТЕКАРЬ. В ПОИСКАХ 
КОПЬЯ СУДЬБЫ» (США) (16+)

08.00 ДЕТЕКТИВ «УБИЙСТВА В...» 
(16+)

10.00 МЕЛОДРАМА «ПОМНИ МЕНЯ» 
(16+)

12.10 МЕЛОДРАМА «ВЛЮБИСЬ В МЕНЯ, 
ЕСЛИ ОСМЕЛИШЬСЯ» (Франция - 
Бельгия) (16+)

14.00 ДРАМА «КАПИТАН ФИЛЛИПС» 
(16+)

16.35 ТРИЛЛЕР «ИНФЕРНО» (16+)
19.00 ДРАМА «ТЕМНЫЕ ВОДЫ» (16+)
21.30 ТРИЛЛЕР «ГОРОД НА ГРАНИЦЕ» 

(16+)

23.40 ДЕТЕКТИВ «УБИЙСТВА В...» 
(16+)

01.30 ТРИЛЛЕР «НИЧЕГО, КРОМЕ ПРАВ-
ДЫ» (16+)

03.05 КОМЕДИЯ «ОТЧАЯННЫЕ АФЕРИСТ-
 КИ» (16+)
04.45 МЕЛОДРАМА «ХОТЬ РАЗ В ЖИЗ-

НИ» (16+)

05.30 М/с «Три кота» (6+)
06.25 М/с «Смешарики» (6+)
07.45 М/с «Царевны» (6+)
09.15 КОМЕДИЯ «МЕЖДУ НАМИ ЛЕТО» 

(16+)
11.25 КОМЕДИЯ «РАШН ЮГ» (16+)

13.35 КОМЕДИЯ «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД» 
(16+)

15.25 КОМЕДИЯ «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД-2» 
(16+)

17.00 Т/С «ПРАКТИКА» (16+)
18.55 МЕЛОДРАМА «СЧАСТЬЕ В КОН-

ВЕРТЕ» (12+)
20.45 КОМЕДИЯ «СТРАСТИ ПО МАТВЕЮ» 

(16+)
23.10 ДРАМА «НОВЕНЬКИЙ» (16+)
01.10 КОМЕДИЯ «БЕНДЕР. НАЧАЛО» 

(16+)
02.40 КОМЕДИЯ «РАШН ЮГ» (16+)
04.55 М/ф «Осторожно, обезьянки!» (6+)
05.05 М/ф «Обезьянки и грабители» (6+)
05.10 М/ф «Как обезьянки обедали» (6+)
05.20 М/ф «Обезьянки, вперед!» (6+)

06.00, 17.30, 21.30, 00.30, 03.00 
Специальный выпуск программы 
«Новости на Своём» для слабослы-
шащих людей (16+)

06.30, 08.45, 05.25 Актуальное интер-
вью (12+)

07.00, 11.30 Прямой эфир (16+)
07.30 Профессия - Родину защищать 

(16+)
07.45, 10.45, 16.45, 03.50 За здоро-

вье (16+)
08.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.45 

Новости на Своём (16+)
09.15 Д/ф «Высокие технологии» (16+)

09.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 
Экспресс-новости (16+)

10.15, 17.45, 03.30 Знания для жизни 
(12+)

12.00 Д/ф «Русская Арктика» (16+)
12.50, 14.50, 23.50 Муниципалитет 

(12+)
13.15, 22.15, 01.00 Т/с «Развод» (16+)
15.00, 00.00 Медицина будущего (12+)
15.45, 20.30, 04.35 Т/с «Мамы чемпи-

онов» (16+)
18.00 Прямая линия губернатора Став-

ропольского края В. Владимирова 
(16+)

19.30, 22.00 ОбоZрение (16+)
20.15 Сценарий цен (12+)
02.30 Я не местная (16+)
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03.15 «Дневник экстрасенса с 

Татьяной Лариной» (16+)
05.30 М/ф

06.00 «Ералаш»
06.10 М/ф «Три кота»
07.10 М/ф «Рок Дог» (6+)
08.50 Х/Ф «МАЛЕНЬКИЕ ВОЛ-

ШЕБНИЦЫ» (6+)
10.45 Х/Ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» 

(12+)
13.00 Х/Ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-

НА-2» (12+)
15.40 «Уральские пельмени. 

Смехbook» (16+)
16.50 Шоу «Уральские пельме-

ни» (16+)
21.00 Х/Ф «ТРАНСФОРМЕРЫ. 

ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ» 
(12+)

00.05 Х/Ф «ВСЕМИРНЫЙ 
ПОТОП» (18+)

02.05 Х/Ф «ЧЕГО ХОТЯТ МУЖ-
ЧИНЫ» (18+)

03.45 Т/С «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ» 
(16+)

04.30 М/ф
05.50 «Ералаш»

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спец-

проект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» 

(16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым» 
(16+)

12.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)

12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным» 
(16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15.00 «Легенды и мифы» (16+)
16.00 «Информационная про-

грамма 112» (16+)
16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
19.00 «Информационная про-

грамма 112» (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х/Ф «КРУПНЫЙ УЛОВ» 

(16+)
22.30 «Безумные факты» (16+)
23.00 «Новости» (16+)
23.30 Х/Ф «МИДУЭЙ» (16+)
02.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
02.50 «Тайны Чапман» (16+)
04.35 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)

07.00 «Однажды в России» 
(16+)

09.00 Т/С «САШАТАНЯ» (16+)
18.30 Т/С «ЖУКИ» (16+)
21.00 Т/С «НЕЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ» 

(16+)
22.05 Х/Ф «ДОСПЕХИ БОГА. В 

ПОИСКАХ СОКРОВИЩ» 
(12+)

17.15 Симфонические шедевры 
русских композито-
ров. Государственный 
Кремлевский оркестр. 
Дирижер К. Чудовский

18.15 Д/ф «Подземные дворцы 
для вождя и синицы»

19.00 «Почерк эпохи» с К. Кяро. 
«Владислав Ходасевич. 
Путь зерна...»

19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар». Мария Поля-

кова. «Генетика 
в XIX веке»

20.45 Абсолютный слух
21.25 Д/ф «Галина Волчек. 

В поисках интонации»
22.25 Т/С «МЕГРЭ». «МЕГРЭ 

И СЕМЬ КРЕСТИКОВ»
23.55 Новости культуры
00.10 Д/ф «Императрицы 

Древнего Рима. Женщины 
на вершине власти», 3 с. 
(Великобритания)

01.10 Д/ф «Дуга большого кру-
га. К 45-летию перелета 
через Северный полюс»

02.15 Д/ф «Николай Фердинан-
дов. Возвращение»

04.50 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 Т/С «ПЕС» (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 Т/С «ПЕС» (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. ВЕКТОР АТАКИ» 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. ВЕКТОР АТАКИ» 
(16+)

00.50 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. ДАЛЬНИЕ РУБЕЖИ» 
(16+)

02.40 Т/С «СТАРЫЕ КАДРЫ» 
(16+)

04.20 «Агентство скрытых 
камер» (16+)

06.00 М/ф
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
08.30 «Новости» (16+)
08.40 Т/С «ГАДАЛКА» (16+)
15.00 «Новости» (16+)
15.10 Т/С «ГАДАЛКА» (16+)
15.15 Т/С «СЛЕПАЯ» (16+)
17.00 Т/С «КОРДОН» (16+)
18.00 «Новости» (16+)
18.10 Т/С «КОРДОН» (16+)
19.15 Т/С «ПАСЕЧНИК» (16+)
22.15 «Новости» (16+)
22.25 Т/С «ПАСЕЧНИК» (16+)
23.30 Х/Ф «ГОСТЬ» (18+)
01.30 Х/Ф «ПРОГУЛКА СРЕДИ 

МОГИЛ» (18+)

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 «Модный приговор»
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информационный канал» 

(16+)
12.00 Новости
12.15 «Информационный канал» 

(16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информационный канал» 

(16+)
15.00 Новости
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
17.00 «Информационный канал» 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 «Информационный канал» 

(16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/С «КОМБИНАЦИЯ» 

(16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Герой гагаринской 

эпохи» (12+)
03.00 Новости
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России»
09.00 «Вести»
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» 

(12+)
11.00 «Вести»
11.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.00 «Вести»
14.30 «Вести». Местное время
14.55 Т/С «РАЙСКИЙ» (16+)
17.00 «Вести»
17.30 «Малахов» (16+)
18.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести»
21.10 «Вести». Местное время
21.30 Т/С «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 Т/С «РАЙСКИЙ» (16+)
03.00 «Вести»
03.30 Т/С «РАЙСКИЙ» (16+)

06.30 «Пешком...». Усадьба 
Остафьево

07.05 Д/ф «Императрицы 
Древнего Рима. Женщины 
на вершине власти», 2 с. 
(Великобритания)

08.10 Т/С «МЕГРЭ». «МЕГРЭ 
И КОМПАНЬОНКА»

10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 Д/ф «Дуга большого кру-

га. К 45-летию перелета 
через Северный полюс»

12.30 Новости культуры
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Искусственный отбор
13.40 Д/ф «Николай Фердинан-

дов. Возвращение»
14.20 Х/Ф «ВЕЧНЫЙ МУЖ», 2 с.
15.40 «Белая студия»
16.30 Новости культуры
16.45 «Ромен Роллан «Кола 

Брюньон» в программе 
«Библейский сюжет»

00.05 Х/Ф «РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ» 
(6+)

02.05 Шоу «Студия Союз» (16+)
04.25 «Однажды в России. 

Спецдайджест» (16+)
06.00 «Утро ТНТ» (16+)

05.00 Ранние пташки. «Бобр 
добр», «Лео и дикая 
природа», «Пластилинки», 
«Царевны»

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!»

07.35 М/с «Беби Борн»
07.45 М/с «Лунтик»
08.40 М/с «Школьный автобус 

Гордон»
08.55 М/с «Робокар Поли и его 

друзья»
09.30 М/с «Смешарики»
10.15 М/с «Супер Крылья. 

Мировые защитники»
10.45 «Все, что вы хотели знать, 

но боялись спросить» 
(6+)

11.15 М/с «Приключения Мега-
щенков»

11.35 М/с «Буба» (6+)
13.30 М/с «Карбот» (6+)
14.00 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» 

(6+)
14.30 «Навигатор. Новости»
14.45 М/с «Барбоскины»
16.00 Час «Союзмультфильма»
17.05 М/с «Край Бебис. Вол-

шебные слезки»
17.10 М/с «Оранжевая корова»
19.00 «Макс и Крякс»
19.05 М/с «Семь королевств»
21.00 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.20 М/с «Ум и Хрум»
22.05 М/с «Стальные стражи» 

(6+)
22.30 М/с «Метазеллс» (6+)
22.40 М/с «Дикие скричеры!» 

(6+)
22.55 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23.15 «Ералаш» (6+)
00.55 М/с «Элвин и бурундуки» 

(6+)
02.05 М/с «Лекс и Плу. Косми-

ческие таксисты» (6+)
03.20 М/с «Котики, вперед!»

06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 Т/С «СЕКРЕТ УПАВШЕЙ 

ЗВЕЗДЫ» (16+)
10.35 Д/ф «Фитиль». Взрыво-

опасный юмор» (16+)
11.30 «События»
11.50 Х/Ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-

РЕТЫ. РИМСКИЙ ПАЛАЧ» 
(12+)

13.50 «Мой герой». Светлана 
Камынина (12+)

14.30 «События»
14.55 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/Ф «ТЕМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА 3» (12+)
17.00 «Актерские драмы» (12+)
17.50 «События»
18.15 Х/Ф «СЛЕПОЙ МЕТОД 3» 

(16+)
22.00 «События»
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 «Прощание». Вячеслав 

Добрынин (16+)
00.00 «События»
00.30 «Петровка, 38» (16+)

00.45 «Дорогие товарищи». 
Опасная лотерея (16+)

01.30 «Знак качества» (16+)
02.10 Д/ф «Изгнание дьявола» 

(16+)
02.50 Х/Ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-

РЕТЫ. РИМСКИЙ ПАЛАЧ» 
(12+)

04.20 «Короли эпизода». Свет-
лана Харитонова (16+)

05.00 «Мой герой». Светлана 
Камынина (12+)

05.35 «Актерские судьбы». 
Алексей Локтев и Светла-
на Савелова (16+)

05.00 Известия (16+)
05.30 Т/С «ГОСПОДА ОФИЦЕ-

РЫ» (16+)
08.05 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 

(16+)
08.25 НоваЯ (12+)
09.00 Известия (16+)
09.30 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 

(16+)
13.00 Известия (16+)
13.30 Т/С «СЛЕД» (16+)
17.00 Известия (16+)
17.30 Т/С «СЛЕД» (16+)
21.25 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7» (16+)
22.20 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» (16+)
23.10 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4» (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
00.30 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» (16+)
02.00 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7» (16+)
02.40 Т/С «СЛЕД» (16+)

06.30 «По делам несовершен-
нолетних» (16+)

07.15 «Давай разведемся!» 
(16+)

08.15 «Тест на отцовство» (16+)
10.30 Д/ф «Понять. Простить» 

(16+)
11.45 Д/ф «Порча» (16+)
12.50 Д/ф «Знахарка» (16+)
13.25 Д/ф «Верну любимого» 

(16+)
14.05 Д/ф «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.40 Д/ф «Кризисный центр» 

(16+)
19.00 МЕЛОДРАМА «ПОКА ВСЕ 

ДОМА». «НЕТ» (16+)
23.35 Д/ф «Понять. Простить» 

(16+)
00.50 Д/ф «Порча» (16+)
01.50 Д/ф «Знахарка» (16+)
02.15 Д/ф «Верну любимого» 

(16+)
02.40 Д/ф «Голоса ушедших 

душ» (16+)
03.05 «Тест на отцовство» (16+)
04.45 «6 кадров» (16+)
04.50 «Давай разведемся!» 

(16+)
05.40 «По делам несовершен-

нолетних» (16+)

05.05 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ» (16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)

09.00 Новости дня (16+)
09.15 «Открытый эфир» 

(16+)
11.00 Т/С «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА» (12+)
12.35 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА» (16+)
13.00 Новости дня (16+)
13.25 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.15 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА» (16+)
17.00 Новости дня (16+)
17.15 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА» (16+)
18.00 Д/с «Щит и меч. Легенды 

госбезопасности» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 

(16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» 

(16+)
20.10 Д/с «Секретные материа-

лы» (16+)
21.00 «Открытый эфир» 

(16+)
22.45 «Между тем» с Н. Метли-

ной (12+)
23.15 Т/С «ТАСС УПОЛНОМО-

ЧЕН ЗАЯВИТЬ...» (12+)
02.00 Х/Ф «СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА» (12+)
02.40 Д/с «Военные миссии 

особого назначения» 
(16+)

03.30 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
ЛИСЬЯ НОРА» (16+)

06.00 «Вопреки всему» (12+)
06.30 «География спорта. 

Магадан» (12+)
07.00 Новости
07.05 «Все на Матч!» (12+)
10.00 Новости
10.05 «Специальный репортаж» 

(12+)
10.25 «Лучшие из лучших» 

(12+)
11.30 «Бокс. Bare Knuckle FC. 

Кай Стюарт против Бра-
йана Дюрана. Трансляция 
из США» (16+)

12.35 «Специальный репортаж» 
(12+)

12.55 Новости
13.00 «Есть тема!» (12+)
14.25 «Вид сверху» (12+)
14.55 «Вопреки всему» (12+)
15.30 Новости
15.35 «Все на Матч!» (12+)
16.30 Д/ф «Манчестер Юнай-

тед. Вперед к славе» 
(12+)

17.55 «Смешанные единоборс-
тва. One FC. Трансляция 
из США» (16+)

19.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - УНИКС (Ка-
зань). Прямая трансляция

21.30 «Все на Матч!» (12+)
22.50 Футбол. Кубок Италии. 

«Рома» - «Сампдория». 
Прямая трансляция

01.00 «Все на Матч!» (12+)
01.30 Д/ф «Льюис Хэмилтон» 

(12+)
02.55 Новости
03.00 «Бадминтон. Мировой 

тур. Финал. Трансляция 
из Китая»

05.00 «Вызов принят» (12+)

06.30 МЕЛОДРАМА «ВЛЮБИСЬ В МЕНЯ, 
ЕСЛИ ОСМЕЛИШЬСЯ» (ФРАНЦИЯ 
- БЕЛЬГИЯ) (16+)

08.10 ДЕТЕКТИВ «УБИЙСТВА В...» (16+)
10.05 ТРИЛЛЕР «ГОРОД НА ГРАНИЦЕ» 

(16+)
12.15 ТРИЛЛЕР «НИЧЕГО, КРОМЕ ПРАВ-

ДЫ» (16+)
14.25 ДРАМА «ТЕМНЫЕ ВОДЫ» (16+)
16.55 БОЕВИК «КРУШЕНИЕ» (США) 

(16+)
19.00 ТРИЛЛЕР «ПРОПАВШАЯ» (16+)
20.45 БОЕВИК «УЦЕЛЕВШАЯ» (16+)

22.40 ДЕТЕКТИВ «УБИЙСТВА В...» (16+)
00.40 ТРИЛЛЕР «ДРУГИЕ» (16+)
02.25 ТРИЛЛЕР «ЧТО СКРЫВАЕТ ЛОЖЬ» 

(16+)
03.50 Триллер «Предчувствие» (16+)

05.30 М/с «Три кота» (6+)
06.30 М/с «Смешарики» (6+)
07.45 М/с «Царевны» (6+)
09.00 ДРАМА «НОВЕНЬКИЙ» (16+)
11.00 МЕЛОДРАМА «СЧАСТЬЕ В КОН-

ВЕРТЕ» (12+)
12.55 КОМЕДИЯ «ЛАВСТОРИ» (16+)

14.35 КОМЕДИЯ «СТРАСТИ ПО МАТВЕЮ» 
(16+)

17.00 Т/С «ПРАКТИКА» (16+)
19.00 КОМЕДИЯ «ХОЧУ ЗАМУЖ» (16+)
21.05 КОМЕДИЯ «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ» 

(16+)
22.40 КОМЕДИЯ «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ» 

(16+)
00.25 КОМЕДИЯ «БЕНДЕР. ЗОЛОТО 

ИМПЕРИИ» (16+)
01.50 КОМЕДИЯ «ЛАВСТОРИ» (16+)
03.15 М/ф «Смешарики. Начало» (6+)
04.40 М/ф «Обезьянки в опере» (6+)
04.50 М/ф «Кошкин дом» (6+)
05.20 М/ф «Федорино горе» (6+)

06.00, 17.30, 21.30, 00.30, 03.00 
Специальный выпуск программы 
«Новости на Своём» для слабослы-
шащих людей (16+)

06.30, 08.45, 05.25 Актуальное интер-
вью (12+)

07.00, 11.30 Прямой эфир (16+)
07.30 Сценарий цен (12+)
07.45, 10.45, 16.45, 03.50 За здоро-

вье (16+)
08.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости на Своём (16+)
09.15, 18.25 Д/ф «Высокие технологии» 

(16+)

09.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 
Экспресс-новости (16+)

10.15 Дзержинского, 102 (16+)
12.00 Д/ф «Русская Арктика» (16+)
12.50, 14.55, 18.15, 23.50 Муниципа-

литет (12+)
13.15, 22.15, 01.00 Т/с «Развод» (16+)
15.00, 00.00 Медицина будущего (12+)
15.45, 20.30, 04.35 Т/с «Мамы чемпи-

онов» (16+)
17.45 Выводы следствия (16+)
19.15, 22.00 ОбоZрение (16+)
20.00 Человек на своём месте (12+)
02.30 Я не местная (16+)
03.30 Знания для жизни (12+)
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03.15 «Дневник экстрасенса 

с Татьяной Лариной» 
(16+)

05.30 М/ф

06.00 «Ералаш»
06.10 М/ф «Три кота»
07.10 М/ф «Рок Дог» (6+)
08.55 М/ф «Тайна Мосли» (6+)
10.55 Х/Ф «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ 

РЯДОВ КУКУРУЗЫ» (6+)
12.45 Х/Ф «ТРАНСФОРМЕРЫ. 

ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ» 
(12+)

15.55 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)

16.35 Шоу «Уральские пельме-
ни» (16+)

21.00 Х/Ф «БАМБЛБИ» (12+)
23.20 Х/Ф «НЕУДЕРЖИМЫЙ» 

(16+)
01.15 «Шоу из шоу» (16+)
02.35 «Импровизаторы» (16+)
03.20 Т/С «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ» 

(16+)
04.00 «6 кадров» (16+)
04.30 М/ф (16+)
05.50 «Ералаш»

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спец-

проект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» 

(16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым» 
(16+)

12.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)

12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным» 
(16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15.00 «Неизвестная история» 
(16+)

16.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)

16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
19.00 «Информационная про-

грамма 112» (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х/Ф «КОДЕКС КИЛЛЕРА» 

(16+)
22.00 «Наука и техника» (16+)
23.00 «Новости» (16+)
23.30 Х/Ф «БЕГИ БЕЗ ОГЛЯД-

КИ» (18+)
01.40 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
02.30 «Тайны Чапман» (16+)
04.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)

07.00 «Однажды в России» 
(16+)

08.00 «Звездные танцы» (16+)
09.30 Т/С «САШАТАНЯ» (16+)
18.30 Т/С «ЖУКИ» (16+)
21.00 Т/С «НЕЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ» 

(16+)
22.30 Х/Ф «ДОСТАТЬ НОЖИ» 

(16+)

17.15 Посвящение Александру 
Свешникову. Концерт 
Государственной ака-
демической капеллы 
России им. А.А. Юрлова и 
Государственного акаде-
мического русского хора 
им. А.В. Свешникова. 
Дирижер Г. Дмитряк

19.00 «Почерк эпохи» с К. Кяро. 
«Александр Гладков. 
Пьеса длиною в жизнь...»

19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга. Яна 

Вагнер. «Тоннель»
20.30 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.45 Д/с «Завтра не умрет ни-

когда». «Инженеры живых 
систем»

21.30 «Энигма. Роберто Кодац-
ци»

22.15 Т/С «МЕГРЭ». «МЕГРЭ 
И «СЕВЕРНАЯ ЗВЕЗДА»

23.50 Новости культуры
00.05 Д/ф «Была ли убийцей 

единственная женщина-
император Китая?» 
(США - Великобритания)

00.55 ХХ век. «Портреты из 
легенды. Петр Лещенко... 
Оскар Строк»

02.00 Д/ф «Страсти по Щедри-
ну»

04.50 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 Т/С «ПЕС» (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «Место встречи» (16+)
12.00 Итоги года с Владимиром 

Путиным. Прямая транс-
ляция

15.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. ВЕКТОР АТАКИ» 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. ВЕКТОР АТАКИ» 
(16+)

00.45 «Поздняков» (16+)
01.00 «Мы и наука. Наука и мы» 

(12+)
02.00 Т/С «СТАРЫЕ КАДРЫ» 

(16+)

06.00 М/ф
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
08.30 «Новости» (16+)
08.40 Т/С «ГАДАЛКА» (16+)
15.00 «Новости» (16+)
15.10 Т/С «ГАДАЛКА» (16+)
15.15 Т/С «СЛЕПАЯ» (16+)
17.00 Т/С «КОРДОН» (16+)
18.00 «Новости» (16+)
18.10 Т/С «КОРДОН» (16+)
19.15 Т/С «ПАСЕЧНИК» (16+)
22.15 «Новости» (16+)
22.25 Т/С «ПАСЕЧНИК» (16+)
23.30 Х/Ф «ЛУНА» (12+)
02.00 Х/Ф «ВОССТАНИЕ» 

(18+)

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 «Модный приговор»
10.10 «Информационный канал» 

(16+)
11.30 Новости
12.00 Итоги года с Владимиром 

Путиным. Прямая транс-
ляция

15.00 Новости
15.15 «Информационный канал» 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 «Информационный канал» 

(16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/С «КОМБИНАЦИЯ» 

(16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 «Горячий лед». Чемпио-

нат России по фигурному 
катанию - 2025. Мужчи-
ны. Короткая программа. 
Пары. Короткая програм-
ма

01.40 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России»
09.00 «Вести»
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» 

(12+)
11.00 «Вести»
12.00 Итоги года с Владимиром 

Путиным. Прямая транс-
ляция

15.00 «60 минут» (12+)
17.00 «Вести»
17.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести»
21.10 «Вести». Местное время
21.30 Т/С «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 «Наши» (12+)
03.00 «Вести»
03.30 «Малахов» (16+)

06.30 «Пешком...». Москва 
Галины Волчек

07.05 Д/ф «Императрицы 
Древнего Рима. Женщины 
на вершине власти», 3 с. 
(Великобритания)

08.05 Т/С «МЕГРЭ». «МЕГРЭ 
СНИМАЕТ КОМНАТУ»

09.40 Оттепель. В добрый час. 
Олег Даль. Рассказывает 
Ю. Поляк

10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век. «Портреты из 

легенды. Петр Лещенко... 
Оскар Строк»

12.30 Новости культуры
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Д/ф «Вологда. Усадьба 

Брянчаниновых»
13.30 Д/ф «Галина Волчек. 

В поисках интонации»
14.25 Х/Ф «КАВКАЗСКИЙ ПЛЕН-

НИК»
15.40 «2 Верник 2». В. Баринов
16.30 Новости культуры
16.45 Моя любовь - Россия! 

«Символы и обереги в 
народном костюме»

01.05 Х/Ф «КРАСНЫЕ ОГНИ» 
(16+)

02.55 Шоу «Студия Союз» 
(16+)

04.25 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)

06.00 «Утро ТНТ» (16+)

05.00 Ранние пташки. «Бобр 
добр», «Лео и дикая 
природа», «Пластилинки», 
«Простоквашино»

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!»

07.35 М/с «Беби Борн»
07.45 М/с «Лунтик»
08.40 М/с «Школьный автобус 

Гордон»
08.55 М/с «Робокар Поли и его 

друзья»
09.30 М/с «Смешарики»
10.15 М/с «Супер Крылья. 

Мировые защитники»
10.45 «Мастерская «Умелые 

ручки»
11.05 М/с «Приключения Мега-

щенков»
11.25 М/с «Чик-Чирикино»
13.30 М/с «Карбот» (6+)
14.00 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» 

(6+)
14.30 «Навигатор. Новости»
14.45 М/с «Барбоскины»
16.00 Час «Союзмультфильма»
17.05 М/с «Край Бебис. Вол-

шебные слезки»
17.10 М/с «Оранжевая корова»
19.00 «Макс и Крякс»
19.05 М/с «Муся, Чук и Станис-

лав» (6+)
20.50 М/с «Простоквашино»
21.00 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.20 М/с «Ум и Хрум»
22.05 М/с «Стальные стражи» 

(6+)
22.30 М/с «Метазеллс» (6+)
22.40 М/с «Дикие скричеры!» 

(6+)
22.55 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23.15 «Ералаш» (6+)
00.55 М/с «Элвин и бурундуки» 

(6+)
02.05 М/с «Лекс и Плу. Косми-

ческие таксисты» (6+)
03.20 М/с «Котики, вперед!»

06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 Т/С «СЕКРЕТ УПАВШЕЙ 

ЗВЕЗДЫ» (16+)
10.35 Д/ф «Мода с риском для 

жизни» (16+)
11.30 «События»
11.50 Х/Ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-

РЕТЫ. РИМСКИЙ ПАЛАЧ» 
(12+)

13.50 «Мой герой». Лео Боке-
рия (12+)

14.30 «События»
14.55 «Город новостей» (16+)
15.10 Х/Ф «ТЕМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА-3» (12+)
17.00 «Актерские драмы» (16+)
17.50 «События»
18.15 Х/Ф «СВАДЕБНЫЕ ХЛО-

ПОТЫ» (12+)
22.00 «События»
22.40 10 самых... Похудевшие 

звезды (16+)
23.10 Легенды эстрады. Гудбай, 

Америка! (16+)
00.00 «События»
00.30 «Петровка, 38» (16+)

00.45 «Следствие ведет КГБ». 
Взрывная волна (16+)

01.30 «Русские тайны». Двойни-
ки вождей (16+)

02.10 «Хроники московского 
быта» (12+)

02.50 Х/Ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-
РЕТЫ. РИМСКИЙ ПАЛАЧ» 
(12+)

04.20 Д/ф «Вия Артмане. Ге-
ниальная притворщица» 
(16+)

05.00 «Мой герой». Лео Боке-
рия (12+)

05.30 «Актерские судьбы». 
Юрий Васильев и Алек-
сандр Фатюшин (16+)

05.00 Известия (16+)
05.25 Т/С «ГОСПОДА ОФИЦЕ-

РЫ» (16+)
08.00 Ваше здоровье! (12+)
08.35 День ангела
09.00 Известия (16+)
09.30 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 

(16+)
13.00 Известия (16+)
13.30 Т/С «СЛЕД» (16+)
17.00 Известия (16+)
17.30 Т/С «СЛЕД» (16+)
21.25 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7» (16+)
22.20 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» (16+)
23.10 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4» (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
00.30 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» (16+)
02.05 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7» (16+)
02.40 Т/С «СЛЕД» (16+)

06.30 «По делам несовершен-
нолетних» (16+)

07.00 «Давай разведемся!» 
(16+)

08.00 «Тест на отцовство» (16+)
10.15 Д/ф «Понять. Простить» 

(16+)
11.30 Д/ф «Порча» (16+)
12.40 Д/ф «Знахарка» (16+)
13.15 Д/ф «Верну любимого» 

(16+)
13.55 Д/ф «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.30 Д/ф «Кризисный центр» 

(16+)
19.00 МЕЛОДРАМА «РОДНЫЕ И 

БЛИЗКИЕ» (16+)
23.20 Д/ф «Понять. Простить» 

(16+)
00.35 Д/ф «Порча» (16+)
01.35 Д/ф «Знахарка» (16+)
02.05 Д/ф «Верну любимого» 

(16+)
02.30 Д/ф «Голоса ушедших 

душ» (16+)
02.55 «Тест на отцовство» (16+)
04.35 «6 кадров» (16+)
04.55 «Давай разведемся!» 

(16+)
05.45 «По делам несовершен-

нолетних» (16+)

05.10 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
ЛИСЬЯ НОРА» (16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00 Новости дня (16+)
09.15 «Открытый эфир» (16+)

11.00 Т/С «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА» (12+)

12.35 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА» (16+)

13.00 Новости дня (16+)
13.25 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.10 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА» (16+)
17.00 Новости дня (16+)
17.15 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА» (16+)
17.50 Д/ф «Часовые памяти. 

Калуга» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 

(16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» 

(16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
21.00 «Открытый эфир» (16+)
22.45 «Между тем» с Н. Метли-

ной (12+)
23.15 Т/С «ТАСС УПОЛНОМО-

ЧЕН ЗАЯВИТЬ...» (12+)
02.50 Х/Ф «ДЕВУШКА С ХАРАК-

ТЕРОМ» (12+)
04.15 Д/с «Хроника Победы» 

(16+)
04.40 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА» (16+)

06.00 «Вопреки всему» (12+)
06.30 «Вид сверху» (12+)
07.00 Новости
07.05 «Все на Матч!» (12+)
10.00 Новости
10.05 «Специальный репортаж» 

(12+)
10.25 «Лучшие из лучших» 

(12+)
11.30 «Профессиональный 

бокс. Никита Цзю против 
Данило Креати. Трансля-
ция из Австралии» (16+)

12.35 «Специальный репортаж» 
(12+)

12.55 Новости
13.00 «Есть тема!» (12+)
14.25 «Большой хоккей» 

(12+)
14.55 «Вопреки всему» (12+)
15.30 Новости
15.35 «Все на Матч!» (12+)
16.30 Д/ф «Льюис Хэмилтон» 

(12+)
17.55 Плавание. Международ-

ные соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова». 
Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

19.00 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. ЦСКА - «Спар-
так» (Москва). Прямая 
трансляция

21.55 «Все на Матч!» (12+)
22.50 Футбол. Кубок Италии. 

«Интер» - «Удинезе». 
Прямая трансляция

01.00 «Евротур» (12+)
01.50 Плавание. Международ-

ные соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова». 
Трансляция из Санкт-Пе-
тербурга

02.55 Новости
03.00 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперлига. 
Женщины. «Тулица» 
(Тульская область) - «Ло-
комотив» (Калининградс-
кая область) (6+)

05.00 «География спорта. 
Магадан» (12+)

05.30 «Матч! Парад» (6+)

05.35 КОМЕДИЯ «ЛЮБОВЬ 
НА КОНЧИКАХ ПАЛЬЦЕВ» (16+)

07.30 ДЕТЕКТИВ «УБИЙСТВА В...» (16+)
09.25 БОЕВИК «КРУШЕНИЕ» (США) 

(16+)
11.30 БОЕВИК «УЦЕЛЕВШАЯ» (16+)
13.25 ТРИЛЛЕР «ЧТО СКРЫВАЕТ ЛОЖЬ» 

(16+)
15.10 ТРИЛЛЕР «ПРЕДЧУВСТВИЕ» (16+)
17.05 КОМЕДИЯ «МОЕ ПРЕКРАСНОЕ 

НЕСЧАСТЬЕ» (16+)
19.00 КОМЕДИЯ «СЛУЧАЙНЫЙ РОМАН» 

(16+)
21.05 КОМЕДИЯ «АМЕЛИ» (16+)
23.30 ДЕТЕКТИВ «УБИЙСТВА В...» (16+)

01.20 КОМЕДИЯ «ОТЧАЯННЫЕ АФЕРИСТ-
КИ» (16+)

03.05 КОМЕДИЯ «ЛЮБОВЬ 
НА КОНЧИКАХ ПАЛЬЦЕВ» (16+)

04.50 М/с «Говорящий Том и друзья» 
(6+)

05.30 М/с «Три кота» (6+)
06.10 М/с «Смешарики» (6+)
07.05 М/с «Царевны» (6+)
08.05 М/ф «Смешарики. Легенда о 

золотом драконе» (6+)
09.40 КОМЕДИЯ «ХОЧУ ЗАМУЖ» (16+)
11.40 КОМЕДИЯ «БЕНДЕР. НАЧАЛО» 

(16+)

13.30 КОМЕДИЯ «БЕНДЕР. ЗОЛОТО 
ИМПЕРИИ» (16+)

15.05 КОМЕДИЯ «БЕНДЕР. ПОСЛЕДНЯЯ 
АФЕРА» (16+)

17.00 Т/С «ПРАКТИКА» (16+)
18.55 КОМЕДИЯ «НЕПОСЛУШНИК» 

(16+)
21.05 КОМЕДИЯ «НЕПОСЛУШНИК-2» 

(16+)
23.10 КОМЕДИЯ «ДИКАЯ» (16+)
01.15 КОМЕДИЯ «БЕНДЕР. ПОСЛЕДНЯЯ 

АФЕРА» (16+)
02.50 КОМЕДИЯ «МЕЖДУ НАМИ ЛЕТО» 

(16+)
04.40 М/ф «Котенок по имени Гав» 

(6+)

06.00, 17.30, 21.30, 00.30, 03.00 
Специальный выпуск программы 
«Новости на Своём» для слабослы-
шащих людей (16+)

06.30, 08.45, 05.25 Актуальное интер-
вью (12+)

07.00, 11.30 Прямой эфир (16+)
07.30 Дзержинского, 102 (16+)
07.45, 10.45, 16.45, 03.50 За здоро-

вье (16+)
08.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости на Своём (16+)
09.15, 18.25 Д/ф «Высокие технологии» 

(16+)

09.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 
Экспресс-новости (16+)

10.15, 17.45 Око государево (16+)
12.00 Пресс-конференция В. Путина 

(16+)
13.15, 22.15, 01.00 Т/с «Развод» (16+)
14.55, 18.15, 23.50 Муниципалитет 

(12+)
15.00, 00.00 Медицина будущего (12+)
15.45 Т/с «Мамы чемпионов» (16+)
18.00 Сценарий цен (12+)
19.15, 22.00 ОбоZрение (16+)
20.00, 03.30 Знания для жизни (12+)
20.15 Профессия - Родину защищать 

(16+)
20.30, 04.35 Т/с «Вы меня все бесите» 

(16+)
02.30 Я не местная (16+)
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10.45 Т/С «ГАДАЛКА» (16+)
14.00 «Вернувшиеся» (16+)
15.00 «Новости» (16+)
15.10 «Вернувшиеся» (16+)
16.20 Т/С «СЛЕПАЯ» (16+)
18.00 «Новости» (16+)
18.10 Т/С «СЛЕПАЯ» (16+)
19.15 Х/Ф «КРИК. НОЧЬ ПЕРЕД 

РОЖДЕСТВОМ» (16+)
21.00 Х/Ф «СТРАШНЫЕ ИСТО-

РИИ ДЛЯ РАССКАЗА В 
ТЕМНОТЕ» (16+)

22.15 «Новости» (16+)
22.25 Х/Ф «СТРАШНЫЕ ИСТО-

РИИ ДЛЯ РАССКАЗА В 
ТЕМНОТЕ» (16+)

23.30 Х/Ф «ОЧЕНЬ СТРАННЫЙ 
ПРИШЕЛЕЦ» (16+)

01.30 Х/Ф «БЮРО ЧЕЛОВЕЧЕС-
ТВА» (18+)

02.45 Х/Ф «В ИЗГНАНИИ» (16+)
04.15 «Дневник экстрасенса с 

Татьяной Лариной» (16+)

06.00 «Ералаш»
06.10 М/ф «Три кота»
07.00 «Уральские пельмени. 

Смехbook» (16+)
09.00 «Поехали с нами!» 

(16+)
10.00 «Уральские пельмени. 

Смехbook» (16+)
11.40 Шоу «Русская дорога» 

(16+)
13.20 Шоу «Уральские пельме-

ни» (16+)
22.30 Шоу «Русская дорога» 

(16+)
01.00 «Кино в деталях 

с Ф. Бондарчуком» 
(18+)

02.00 «Суперниндзя» (16+)
03.40 Т/С «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ» 

(16+)
04.25 «6 кадров» (16+)
04.30 М/ф
05.50 «Ералаш»

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Засекреченные списки» 

(16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым» 
(16+)

12.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)

12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным» 
(16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15.00 «Засекреченные списки» 
(16+)

16.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)

16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Главные тайны мира» 

(16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
19.00 «Информационная про-

грамма 112» (16+)

12.55 Власть факта. «Россия в 
судьбе Монголии»

13.35 Д/ф «Русская звезда 
на Босфоре. Владимир 
Красовский»

14.20 Х/Ф «ДЕЛО»
15.45 «Энигма. Роберто Кодац-

ци»
16.30 Новости культуры
16.45 Письма из провинции. 

Приморск (Ленинградская 
область)

17.15 IV Международный кон-
курс молодых пианистов 
Grand Piano Competition. 
Обладатели Гран-при 
конкурса Лев Бакиров и 
Кирилл Роговой. Худо-
жественный руководитель 
Д. Мацуев

18.30 Д/ф «Вологда. Усадьба 
Брянчаниновых»

19.00 «Почерк эпохи» с К. Кяро. 
«Всеволод Пудовкин. 
Язык кадра»

19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя 
Птица»

21.05 Линия жизни. О. Чабанюк
22.05 Х/Ф «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ»
00.15 Новости культуры
00.30 Х/Ф «МАРЧЕЛЛИНО, ХЛЕБ 

И ВИНО» (Испания - 
Италия - Франция)

02.05 Д/с «Запечатленное вре-
мя». «Смычка Турксиба»

02.35 М/ф «Геракл у Адмета»

04.50 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 Мои университеты. Буду-

щее за настоящим (6+)
09.25 Т/С «ПЕС» (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 Т/С «ПЕС» (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. ВЕКТОР АТАКИ» 
(16+)

00.20 «Своя правда» (16+)
02.10 Инфощит (16+)
02.50 «Квартирный вопрос»
03.45 «Агентство скрытых 

камер» (16+)

06.00 М/ф
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
08.30 «Новости» (16+)
08.40 Т/С «ГАДАЛКА» (16+)
10.15 «Новый день» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 «Модный приговор»
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информационный канал» 

(16+)
12.00 Новости
12.15 «Информационный канал» 

(16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информационный канал» 

(16+)
15.00 Новости
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Горячий лед». Чемпио-

нат России по фигурному 
катанию - 2025. Пары. 
Произвольная програм-
ма. Танцы. Произвольная 
программа. Женщины. 
Короткая программа. 
Прямой эфир

18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 Телеигра «Поле чудес» 

(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Фантастика» (12+)
23.40 Угадай мелодию (12+)
01.30 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России»
09.00 «Вести»
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00 «Вести»
11.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.00 «Вести»
14.30 «Вести». Местное время
14.55 Т/С «РАЙСКИЙ» (16+)
17.00 «Вести»
17.30 «Прямой эфир» (16+)
18.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести»
21.10 «Вести». Местное время
21.30 Х/Ф «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ. КОРЕНЬ ЗЛА» (6+)
23.40 Х/Ф «РЕШЕНИЕ О ЛИК-

ВИДАЦИИ» (12+)
01.25 Х/Ф «МИРНЫЙ АТОМ» 

(16+)

06.30 «Пешком...». Москва 
хореографическая

07.05 Д/ф «Была ли убийцей 
единственная женщина-
император Китая?» 
(США - Великобритания)

07.55 Д/с «Первые в мире». 
«Синтезатор Мурзина»

08.10 Т/С «МЕГРЭ». «МЕГРЭ 
И СЕМЬ КРЕСТИКОВ»

09.40 Оттепель. В добрый час. 
Олег Табаков. Рассказы-
вает В. Миллер

10.00 Новости культуры
10.20 Х/Ф «БЕСПОКОЙНОЕ 

ХОЗЯЙСТВО»
12.00 Открытая книга. Яна 

Вагнер. «Тоннель»
12.30 Новости культуры

19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х/Ф «ЧЕСТНЫЙ ВОР» 

(16+)
21.50 Х/Ф «ВЗЛОМЩИК» (16+)
23.40 Х/Ф «В ЭФИРЕ» (18+)
01.40 Х/Ф «ВЗАПЕРТИ» (18+)
03.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)

07.00 «Однажды в России» 
(16+)

09.00 Т/С «САШАТАНЯ» (16+)
19.00 «Однажды в России» 

(16+)
21.00 «Камеди Клаб» (16+)
23.00 «Однажды в России» 

(18+)
00.00 «Миллион вопросов» 

(16+)
01.00 «Камеди Клаб» (16+)
03.20 «Я тебе не верю» (16+)
04.50 «Однажды в России. 

Спецдайджест» (16+)

05.00 Ранние пташки. «Бобр 
добр», «Лео и дикая 
природа», «Пластилинки», 
«Простоквашино»

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!»

07.35 М/с «Беби Борн»
07.45 М/с «Лунтик»
08.40 М/с «Школьный автобус 

Гордон»
08.55 М/с «Робокар Поли и его 

друзья»
09.30 М/с «Смешарики»
10.15 М/с «Супер Крылья. 

Мировые защитники»
10.45 «Студия Каляки-Маляки»
11.20 М/с «Чик-Чирикино»
13.30 М/с «Карбот» (6+)
14.00 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» 

(6+)
14.30 «Навигатор. У нас гости!»
14.45 М/с «Барбоскины»
16.00 Час «Союзмультфильма» 

(6+)
17.05 «Играем вместе»
17.10 М/с «Сказочный патруль»
21.00 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.20 М/с «Шаранавты. Герои 

космоса» (6+)
22.30 М/с «Инфинити Надо» 

(6+)
22.55 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23.20 М/с «Флип Чейнджер» 

(6+)
23.35 «Ералаш» (6+)
00.55 М/с «Крутой Майк» (6+)
02.10 М/с «Бумажки»
03.35 М/с «Малышарики»

06.00 «Настроение» (12+)
08.10 Х/Ф «МИЛЛИОНЕРША» 

(12+)
11.30 «События»
11.50 Х/Ф «МИЛЛИОНЕРША» 

(12+)
12.40 Х/Ф «КОНЕЦ ИГРЫ» (16+)
14.30 «События»
14.55 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/Ф «КОНЕЦ ИГРЫ» (16+)

17.00 «Актерские драмы» (16+)
17.50 «События»
18.15 Х/Ф «ЗАБЕРИ МЕНЯ К 

СЕБЕ» (16+)
20.05 Х/Ф «ГЛАВНОЕ ЖЕЛАНИЕ» 

(16+)
22.00 «В центре событий» (16+)
23.05 «Хорошие песни» (12+)
00.45 Х/Ф «ГЕНИЙ» (16+)
03.15 «Петровка, 38» (16+)
03.30 10 самых... Похудевшие 

звезды (16+)
03.55 Х/Ф «СВАДЕБНЫЕ ХЛО-

ПОТЫ» (12+)

05.00 Известия (16+)
05.25 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 

(16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.00 Известия (16+)
09.30 Т/С «НА РУБЕЖЕ. ОТВЕТ-

НЫЙ УДАР» (16+)
13.00 Известия (16+)
13.30 Т/С «СЛЕД» (16+)
17.00 Известия (16+)
17.30 Т/С «СЛЕД» (16+)
23.10 Светская хроника (16+)
00.10 Они потрясли мир (16+)
01.50 Т/С «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 

(16+)
02.35 Т/С «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 

(16+)

06.30 «По делам несовершен-
нолетних» (16+)

07.35 «Давай разведемся!» 
(16+)

08.40 «Тест на отцовство» (16+)
10.55 Д/ф «Понять. Простить» 

(16+)
12.10 Д/ф «Порча» (16+)
13.15 Д/ф «Знахарка» (16+)
13.50 Д/ф «Верну любимого» 

(16+)
14.35 Д/ф «Голоса ушедших 

душ» (16+)
15.10 Д/ф «Порча»
19.00 МЕЛОДРАМА «БЛОНДИН-

КА И БРЮНЕТКА» (16+)
23.30 «Уютное утро» (16+)
00.00 Д/ф «Понять. Простить» 

(16+)
01.10 Д/ф «Порча» (16+)
02.05 Д/ф «Знахарка» (16+)
02.30 Д/ф «Верну любимого» 

(16+)
03.00 Д/ф «Голоса ушедших 

душ» (16+)
03.25 «Тест на отцовство» (16+)
05.05 «Давай разведемся!» 

(16+)
05.50 КОМЕДИЯ «НАЙТИ МУЖА 

ДАРЬЕ КЛИМОВОЙ» 
(16+)

06.20 Т/С «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА» (16+)

09.00 Новости дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.05 Д/с «За гранью возмож-

ного. Антология советс-
кой разведки» (16+)

13.00 Новости дня (16+)

13.25 Д/с «За гранью возмож-
ного. Антология советс-
кой разведки» (16+)

14.05 Т/С «СМЕРШ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.05 Т/С «СМЕРШ» (16+)
17.00 Новости дня (16+)
17.15 Т/С «СМЕРШ» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.40 Д/с «Загадки века 

с Сергеем Медведевым» 
(12+)

20.30 Д/с «Война миров». 
«Неизвестная битва за 
Антарктиду. Как СССР и 
США боролись за влияние 
на Южном полюсе» (16+)

21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...» 
(16+)

22.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)

23.30 «Музыка+». «Колдунья 
русского романса. Заслу-
женная артистка России 
Нина Шацкая» (12+)

00.55 Т/С «20 ДЕКАБРЯ» (12+)

06.00 «Вопреки всему» (12+)
06.30 «Большой хоккей» (12+)
07.00 Новости
07.05 «Все на Матч!» (12+)
08.30 Новости
08.35 «Небесная грация»
09.00 «Биатлон. Альфа-Банк Ку-

бок Содружества. Спринт. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Чайковского»

10.55 «Век нашего спорта» 
(12+)

12.00 «Биатлон. Альфа-Банк Ку-
бок Содружества. Спринт. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Чайковского»

13.45 «Есть тема!» (12+)
15.25 Новости
15.30 «Смешанные единоборс-

тва. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда»

19.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Ди-
намо-ЛО» (Ленинград-
ская область). Прямая 
трансляция

21.30 «Все на Матч!» (12+)
22.15 Футбол. Чемпионат 

Германии. «Бавария» 
- «Лейпциг». Прямая 
трансляция

00.30 «Все на Матч!» (12+)
01.20 «Центральный круг» (12+)
01.50 Плавание. Международ-

ные соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова». 
Трансляция из Санкт-Пе-
тербурга

02.55 Новости
03.00 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Ди-
намо-ЛО» (Ленинградская 
область) (6+)

05.00 «Формула-1. Гаснут огни» 
(12+)

05.30 «Вид сверху» (12+)

05.30 КОМЕДИЯ «СЛУЧАЙНЫЙ РОМАН» 
(16+)

07.10 ДЕТЕКТИВ «УБИЙСТВА В...» 
(16+)

09.00 КОМЕДИЯ «МОЕ ПРЕКРАСНОЕ 
НЕСЧАСТЬЕ» (16+)

10.45 КОМЕДИЯ «АМЕЛИ» (16+)
13.10 ТРИЛЛЕР «ДРУГИЕ» (16+)
15.10 Х/Ф «ГРОМОБОЙ» (США) (12+)
17.05 КОМЕДИЯ «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ» 

(16+)
19.00 БОЕВИК «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2» 

(16+)
20.40 БОЕВИК «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-3» 

(16+)

22.40 ДЕТЕКТИВ «УБИЙСТВА В...» (16+)
00.35 Х/Ф «БИБЛИОТЕКАРЬ. В ПОИСКАХ 

КОПЬЯ СУДЬБЫ» (США) (16+)
02.05 ДРАМА «КАПИТАН ФИЛЛИПС» 

(16+)
04.10 ТРИЛЛЕР «ИНФЕРНО» (16+)

05.30 М/с «Три кота» (6+)
06.10 М/с «Смешарики» (6+)
07.05 М/с «Царевны» (6+)
08.15 КОМЕДИЯ «МИНИМАКС» (12+)
09.50 КОМЕДИЯ «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ» 

(16+)
11.35 КОМЕДИЯ «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ» 

(16+)

13.10 КОМЕДИЯ «ДИКАЯ» (16+)
15.20 КОМЕДИЯ «ЛАВСТОРИ» 

(16+)
17.00 Т/С «ПРАКТИКА» (16+)
18.55 КОМЕДИЯ «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ» 

(16+)
20.40 КОМЕДИЯ «ЖМУРКИ» (16+)
22.45 КОМЕДИЯ «БАБЛО» (16+)
00.25 ДРАМА «ИСТОРИЯ ОДНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ» (16+)
02.20 МЕЛОДРАМА «СЧАСТЬЕ В КОН-

ВЕРТЕ» (16+)
03.55 КОМЕДИЯ «СМЕШАРИКИ. ДЕЖА-

ВЮ» (6+)
05.20 М/ф «Мы с Шерлоком Холмсом» 

(6+)

06.00, 17.30, 21.30, 00.30, 03.00 
Специальный выпуск программы 
«Новости на Своём» для слабослы-
шащих людей (16+)

06.30, 08.45, 05.25 Актуальное интер-
вью (12+)

07.00, 11.30 Прямой эфир (16+)
07.30 Око государево (16+)
07.45, 10.45, 16.45, 03.50 За здоро-

вье (16+)
08.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости на Своём (16+)
09.15, 18.25 Д/ф «Высокие технологии» 

(16+)

09.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 
Экспресс-новости (16+)

10.15 Сценарий цен (12+)
12.00 Д/ф «Русская Арктика» (16+)
12.50, 14.55, 18.15, 23.50 Муниципа-

литет (12+)
13.15, 22.15, 01.00 Т/с «Развод» (16+)
15.00, 00.00 Выводы следствия (16+)
15.45, 20.30, 04.35 Т/с «Вы меня все 

бесите» (16+)
17.45, 02.30 Человек на своём месте 

(16+)
19.15, 22.00 ОбоZрение. Итоги недели 

(16+)
20.00 Я не местная (16+)
03.30 Знания для жизни (12+)
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06.05 Х/Ф «ГРОМОБОЙ» (США) (12+)
07.40 Х/Ф «БИБЛИОТЕКАРЬ. В ПОИСКАХ 

КОПЬЯ СУДЬБЫ» (США) (16+)
09.30 Т/С «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-

СТВА» (16+)
13.25 КОМЕДИЯ «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ» 

(16+)
15.15 БОЕВИК «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2» 

(16+)
16.55 БОЕВИК «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-3» 

(16+)
19.00 ТРИЛЛЕР «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ» 

(16+)

20.40 ТРИЛЛЕР «ИСХОДНЫЙ КОД» (16+)
22.35 ТРИЛЛЕР «МАТРИЦА ВРЕМЕНИ» 

(16+)
00.20 ТРИЛЛЕР «НИЧЕГО, КРОМЕ ПРАВ-

ДЫ» (16+)
02.10 БОЕВИК «УЦЕЛЕВШАЯ» (16+)
03.45 БОЕВИК «КРУШЕНИЕ» (США) 

(16+)
05.25 М/с «Говорящий Том и друзья» 

(6+)

05.30 М/с «Смешарики» (6+)
06.55 М/с «Царевны» (6+)

08.30 М/с «Три кота» (6+)
10.00 Т/С «ПРАКТИКА» (16+)
14.55 КОМЕДИЯ «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ» 

(16+)
16.40 Х/Ф «МАЙОР ГРОМ. ЧУМНОЙ 

ДОКТОР» (16+)
19.10 Х/Ф «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ» 

(12+)
21.30 БОЕВИК «ЗАЩИТНИКИ» (16+)
23.10 КОМЕДИЯ «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ» 

(16+)
00.45 КОМЕДИЯ «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ» 

(16+)
02.20 ДРАМА «НОВЕНЬКИЙ» (16+)

04.00 КОМЕДИЯ «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ» 
(16+)

06.00 За здоровье (16+)
06.45 Сценарий цен (12+)
07.00 Ставропольский благовест 

(12+)
07.15 Прямой эфир (16+)
07.45 Я не местная (16+)
08.15 Знания для жизни (12+)
08.30, 13.30, 04.25 Итоги на Своём 

(16+)
09.00 Д/ф «Русская Арктика» (16+)
09.50 Выводы следствия (16+)

10.15, 18.25 Т/с «Сто лет пути» (16+)
14.00 Большие перемены (12+)
14.20 Х/ф «Трамвай в Париж» (16+)
16.15 Концерт Г. Лепса «Большой юби-

лейный концерт в Лужниках» 
(16+)

21.40 Х/ф «Прикосновение» (16+)
23.20 Х/ф «Мосты округа Мэдисон» 

(16+)
01.35 М/ф «Пернатые друзья» (6+)
02.45 Х/ф «Женщина в искусстве» 

(16+)
03.45 Д/ф «Советская гвардия» (16+)
04.55 Актуальное интервью (12+)

06.00 М/ф
08.00 «Вкусно с Анфисой Чехо-

вой» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
08.40 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
15.00 «Новости» (16+)
15.10 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
18.00 «Новости» (16+)
18.10 М/ф «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
22.15 «Новости» (16+)
22.25 М/ф «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
23.00 Х/Ф «ТАЙНА СЕН-ТРОПЕ» 

(16+)
01.00 Х/Ф «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 

ЖИЗНЬ» (16+)
02.30 «Дневник экстрасенса с 

Татьяной Лариной» (16+)
05.30 М/ф

06.00 «Ералаш»
07.00 М/ф «Три кота»
07.25 «Уральские пельмени. 

Смехbook» (16+)
07.30 «Просто кухня» (12+)
08.25 «Просто завтрак» (16+)
09.00 «Просто кухня» (12+)
10.00 «100 мест, где поесть» 

(16+)
11.00 «Суперниндзя» (16+)
16.45 М/ф «Мармадюк» (6+)
18.35 Х/Ф «ДЖУМАНДЖИ. ЗОВ 

ДЖУНГЛЕЙ» (16+)
21.00 Х/Ф «ДЖУМАНДЖИ. 

НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 
(12+)

23.25 Х/Ф «КАТАСТРОФА» 
(18+)

01.25 Х/Ф «МАСТЕР Z. НАСЛЕ-
ДИЕ ИП МАНА» (18+)

03.10 «Импровизаторы» (16+)
04.00 Т/С «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ» 

(16+)
04.40 М/ф (16+)
05.50 «Ералаш»

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 «Самая полезная про-

грамма» (16+)
11.00 «Военная тайна» (16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Военная тайна» (16+)
15.00 «Совбез» (16+)
16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Документальный спец-

проект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки» 

(16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х/Ф «БЕЗ КОМПРОМИС-

СОВ» (16+)
21.55 Х/Ф «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА» 

(16+)
00.05 Х/Ф «ПАДЕНИЕ ЛОНДО-

НА» (18+)
02.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)

06.00 «Доброе утро». Суббота 
(12+)

09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря»
10.00 Новости
10.15 «Сапсан. Наперегонки со 

временем» (12+)
11.10 «Поехали!» (12+)
12.00 Новости
12.15 «Наше все» (12+)
13.05 ПроУют
14.00 «Герой гагаринской 

эпохи» (12+)
15.00 «Горячий лед». Чемпионат 

России по фигурному ка-
танию - 2025. Женщины. 
Произвольная программа. 
Мужчины. Произвольная 
программа. Прямой эфир

18.00 Вечерние новости
18.20 «Народный ледниковый»
20.05 Эксклюзив (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» 

(16+)
23.10 Х/Ф «ПАССАЖИРЫ НОЧИ» 

(18+)
01.25 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России». Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.00 «Вести»
11.50 «Доктор Мясников» (12+)
12.55 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым» 
(12+)

14.00 «Вести»
14.30 «Вести». Местное время
14.50 «Парад юмора» (16+)
17.00 «Вести»
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 «Вести»
20.50 «Вести». Местное время
21.00 Х/Ф «НОВАЯ ЖИЗНЬ» 

(16+)
00.40 Х/Ф «ЗИМНИЙ ВАЛЬС» 

(12+)
04.05 Х/Ф «КУЗНЕЦ МОЕГО 

СЧАСТЬЯ» (12+)

06.30 «Ромен Роллан «Кола 
Брюньон» в программе 
«Библейский сюжет»

07.05 М/ф: «Сказки-невелички», 
«Полет на Луну»

07.55 Х/Ф «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 
ДЛЯ ФЛЕЙТЫ»

10.05 Неизвестные маршруты 
России. «Золотое кольцо 
Бурятии»

10.45 Х/Ф «ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ»

12.05 Черные дыры. Белые 
пятна

12.45 Д/ф «Как выжить в дикой 
природе», 4 с. (США - 
Чехия)

13.45 «Рассказы из русской 
истории». В. Мединский

14.55 Х/Ф «БОРИС ГОДУНОВ»
17.20 Д/с «Энциклопедия зага-

док». «Тайна канделябра 
Паракаса»

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)

10.30 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)

18.30 «Экстрасенсы. Реванш» 
(16+)

21.00 «Ярче звезд» (16+)
23.00 «Звездные танцы» (16+)
00.30 «Женский стендап» (16+)
01.30 «Лига городов» (16+)
03.05 «Я тебе не верю» (16+)
04.40 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» 
(16+)

05.00 Ранние пташки. «Смеша-
рики», «Дракошия»

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!»

07.35 М/с «Край Бебис. Вол-
шебные слезки»

07.40 М/с «Волшебная кухня»
09.00 «Съедобное или несъе-

добное»
09.25 М/с «Команда Флоры. 

Экопатруль»
11.00 «Семья на ура!»
11.25, 00.55 М/с «Крутой 

Майк» (6+)
13.00 «Это супер!»
13.30, 23.35 «Ералаш» (6+)
14.45 М/с «Барбоскины»
17.35 М/с «Ум и Хрум»
19.45 Х/Ф «МОЙ ДЕДУШКА 

ИНОПЛАНЕТЯНИН» 
(12+)

21.00 «Спокойной ночи, малы-
ши!»

21.20 М/с «Смешарики. Спорт»
22.30 М/с «Инфинити Надо» 

(6+)
22.55 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23.20 М/с «Флип Чейнджер» 

(6+)
02.10 М/с «Бумажки»
03.35 М/с «Малышарики»

06.50 «Православная энцикло-
педия» (6+)

07.15 Х/Ф «ГЛАВНОЕ ЖЕЛАНИЕ» 
(16+)

09.05 «Здоровый смысл» (16+)

09.35 «Смех, дрожь и видео» 
(16+)

10.05 «Мифы о еде». Салаты 
(16+)

10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30 «События»
11.45 «Смешите меня семеро» 

(16+)
12.40 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» (16+)
13.10 Х/Ф «ВИНА» (12+)
14.30 «События»
14.45 Х/Ф «ВИНА» (12+)
17.15 Т/С «БИЗНЕС-ПЛАН 

СЧАСТЬЯ» (12+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.15 «Право знать!» (16+)
23.35 «События»
23.45 Д/ф «СМЕРШ. Ловушка 

для самурая» (16+)
00.30 «Следствие ведет КГБ». 

Уравнение с тремя неиз-
вестными (16+)

01.10 «На восток!» (16+)
01.35 «Хватит слухов!» (16+)
02.05 «Актерские драмы» 

(16+)
05.20 «Актерские судьбы». Та-

тьяна Пилецкая и Юлиан 
Панич (16+)

05.00 Т/С «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 
(16+)

09.00 Страна советов (16+)
09.30 Т/С «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 

(16+)
11.20 Т/С «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 

(16+)
16.50 Т/С «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 

(16+)
20.25 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ» 

(16+)
00.00 Известия. Главное (16+)
01.05 Светская хроника (16+)
02.10 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ-3» 

(16+)

06.30 КОМЕДИЯ «НАЙТИ МУЖА 
ДАРЬЕ КЛИМОВОЙ» 
(16+)

09.40 «Уютное утро» (16+)
10.10 МЕЛОДРАМА «НАСЛЕД-

СТВО» (16+)
14.40 МЕЛОДРАМА «ПРИДУ-

МАННОЕ СЧАСТЬЕ» 
(16+)

19.00 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» (Турция) (16+)

23.25 МЕЛОДРАМА «ЧУЖИЕ 
И БЛИЗКИЕ» (16+)

02.55 МЕЛОДРАМА «АТЕЛЬЕ 
СЧАСТЬЯ» (16+)

05.45 МЕЛОДРАМА «ЧУЖИЕ 
И БЛИЗКИЕ» (16+)

05.20 Х/Ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 
(12+)

07.05 Х/Ф «ЖИЗНЬ И УДИВИ-
ТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ РОБИНЗОНА КРУЗО» 
(12+)

09.00 Новости дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «Мужики». «Доброволец 

Анатолий Тесленко» (16+)
10.15 «Легенды науки». Артур 

Чилингаров (12+)

11.05 «СССР. Знак качества» с 
Иваном Охлобыстиным» 
(12+)

11.55 «Не факт!» (12+)
12.30 «Родная» (16+)
13.00 Новости дня (16+)
13.20 «По горячим следам» 

(16+)
13.40 Д/с «СССР и Китай. 

Красный шелковый путь» 
(16+)

17.15 Х/Ф «ПРИСТУПИТЬ 
К ЛИКВИДАЦИИ» (12+)

19.00 Новости дня (16+)
19.25 Х/Ф «ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ» (12+)
20.35 Х/Ф «ВЫСОТА 89» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 Х/Ф «ПРИКАЗ: ОГОНЬ 

НЕ ОТКРЫВАТЬ» (12+)
01.35 Х/Ф «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ 

ГРАНИЦУ» (12+)
03.05 Д/с «Хроника Победы» 

(16+)
03.30 Т/С «СМЕРШ» (16+)

06.00 «География спорта. 
Магадан» (12+)

06.30 «Центральный круг» 
(12+)

07.00 Новости
07.05 «Все на Матч!» (12+)
09.00 «Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок Содружества. Гонка 
преследования. Мужчи-
ны. Прямая трансляция 
из Чайковского»

10.30 «Век нашего спорта» 
(12+)

11.30 «Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Гонка 
преследования. Женщи-
ны. Прямая трансляция 
из Чайковского»

12.40 «Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым» (16+)

13.15 Хоккей. Olimpbet Чемпи-
онат России. «Русская 
классика». АКМ (Тульская 
область) - «Рубин» (Тю-
мень). Прямая трансля-
ция из Тулы

15.55 «Дзюдо. Российский 
профессиональный тур. 
Финал. Прямая трансля-
ция из Москвы»

17.15 Плавание. Международ-
ные соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова». 
Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

19.00 Новости
19.05 «Все на Матч!» (12+)
19.50 Футбол. Чемпионат Ита-

лии. «Дженоа» - «Напо-
ли». Прямая трансляция

22.00 «Все на Матч!» (12+)
22.30 Футбол. Чемпионат 

Испании. «Барселона» 
- «Атлетико». Прямая 
трансляция

01.00 «Все на Матч!» (12+)
01.50 Плавание. Международ-

ные соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова». 
Трансляция из Санкт-Пе-
тербурга

02.55 Новости
03.00 «Бокс. Bare Knuckle FC. 

Джаред Уоррен против 
Майка Ричмана. Прямая 
трансляция из США»

17.50 Х/Ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ»
19.30 Новости культуры
19.45 Д/ф «Русская звезда 

на Босфоре. Владимир 
Красовский»

20.30 Х/Ф «ДУЭНЬЯ»
22.00 «Агора»
23.10 Х/Ф «ПЕРВАЯ КОРОВА» 

(США)
01.05 Д/ф «Как выжить в дикой 

природе», 4 с. (США - 
Чехия)

02.00 Неизвестные маршруты 
России. «Золотое кольцо 
Бурятии»

02.45 М/ф «Королевская игра»

04.45 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)

06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр»
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома»
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда с С. Малозе-

мовым» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос»
13.00 «НашПотребНадзор» 

(16+)
14.10 Чудо (6+)
16.00 «Сегодня»
16.20 «ЧП. Расследование» 

(16+)
17.00 «Своя игра»
18.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное телевиде-

ние» (16+)
20.20 «Ты не поверишь!» 

(16+)
21.20 Секрет на миллион. 

Михаил Боярский (16+)
23.30 «Международная пилора-

ма» (18+)
00.20 Захар Прилепин. «Уроки 

русского» (12+)
01.00 «Квартирник. НТВ у 

Маргулиса». Алсу (16+)
02.15 «Дачный ответ»
03.10 Х/Ф «МОЙ ГРЕХ» (16+)
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05.45 ТРИЛЛЕР «МАТРИЦА ВРЕМЕНИ» 

(16+)

07.25 ТРИЛЛЕР «НИЧЕГО, КРОМЕ ПРАВ-

ДЫ» (16+)

09.35 Т/С «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙС-

ТВА» (16+)

13.30 ТРИЛЛЕР «ИСХОДНЫЙ КОД» (16+)

15.20 ТРИЛЛЕР «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ» 

(16+)

17.05 КОМЕДИЯ «ИЩУ ДРУГА НА КОНЕЦ 

СВЕТА» (16+)

19.00 БОЕВИК «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ» (16+)

21.25 Х/Ф «2012» (16+)

00.25 БОЕВИК «ПОМПЕИ» (США - Кана-

да) (12+)

02.05 ДРАМА «ТЕМНЫЕ ВОДЫ» 

(16+)

04.05 ТРИЛЛЕР «ГОРОД НА ГРАНИЦЕ» 

(16+)

05.30 М/с «Царевны» (6+)

06.55 М/с «Три кота» (6+)

08.05 М/с «Смешарики» (6+)

10.00 Т/С «ПРАКТИКА» (16+)

14.50 БОЕВИК «ЗАЩИТНИКИ» 

(16+)

16.30 БОЕВИК «НЕПОБЕДИМЫЙ» 

(16+)

18.30 БОЕВИК «БОЙ С ТЕНЬЮ» 

(16+)

20.55 БОЕВИК «БОЙ С ТЕНЬЮ-2. 

РЕВАНШ» (16+)

23.30 БОЕВИК «БОЙ С ТЕНЬЮ 3D. 

ПОСЛЕДНИЙ РАУНД» 

(16+)

01.45 КОМЕДИЯ «ДИКАЯ» (16+)

03.25 КОМЕДИЯ «ХОЧУ ЗАМУЖ» (16+)

05.10 М/ф «Пес в сапогах» (6+)

06.00, 04.10 За здоровье (16+)

06.45 Знания для жизни (12+)

07.00 Преображение (12+)

07.15 Прямой эфир (16+)

07.45 Я не местная (16+)

08.10 Х/ф «Женщина в искусстве» 

(16+)

09.10 Д/ф «Советская гвардия» (16+)

09.50 Человек на своём месте (12+)

10.15, 03.00 М/ф «Пернатые друзья» 
(6+)

11.25 Х/ф «Трамвай в Париж» (16+)
13.20 Х/ф «Суп с капустой» (12+)
15.05 Т/с «Сто лет пути» (16+)
18.20 Концерт Г. Лепса «Большой юби-

лейный концерт в Лужниках» 
(16+)

20.30 Итоги на Своём (16+)
21.00 Х/ф «Дальняя дорога» (16+)
23.10 Х/ф «Прикосновение» (16+)
00.50 Х/ф «Мосты округа Мэдисон» 

(16+)

04.55 Актуальное интервью (12+)

Фото Фахриэля  МУХОРАМОВА

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ»
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды» (16+)
15.00 «Своя игра»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Человек в праве 

с А. Куницыным» (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
18.00 «Новые русские сенса-

ции» (16+)
19.00 «Итоги недели»
20.20 Шоу «Аватар». Новый+
23.00 «Звезды сошлись» (16+)
00.40 «Основано на реальных 

событиях» (16+)
03.50 «Таинственная Россия» 

(16+)

06.00 М/ф
07.30 «Вкусно с Анфисой Чехо-

вой» (16+)
08.00 «Новый день» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
08.40 М/ф «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
13.15 Т/С «СЛЕПАЯ» (16+)
18.00 «Новости» (16+)
18.10 Т/С «СЛЕПАЯ» (16+)
19.10 Т/С «МАСКИ» (16+)
23.00 «Итоги с Малькевичем» 

(16+)
00.00 Х/Ф «В ПОСТЕЛИ 

С НЕЗНАКОМЦЕМ» (18+)
01.30 Х/Ф «ПАТХАН. СХВАТКА 

СО СМЕРТЬЮ» (16+)
03.45 «Дневник экстрасенса с 

Татьяной Лариной» (16+)
05.30 М/ф

06.00 «Ералаш»
07.00 М/с «Отель у овечек»
07.15 Шоу «Уральские пельме-

ни» (16+)
07.30 «Просто завтрак» (16+)
08.00 «100 мест, где поесть» 

(16+)
09.00 «Кто круче всех?» (16+)
10.00 «Поехали с нами!» (16+)
10.55 Шоу «Уральские пельме-

ни» (16+)
11.25 М/ф «Величайший детек-

тив-паук» (6+)

19.00 «Песни от всей души» 
(12+)

20.00 «Вести недели»
22.30 «Москва. Кремль. Путин»
23.00 «Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьевым» 
(12+)

01.30 Д/ф «Счастлива та раз-
ведка» (12+)

02.35 Х/Ф «ЦЕНА ИЗМЕНЫ» 
(12+)

06.30 Д/с «Энциклопедия зага-
док». «Тайна мансийской 
анаконды»

07.05 М/ф «Кот Леопольд»
08.35 Х/Ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ»
10.15 Неизвестные маршруты 

России. «Бурятия. От 
Улан-Удэ до Белого 
камня»

10.55 Х/Ф «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ»
12.10 «Метод Сократа»
12.50 Невский ковчег. Теория 

невозможного. М. Ватсон
13.20 «Игра в бисер» 

с И. Волгиным. «Трумен 
Капоте. «Завтрак у 
Тиффани»

14.05 Д/ф «Династия Туржанс-
ких»

15.00 Х/Ф «АЛЫЕ ПАРУСА»
16.30 «Картина мира с Михаи-

лом Ковальчуком»
17.15 «Пешком...». Москва. 

Балчуг
17.45 «Романтика романса»
18.40 Д/ф «Победитель»
19.30 Новости культуры
20.25 Х/Ф «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ»
22.00 Торжественная церемо-

ния награждения лау-
реатов IX Национальной 
оперной премии «Онегин»

00.30 Х/Ф «ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ»

01.45 Неизвестные маршруты 
России. «Бурятия. От 
Улан-Удэ до Белого 
камня»

02.30 М/ф: «Лев и Бык», «По-
морская быль», «Гром не 
грянет»

04.50 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)

06.30 «Центральное телевиде-
ние» (16+)

06.00 Новости
06.10 «Подкаст.Лаб» (16+)
06.50 «Играй, гармонь люби-

мая!» (12+)
07.35 «Часовой» (12+)
08.05 «Здоровье» (16+)
09.10 «Непутевые заметки» 

(12+)
09.30 «Мечталлион». Нацио-

нальная лотерея (12+)
10.00 Новости
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.05 «Повара на колесах» 

(12+)
12.00 Новости
12.15 «Вызов». Националь-

ная премия в области 
будущих технологий. 
Церемония награждения 
(12+)

14.00 Х/Ф «ЖЕСТОКИЙ РО-
МАНС» (12+)

16.50 «Во имя раскола. Украи-
на» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.00 «Точь-в-точь» (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Что? Где? Когда?» (16+)
00.10 «Горячий лед». Чемпио-

нат России по фигурному 
катанию - 2025. Показа-
тельные выступления

01.40 «Подкаст.Лаб» (16+)

06.40 «Смотрим мультфильмы»
07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Воскре-

сенье
08.35 «Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым»
09.25 «Утренняя почта с Нико-

лаем Басковым»
10.10 «Сто к одному»
11.00 «Вести»
11.30 «Большие перемены»
12.30 «Истории Большой Стра-

ны» (12+)
13.30 Т/С «ФАНТАЗЕР» (12+)
14.00 «Вести»
14.30 «Вести». Местное время
15.00 «Юморина-2024» (16+)
17.00 «Песни от всей души» 

(12+)
18.00 «Всероссийский от-

крытый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя Птица»

13.15 Х/Ф «БАМБЛБИ» (12+)
15.35 Х/Ф «ДЖУМАНДЖИ. ЗОВ 

ДЖУНГЛЕЙ» (16+)
18.00 Х/Ф «ДЖУМАНДЖИ. 

НОВЫЙ УРОВЕНЬ» (12+)
20.30 «Остров сокровищ. Знаки 

судьбы» (16+)
22.30 «Шоу из шоу» (16+)
00.05 «Импровизаторы» (16+)
02.50 Т/С «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ» 

(16+)
04.15 «6 кадров» (16+)
04.30 М/ф
05.50 «Ералаш»

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма» (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Купи-продай» (16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Легенды и мифы» (16+)
14.00 «Неизвестная история» 

(16+)
15.00 Х/Ф «УЦЕЛЕВШАЯ» (16+)
16.45 Х/Ф «ПОХИЩЕНИЕ» (16+)
18.40 Х/Ф «ПАПА ИЗ СПЕЦНА-

ЗА» (16+)
20.45 Х/Ф «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ» 

(16+)
23.00 «Итоговая программа с 

Петром Марченко» (16+)
23.55 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)

09.30 «Большое переселение» 
(16+)

11.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)

15.50 «Экстрасенсы. Реванш» 
(16+)

18.30 «Звезды в джунглях» 
(16+)

21.30 Х/Ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» (16+)
23.40 «Шоу Воли» (16+)
01.00 «Ярче звезд» (16+)
02.35 Шоу «Студия Союз» (16+)
05.05 «Однажды в России. 

Спецдайджест» (16+)
06.00 «Утро ТНТ» (16+)

05.00 Ранние пташки. «Шмяк. 
Волшебная лавка Есе-
нии», «Синий трактор»

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!»

07.35 М/с «Край Бебис. Вол-
шебные слезки»

07.40 М/с «Лео и дикая природа»
09.00 «Еда как в сказке»
09.25 М/с «Кошечки-собачки»
11.00 «Студия красоты»
11.20 М/с «Катя и Эф. Куда-

угодно-дверь»
13.00 «У меня лапки»
13.35 М/ф «Снежная королева»
14.45 М/с «Супер Ралли. Тайна 

двух планет»
18.05 М/с «Отель у овечек»
19.10 М/с «Мини-Мишки»
21.00 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.20 М/с «Маша и Медведь»
22.30 М/с «Инфинити Надо» 

(6+)

22.55 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23.20 М/с «Флип Чейнджер» 

(6+)
23.35 «Ералаш» (6+)
00.55 М/с «Крутой Майк» (6+)
02.10 М/с «Бумажки»
03.35 М/с «Малышарики»

05.50 Х/Ф «ЗАБЕРИ МЕНЯ К 
СЕБЕ» (16+)

07.20 Х/Ф «УЛИЦА ПОЛНА НЕ-
ОЖИДАННОСТЕЙ» (12+)

08.50 Х/Ф «СЫГРАЙ МОЕГО 
МУЖА» (12+)

11.00 Х/Ф «ГЕНИЙ» (16+)
11.30 «События»
11.45 Х/Ф «ГЕНИЙ» (16+)
14.30 «Московская неделя» 

(12+)
15.00 «Дорогие товарищи». 

Банда Деда Мороза (16+)
15.50 «Следствие ведет КГБ». 

Роковая телефонная 
книга (16+)

16.40 «Русские тайны». Вещие 
сны (16+)

17.30 Т/С «СМЕРТЬ НА ЯЗЫКЕ 
ЦВЕТОВ» (16+)

21.00 Х/Ф «КУКЛОВОД» (16+)
00.25 «События»
00.40 «Петровка, 38» (16+)
00.50 «Закон и порядок» (16+)
01.15 Т/С «БИЗНЕС-ПЛАН 

СЧАСТЬЯ» (12+)
04.10 Д/ф «Битва за наследс-

тво» (16+)
04.50 «Хроники московского 

быта» (12+)
05.30 «Московская неделя» 

(12+)

05.00 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ-3» 
(16+)

09.00 Фирменный рецепт 
с Емельяненко (12+)

09.30 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ-3» 
(16+)

00.40 Т/С «48 ЧАСОВ» (16+)
02.10 Т/С «ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ-2» (16+)

06.30 МЕЛОДРАМА «ЧУЖИЕ И 
БЛИЗКИЕ» (16+)

09.25 «Пять ужинов» (16+)
09.40 МЕЛОДРАМА «И РАСЦВЕЛ 

ПОДСОЛНУХ...» (16+)
14.10 МЕЛОДРАМА «ХОЧУ ТЕБЕ 

ВЕРИТЬ» (16+)
18.30 «Ешь. Готовь. Худей!» (16+)
19.00 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК» (16+)
23.30 КОМЕДИЯ «НАЙТИ МУЖА 

ДАРЬЕ КЛИМОВОЙ» (16+)
03.10 Д/ф «Порча» (16+)

05.15 Т/С «СМЕРШ» (16+)
07.10 Х/Ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ 

ВОЙНУ» (16+)
09.00 Новости недели 

с Ю. Подкопаевым (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии с 

Александром Маршалом». 
Герасим Рубцов (12+)

11.30 Д/с «Легенды госбезопас-
ности». «Николай Сели-
вановский. Смертельный 
риск» (16+)

12.20 Д/с «Война миров». 
«Неизвестная битва за 
Антарктиду. Как СССР и 
США боролись за влияние 
на Южном полюсе» (16+)

13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» 

(16+)
14.50 «Скрытые угрозы» 

с Н. Чиндяйкиным (16+)
15.40 Д/с «Секретные материа-

лы» (16+)
16.30 Д/с «Загадки века 

с Сергеем Медведевым» 
(12+)

17.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...» 
(16+)

18.00 Главное с О. Беловой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского 

сыска» (16+)
22.10 «Легендарные матчи». 

«Хоккей. 1982 год. Приз 
газеты «Известия». СССР 
- Чехословакия» (12+)

00.40 Х/Ф «ПРИСТУПИТЬ К 
ЛИКВИДАЦИИ» (12+)

03.00 Х/Ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ 
ВОЙНУ» (16+)

04.25 Д/с «Военные миссии 
особого назначения» 
(16+)

06.00 «Матч! Парад» (16+)
07.00 Новости
07.05 «Все на Матч!» (12+)
09.00 «Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок Содружества. 
Масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Чайковского»

10.20 «Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Женщины 
5 км. Прямая трансляция 
из Кировской области»

11.40 «Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция из 
Чайковского»

12.50 «Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Мужчины 
10 км. Прямая трансляция 
из Кировской области»

14.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - ЦСКА. 
Прямая трансляция

17.00 Новости
17.05 «Все на Матч!» (12+)
18.00 Футбол. Чемпионат 

Испании. «Реал» (Мад-
рид) - «Севилья». Прямая 
трансляция

20.15 Новости
20.20 Футбол. Чемпионат Испа-

нии. «Леганес» - «Вильяр-
реал». Прямая трансляция

22.30 Новости
22.35 Футбол. Чемпионат Ита-

лии. «Монца» - «Ювен-
тус». Прямая трансляция

00.45 «Все на Матч!» (12+)
01.50 «Дзюдо. Российский 

профессиональный тур. 
Финал. Трансляция из 
Москвы» (12+)

02.55 Новости
03.00 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит-Казань» 
- «Кузбасс» (Кемерово) 
(6+)

05.00 «Магия большого спорта. 
Волейбол» (12+)

05.30 «Что за спорт?» (12+)
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В декабре всегда, даже несмотря на отсутствие на улице 
снега, пробуждается новогоднее настроение. В витринах 
появляются сверкающие гирлянды, в холлах самых раз-
ных учреждений устанавливают елки, городские площа-
ди и скверы в праздничном убранстве. Руки так и тянутся 
к новогодним игрушкам на полках магазинов, а в голове 
складывается список подарков друзьям и близким. 

Но самый главный символ Нового года, конечно, елка. 
Искусственная или натуральная, под потолок или скром-
ная веточка, вся скрытая под слоем украшений или лишь 
слегка принаряженная. И неважно, будут ли это недорогие 
шарики или эксклюзивные украшения ручной работы, а 
может быть, орехи и конфеты, обернутые золоченой фоль-
гой. В любом случае новогодняя ель (или сосна) создает 
то самое неповторимое настроение ожидания чуда. Ведь 
все мы в душе немного дети, и потому так хочется верить 
в чудеса.

А теперь к взрослым проблемам: как же выбрать ту са-
мую елочку, которая будет радовать вас все праздники, не 
растеряет иголки раньше положенного срока и сохранит 
свежий хвойный аромат?

Натуральная красавица
Уже совсем скоро в Ставрополе откроются елочные ба-

зары. Свои рекомендации по выбору новогоднего дерева 
дали в Северо-Кавказском межрегиональном управлении 
Россельхознадзора. В первую очередь все партии рож-
дественских деревьев должны сопровождаться сертифи-
катами. Только этот документ подтверждает отсутствие в 
товаре карантинных объектов. Фитосанитарная экспертиза 
необходима для предотвращения распространения опас-
ных болезней и вредителей растений.

Перед покупкой обращайте внимание на следующее: 
- Дерево должно быть пушистым, а иголки – насыщенно-

го изумрудного цвета.
-  Убедитесь, что на стволе нет плесени и грибков. Он 

должен быть ровным, достаточно толстым и без трещин. 
Тонкий ствол снижает срок «службы» дерева.

- Обращайте внимание на гибкость веток. Иголки свежей 
ели оставляют легкое ощущение маслянистости, а у старо-
го дерева они обламываются с сухим треском. При потря-
хивании дерева иголки не должны осыпаться.

- Ель должна иметь хвойный аромат без резких химичес-
ких запахов.

Приобретать елку рекомендуется только в светлое время 
суток, чтобы внимательно оценить целостность коры ство-
ла, рассмотреть разветвления, пучки хвоинок, убедиться в 
отсутствии ходов в стволе и насекомых в них. И тогда елочка 
будет радовать вас на протяжении всех праздничных дней и 
даже немного дольше. Главное, не забудьте снять игрушки 
перед тем, как вынести ее из дома. 

Елочка из пластика
Но как же быть тем, кто категорически против покупки 

живого, точнее, срубленного дерева? Конечно, выбрать 
искусственную елку. Их сегодня огромное количество на 
любой вкус. Не буду добавлять – и кошелек, поскольку в  
преддверии Нового года все-таки цены на главный атрибут 
праздника уже «кусаются». В идеале покупать искусствен-
ную ель лучше всего после окончания новогодних каникул. 
Тогда по вполне логичным причинам объявляются распро-
дажи на этот сезонный товар. А до следующего Нового года 
такое дерево доживет вполне спокойно в подвале или шка-
фу, не потеряв ни одной из своих иголочек.

У искусственной ели есть свои плюсы и минусы. Если 
говорить о достоинствах, то можно отметить, что не при-
дется вытаскивать иголки, застрявшие в каждой щели. Это 
покупка не на один раз, вы сможете ставить дерево на каж-
дый Новый год, и с новыми украшениями она будет выгля-
деть по-новому. Из минусов – от пластиковой елки не стоит 
ждать хвойного аромата. Можно, конечно, воспользоваться 
специальным ароматизатором, но это, как вы понимаете, 
совсем не то…

На вопросы экологии тоже можно посмотреть с разных 
сторон: с одной – вы не способствуете гибели живых елок, 
покупая искусственное дерево. С другой – их и выращива-
ют специально для этих целей, можно даже купить елку в 
горшке и затем высадить во дворе. Да и утилизация елки из 
пластика наносит экологии больше вреда, чем вынесенная 
на мусорку настоящая ель. Но ведь и утилизировать ее при-
дется один раз за много лет…

Итак, при выборе искусственной елки нужно, почти как 
и при покупке натурального дерева, встряхнуть изделие и 
даже подергать за хвоинки. Если они осыпались или оста-
лись у вас в руках, не стоит тратить деньги на такую елку. 

Обратите внимание на подставку - как правило, она идет в 
комплекте с елкой. Подставка должна быть устойчивой и со-
ответствовать высоте дерева: на 10-сантиметровых ножках 
не удержится двухметровая ель. 

уголок потребителя

Новый год стучится в дверь: выбираем елку

Многие современные производители делают ново-
годние елки со светящимися иголочками. Они уже имеют 
праздничный вид и могут использоваться практически без 
дополнительных украшений. Но  при покупке такого дерева 
обратите особое внимание на сертификат безопасности, 
чтобы в самый неподходящий момент в доме не произошло 
короткое замыкание.

Одно сегодня можно сказать точно: искусственная елочка 
в перспективе нескольких лет однозначно выходит дешевле 
натуральной. Но свой выбор каждый делает сам. Не забудьте 
положить под новогоднее дерево подарки, и неважно -  до-
рогие или не очень. Пусть они будут сделаны от всей души!

Наталья АРДАЛИНА

Чаще всего на кухне «культиви-
руют» лук: в банках с водой, в ящи-
ках с землей, в небольших плоских 
контейнерах, на дно которых укла-
дывают синтетические салфетки, 
марлю или вату. Эффектнее всего, 
на мой взгляд, смотрятся плас-
тиковые бутылки (пяти- или двух-
литровые), у которых обрезают 
горлышко «по плечики», а по бо-
кам проделывают множество от-
верстий для небольших луковиц. 
На дно этой емкости укладывают 
дренаж (керамзит, гальку, кусочки 
пенопласта и т.д.) и тоже делают 
маленькие отверстия для выхо-
да лишней воды. Затем начинают 
насыпать в бутылку питательный 
субстрат и по мере заполнения в 
дырки вставляют луковки. Причем 
у них предварительно обрезают 
верхушку, чтобы быстрее появи-
лись зеленые перья. Под бутылку 
подставляют емкость для сбора 
лишней воды, посадки поливают 
и ставят на подоконник - лучше на 
южную или юго-западную сторо-
ну. Такой вертикальный мини-ого-
родик не занимает много места, 
и можно получить более высокий 
урожай, чем при выгонке перьев 
из одной луковицы. 

Домашний огород 
На подоконнике можно выращи-

вать петрушку, укроп, сельдерей, 
кинзу, салат, базилик, кресс-салат, 
листовую горчицу, мяту, мелиссу, 
руколу, щавель, шпинат и т.д. Сор-
та для «домашнего» выращивания 
можно узнать у продавцов-кон-
сультантов в специализированных 
магазинах. Перед посадкой реко-
мендуется семена подготовить: 
промыть под проточной водой, 
продезинфицировать в перекиси 
водорода или розовом растворе 
марганцовки в течение получаса. 
После этой «процедуры» посадоч-

ный материал еще раз промыва-
ют и замачивают на ночь в ткане, 
смоченной в кипяченой или филь-
трованной воде. Кстати, семена 
укропа и петрушки можно оставить 
в теплой влажной среде на два-три 
дня, время от времени меняя воду. 
Так как в них содержатся эфирные 
масла, семена этих культур про-
растают позже.

 Утром жидкость аккуратно сли-
вают и приступают к посадке. Для 
этого лучше заранее приготовить 
две емкости: для посадки с отвер-
стиями и для сбора лишней жид-
кости. 

О субстрате
Один из актуальных вопросов: 

в чем лучше выращивать растения 
в зимний период? Еще каких-то 
лет двадцать назад использова-
ли обычную садовую или лесную 
землю, ее предварительно прока-
ливали в духовке, чтобы избавить-
ся от патогенных микроорганиз-
мов. Сейчас в продаже большой 
выбор различных питательных 
субстратов и полезных добавок к 
ним. Обычно применяют универ-
сальный субстрат, в котором при-
сутствуют верховой торф, рыхлый 
компост и глинистый чернозем. 
В него можно добавить вермику-
лит или перлит, они делают почву 
рыхлой, воздушной и удерживают 
влагу, которую постепенно «пот-
ребляют» растения. При этом эти 
полезные минеральные добавки 
имеют нейтральную кислотность и 
не разлагаются.

В качестве субстрата часто ис-
пользуют синтетическую вату или 
салфетки, но тогда следует сразу 
позаботиться о подкормках. 

Семена раскладывают на по-
верхности подготовленного суб-
страта, присыпают им (или укла-
дывают слой салфеток) сверху 4–7 

усадьба

Зелень и микрозелень
Впереди - череда любимых праздников, многие хозяйки уже планируют 
покупки для новогоднего и рождественского застолья. Среди них обя-
зательно будет зелень, которая не только внешне украсит блюда, но и 
придаст им особый вкус и аромат. А чтобы «зеленушка» была всегда, как 
говорят, «под рукой», ее можно вырастить дома на подоконнике.

миллиметров и увлажняют посад-
ки из пульверизатора. Емкость на-
крывают стеклом или помещают в 
полиэтиленовый пакет для подде-
ржания влажности.

Всходы появляются, в зави-
симости от культуры, на третий – 
седьмой день. 

О температуре, 
влажности, свете 

и подкормках
После появления всходов 

важно организовать для нежных 
ростков оптимальные условия: 
температуру и влажность. Кста-
ти, это сделать не так-то просто: 
под подоконником обычно уста-
новлена батарея, от которой под-
нимается тепло и даже, можно 
сказать,  жар. А если приоткрыть 
окно,  то будет тянуть холодом. В 
современных домах отопление 
можно регулировать. Там, где 
это сделать невозможно, чтобы 
уменьшить температуру воздуха 
около батареи, ее укрывают плот-
ным одеялом. Когда необходимо 
проветрить комнату - емкости с 
«капризными» посадками лучше 
на время переставить в то место, 
где не будет сквозняка. Еще важно 
недалеко от посадок поставить ув-
лажнитель воздуха, так как сухой 
комнатный воздух негативно вли-
яет на развитие растений. Часто 
домашний огородик оборудуют на 
остекленной утепленной лоджии, 
где нет отопительных приборов, и 

поэтому там удобнее поддержи-
вать и температуру, и влажность 
воздуха. В любом случае реко-
мендуется рядом с емкостями, в 
которых растет зелень, поставить 
градусник, чтобы при необходи-
мости корректировать темпера-
туру в помещении, где находится 
домашний огородик. В зимний пе-
риод также важно позаботиться о 
дополнительной подсветке зеле-
ни, чтобы освещенность состав-
ляла не менее двенадцати часов. 
Для этого сейчас используют фи-
толампы, которые можно приоб-
рести в садовых центрах.

Подкормки – также одно из ус-
ловий получения хорошего уро-
жая зелени с домашних «грядок». 
Минеральные удобрения в этом 
случае лучше не использовать.  
Растения рекомендуется подкарм-
ливать гуминовыми удобрениями 
в качестве органики. Таких соста-
вов сейчас немало, их «готовят» на 
основе сапропеля, растительного 
или навозного компоста, но перед 
применением следует обязатель-
но  изучить инструкцию. Подкор-
мки можно приготовить и само-
стоятельно из банановой кожуры, 
чайной заварки, луковой шелухи, 
древесной золы, дрожжей, яичной 
скорлупы и т. д. 

«Модная» микрозелень
Еще в конце прошлого века 

было «модно» зимой и ранней 
весной проращивать пшеницу. 

Так как в таких ростках много по-
лезных веществ, их измельчали и 
употребляли в качестве витамин-
ных добавок с утренней кашей, 
кефиром, творогом и т.д. Сейчас 
эта практика, можно сказать, вы-
шла на новый, более современ-
ный уровень: вкусные молодые 
побеги пряных трав, бобовых, 
злаков и других овощных культур 
выращивают до появления одно-
го-двух настоящих листиков (то 
есть микрозелени), срезают и до-
бавляют в салаты, первые и вто-
рые блюда, бутерброды. Также с 
микрозеленью готовят различные 
витаминные коктейли, смузи и со-
усы. В качестве культур выбирают 
щавель, шпинат, руколу, кольраби, 
горчицу дайкон, редис, красную 
капусту, кресс-салат, кориандр и 
др. Для выращивания микрозеле-
ни потребуется 5–7 дней. Причем 
в качестве субстрата лучше всего 
использовать синтетические ма-
териалы (синтепон или салфетки) 
или бумажные полотенца, которые 
укладывают в плоский контейнер 
с маленькими отверстиями. На 
салфетки раскладывают семена, 
накрывают их другой салфеткой 
и увлажняют из пульверизатора. 
Под емкость с семенами подстав-
ляют поддон для сбора лишней 
жидкости, и всю эту конструкцию 
помещают в полиэтиленовый па-
кет для сохранения влажности, 
время от времени проветривая 
такой «мини-парничок». Первым 
росткам будет нужен свет, и ем-
кости следует переставить на 
подоконник. А как только пока-
жется второй настоящий листик, 
ростки срезают ножницами и 
используют для подачи к столу. 
Подкормки не применяют, можно 
обойтись и без подсветки, то есть 
за короткое время и с небольшими 
затратами получается витаминная 
зелень к праздничному столу. 

Хранят микрозелень в холо-
дильнике в закрытом контейне-
ре около семи дней, но растения 
предварительно промывают и об-
сушивают с помощью бумажного 
полотенца. 

Рубрику ведет
 Анна КАСЬЯНОВА.

Фото автора
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Самокаты и прочие ныне сущест-
вующие средства индивидуальной 
мобильности в последнее время 
все популярнее. Вполне доступно 
в наше время как купить альтер-
нативное транспортное средство, 
так и взять в аренду – еще мень-
ше забот. Преимущества неоспо-
римы – занимает совсем немного 
места, и при этом это отличный 
способ сократить путь и быстрее 
добраться до пункта назначения. 
Из минусов   –  самокат не все-
сезонный транспорт, он не укроет 
человека от дождя, града или па-
лящего солнца, на нем невозмож-
но передвигаться при большом 
количестве снега. И все же конста-
тируем – востребованность СИМ в 
последние годы возрастает, равно 
как и количество дорожных проис-
шествий с их участием. 

Печальная статистика 
Научный Центр безопаснос-

ти дорожного движения МВД 
России обнародовал статистику 
происшествий с участием люби-
телей самокатов и иных средств 

СИМ: удобно, быстро, но… 

индивидуальной мобильности за 
9 месяцев текущего года. Сооб-
щается, что количество подоб-
ных аварий в сравнении с анало-
гичным периодом прошлого года 
выросло в 1,5 раза.

 С января по сентябрь 2024 
года на территории страны за-
регистрировано 3,9 тысячи ДТП 
с участием СИМ (рост составил 
47,2%). В результате погибли 44 
человека (+41,9%), среди кото-

рых 6 детей. Травмы получили 4,1 
тысячи (+48,8%) человек, в том 
числе 1,4 тысячи несовершенно-
летних.

Наибольшее количество ава-
рий с участием альтернативного 
транспорта зарегистрировано 
в Москве, Санкт-Петербурге, в 
Краснодарском и Красноярском 
краях, Кемеровской, Нижего-
родской, Самарской, Свердлов-
ской и Тюменской областях. Наш 
регион, к счастью, не отмечен в 
«списке лидеров». 

Аналитики также особо отме-
тили, что из всех погибших в та-
ких ДТП 41 человек передвигался 
на средстве индивидуальной мо-
бильности, двое были пешехо-
дами, в одном случае погибший 
ехал на моноколесе по дороге с 
шестью полосами движения на 
участке, где движение разреше-
но со скоростью до 80 км/ч. В 
12 случаях к летальным исходам 
привела потеря управления и оп-
рокидывание.

В местах пересечения дорог - 

выезды с прилегающих террито-
рий и перекрестки – за указанное 
время зарегистрировано 23,1% 
ДТП с участием водителей само-
катов и других СИМ. На пешеход-
ных переходах случилось 15,5% 
таких аварий, на тротуарах или 
пешеходных зонах - 34,2% про-
исшествий.

Повысить возраст 
водителей и фиксировать 

нарушения
Минтранс России предлагает 

внести изменения в правила до-
рожного движения, согласно ко-
торым минимальный возраст для 
управления средствами инди-
видуальной мобильности будет 
повышен с действующего сейчас 
14 лет до 16. 

Кроме того, в ведомстве при-
нято концептуальное решение 
следить за соблюдением дорож-
ных правил управляющими СИМ 
гражданами классическим спо-
собом, то есть при помощи номе-
ров и систем фотовидеофикса-
ции нарушений.

В министерстве сейчас завер-
шают подготовку этих изменений, 
после чего они будут вынесены 
на общественное обсуждение.

инициативы
За автоподставу – реальный срок

С предложением выделить сие злодеяние в разряд преступлений и установить 
наказание вплоть до лишения свободы до 4 лет выступают парламентарии.

Как отметил в своем ТГ-канале глава комитета Госдумы РФ по труду, 
социальной политике и делам ветеранов Ярослав Нилов, такой законо-
проект уже подготовлен и в ближайшее время будет внесен на рассмот-
рение нижней палаты парламента. 

- Автоподставщики, как большинство мошенников, изобретательны, 
наглы и напористы. В средствах массовой информации регулярно по-
являются данные о все новых схемах «развода» законопослушных авто-
владельцев на деньги практически по всей стране, — прокомментировал 
парламентарий. 

Пока же в случае разоблачения автоподставщиков судят по обычной 
«мошеннической» статье, несмотря на то, что их действия связаны с вы-
могательством, угрозами жизни и здоровью потерпевших, а также с гру-
быми нарушениями дорожных правил и причинением ущерба имуществу 
владельцев транспорта.

Скорость на автостраде – до 150 км/ч 
В Государственной Думе России рассматривается вопрос предоставления 
права владельцам автомобильных дорог, обозначенных знаком «Автома-
гистраль», устанавливать на их протяженности максимальную разрешенную 
скорость движения 150 км/ч. Сейчас на таких автодорогах она не может быть 
выше 130 км/ч – участки, где это допустимо, определяются решением собс-
твенников дорог. 

По мнению депутатов, на отрезках автомагистралей, которые соот-
ветствуют высоким стандартам безопасности и оснащены современными 
системами контроля дорожного движения, вполне допустимо ездить со 
скоростью до 150 км/ч. Предложение направлено на рассмотрение на-
чальнику главного управления по обеспечению безопасности дорожного 
движения МВД России Михаилу Черникову.

Как считают авторы инициативы, увеличение скорости позволит води-
телям сократить время в пути, что, в свою очередь, поспособствует рос-
ту эффективности использования дорожной инфраструктуры - улучшит 
пропускную способность магистралей, уменьшит количество заторов на 
дорогах и в целом окажет положительное влияние на экономическое раз-
витие регионов, связанных автострадами.

Судимость – запрет на перевозку детей 
В Минтрансе России предлагают усилить ответственность водителей автобу-

сов, которые перевозят организованные группы детей. В частности, речь идет 
о том, чтобы запретить допуск к таким рейсам граждан, у которых имеется 
неснятая или непогашенная судимость. 

- Ограничение контактов подобных лиц с несовершеннолетними, а 
именно: полный запрет на работу, связанную с организованными пере-
возками, поможет обезопасить детей и защитить их от преступных пося-
гательств. Инициатива касается как россиян, так и трудовых мигрантов 
из стран Евразийского экономического союза, — прокомментировали в 
ведомстве.

Пока что в России на тех, кто управляет автобусами, распространяются 
общие требования Трудового кодекса как для водителей общественного 
транспорта. В то же время водители легковых такси не допускаются к рей-
сам с неснятой или непогашенной судимостью за тяжкие и особо тяжкие 
преступления или если они подвергаются уголовному преследованию за 
совершение таких деяний.

В администрации краевого 
центра отмечают, что Ставро-
поль в этом плане развивается 
постепенно и ориентируется на 
опыт других городов страны, 
где система платных парковок 
намного совершеннее. Все до-
ходы от платных парковочных 
площадок идут на их благоуст-
ройство и организацию дорож-
ного движения.

В августе прошлого года 
в центральной части краевой 
столицы возобновила работу 
безбарьерная платная парков-
ка. Речь о порядка сотни ма-
шиномест, оборудованных на 
улицах Семашко и Осетинской, 
которые значительно разгру-
зили прилегающие территории 
жилых кварталов и движение во 
внутриквартальных проездах. 
Однако, несмотря на востребо-
ванность площадки и удобство 
использования, многие недоб-
росовестные водители не соб-
людают правила пользования 
парковкой и не оплачивают 
время стоянки. О том, какие 
меры воздействия на таких ав-
томобилистов принимает му-
ниципалитет, рассказал глава 
Ставрополя Иван Ульянченко.

- Почти за полтора года ра-
боты парковки ею воспользо-
вались более 121 тысячи авто-
мобилистов. Муниципалитет 
совместно с правоохранитель-
ными органами наладил работу 
по привлечению собственников 
автомобилей, не совершив-
ших оплату, к административ-
ной ответственности. Только 
за последние три месяца на-
рушителям вынесли около 700 
постановлений о наложении 
штрафов, половину из которых 
водители уплатили, – поделил-
ся мэр. 

Ежемесячно сотрудники ко-
митета городского хозяйства 
запрашивают  в Госавтоинс-
пекции и правоохранительных 
органах информацию, готовят 
материалы по фактам неуп-
латы и направляют их в ад-
министративную комиссию 
Промышленного района.  Эта 
работа ведется на постоянной 
основе. 

В городской администрации 
напоминают, что граждане с ог-
раниченными возможностями 
здоровья могут оставить свой 
автомобиль на парковке бес-
платно, а для всех остальных 

водителей время пользования 
стоянкой без оплаты  составля-
ет 15 минут.

Оплатить время стоянки 
можно несколькими способа-
ми. Все они просты и весьма 
удобны: 

- отправить смс-сообщение 
на короткий номер 2730, 

- через приложение на теле-
фоне «Горпарковки»,

- через мобильное приложе-
ние «СбербанкОнлайн»,

- в личном кабинете на сайте 
https://stv-parking.ru/ru/. 

Здесь же размещена инфор-
мация о работе других платных 
парковок,  задать интересую-
щие вопросы можно по телефо-
ну +7(988)-850-00-25.

Почти 700 штрафов за месяц
 

В Ставрополе, как правило, повсеместно автомобилисты могут оставить свой транспорт на стоянке бесплат-
но и отправиться по своим делам.  И все же есть исключения. На территории краевой столицы в настоящее 
время созданы и работают 5 платных парковок общей вместимостью 277 автомобилей, для инвалидов пре-
дусмотрено 29 машиномест.

Госавтоинспекция сообщила о двух авариях, произо-
шедших в краевой столице на минувшей неделе, ви-
новниками которых стали водители внедорожников.

В первом случае – на улице Льва Толстого во-
дитель при повороте налево не пропустил дви-
жущуюся навстречу пассажирскую «ГАЗель». 
Травмы получили две пассажирки маршрутки 
- 54-летнюю горожанку скорая помощь увезла в 
больницу,  23-летняя  девушка несколько позже 
самостоятельно обратилась за медицинской по-
мощью. К счастью, обе пострадавшие «отдела-
лись легким испугом», им было назначено амбу-
латорное лечение. 

Спровоцировавшему ДТП водителю поме-
шала плохая видимость в условиях тумана плюс 
невнимательность. Сообщается, что 23-летний 
мужчина имеет водительский стаж около четырех 
лет, за последние два года он лишь однажды при-
влекался к административной ответственности 
за превышение скорости.

происшествия
Туман и невнимательность всему виной

А во втором случае туман вообще ни при чем… 
Дело было днем в условиях отличной солнечной 
погоды. Тем не менее водитель внедорожника 
умудрился протаранить стоящий БМВ и забор. 
Вот здесь уж точно к аварии элементарная невни-
мательность злостного нарушителя правил. Пос-
традал в итоге водитель, который находился в 
этот момент в припаркованном у частного до-
мовладения автомобиле.  Стоящий транспорт 
по инерции въехал и повредил металлический 
забор. Удар был серьезный… 39-летнего горожа-
нина с травмами доставили в больницу, где ме-
дики назначили ему амбулаторное лечение.

Эту аварию спровоцировал 36-летний мест-
ный житель, который имеет водительский стаж 
18 лет и 13 штрафов за последние два года.

Обстоятельства обоих происшествий будут 
установлены в рамках назначенных проверок.
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Социально-культурный клуб вете-
ранов труда «Серебро зимы» был 
создан 27 лет назад при Ставро-
польском государственном музее-
заповеднике имени Г.Н. Прозри-
телева и Г.К. Праве. Он объединил 
социально активных людей по-
жилого возраста, стремящихся 
к творческой самореализации, а 
сотрудники музея-заповедника со-
здают условия для социализации 
и культурного развития пожилых 
людей, осуществляют поддержку 
инициатив ветеранов. 

В клубе «Серебро зимы» - 35 
человек. Средний возраст - 77 
лет, самому старшему – 92 года, 
младшему – 65 лет. Это жители 
Ставрополя, люди с интересны-
ми судьбами и достижениями в 
труде. Есть и такие, чей стаж ра-
боты более 50 лет, и те, кто име-
ют ученую степень: кандидаты 
педагогических, экономических, 
сельскохозяйственных наук; от-
личники народного просвеще-
ния, доцент, лучшие учителя года, 
отличник здравоохранения, за-
служенные врачи, мастера связи 
России и просто замечательные 
жители города. По принадлеж-
ности к профессиям больше 
всего ветеранов труда в сфере 
образования и производства, 
чуть меньше бывших работников 
здравоохранения и военных, и 
завершают список трудившиеся 
в экономических и финансовых 
структурах, а также в культуре. 

Культурно-образовательные 
программы, разработанные му-
зеем совместно с советом клуба, 
охватывают многие темы: зна-
комство с историей России, края, 
города, жизнью выдающихся лю-
дей, встречи с представителями 
разных поколений. Участники 
клуба «Серебро зимы» принима-
ют активное участие в жизни го-
рода, встречаются с молодежью. 
Они ежемесячно собираются на 
свои заседания и обязательно 
посещают выставки. Ветераны 
клуба благодарны руководству 
музея за внимательное заботли-
вое отношение к людям пожило-
го возраста и большую помощь в 
организации работы клуба.

В рамках Года семьи, который 
подходит к своему завершению, 
по инициативе клуба «Серебро 
зимы» была организована акция 
«Профессии моей семьи». О том, 
как она проходила, рассказала 
член совета актива клуба вете-
ранов труда «Серебро зимы», 
член оргкомитета по проведению 
акции «Профессии моей семьи» 
Людмила Навойчик. 

Акция «Профессии моей семьи» 
объединила разные поколения

- В условиях цифровизации 
и «дрейфа» общества в вирту-
альное пространство проблема 
живого взаимодействия поколе-
ний (извечная проблема «отцов 
и детей») приобретает особую 
актуальность. Необходимость 
передачи культурных ценностей 
от поколения к поколению, пре-
емственность трудового опыта, 
сохранение традиций прошло-
го определяются историческим 
опытом цивилизаций. Без знания 
прошлого нет будущего. 

В октябре 2023 года, на оче-
редном заседании клуба, музей-
ный куратор клуба – методист, 
кандидат педагогических наук, 
практикующий педагог с 30-лет-
ним стажем Марина Геннадьевна 
Чесняк вышла с предложением 
провести акцию «Профессии 
моей семьи». Активные члены 
клуба: Александр Михайлович 
Матвеев, Светлана Владими-
ровна Самойленко, Николай 
Филиппович и Надежда Геор-
гиевна Шинкаренко и я подде-
ржали это предложение. Была 
поставлена задача - активизи-
ровать работу с детьми и моло-
дежью по установлению диало-
га поколений в семьях на тему 
трудовой истории семьи. 

Реализация проекта началась 
с 1 ноября 2023 года, и в том 
же месяце Президент Российс-
кой Федерации подписал Указ 
о проведении в стране Года се-
мьи в 2024-м. Это было сдела-
но в целях популяризации госу-
дарственной политики в сфере 
защиты семьи, сохранения тра-
диционных семейных ценнос-
тей. Семья является основным 
элементом в системе взаимо-
отношений между поколениями. 
Сейчас отмечается повышенный 
интерес к истории рода и сохра-
нению семейной памяти, наблю-
дается возрождение семейных 
традиций, принятие семейного 

наследия и опыта межпоколен-
ческих отношений. 

Члены клуба «Серебро зимы» 
обратились к школьникам и сту-
дентам, чтобы они расспросили 
своих замечательных бабушек, 
дедушек, прабабушек и праде-
душек, конечно, и своих роди-
телей об их трудовой деятель-
ности. Ключевым партнером 
акции стал Ставропольский го-
сударственный музей-заповед-
ник, взявший на себя функцию 
сохранения полученного насле-
дия. Благодаря установленному 
диалогу поколений, трудовые 
достижения, трудовая история 
семьи, традиции станут страни-
цей истории и будут не только 
передаваться из поколения в 
поколение в конкретных семь-
ях, но и найдут свое отражение 
в фондах музея, став частью об-
щей истории. Похожих инициа-
тив в нашем городе нет.

Все члены клуба активно 
участвовали в продвижении ак-
ции «Профессии моей семьи», 
рассказывали об инициативе в 
районных и городском советах 
ветеранов, приглашали к учас-
тию в проекте школьников и сту-

дентов, проводили беседы по 
продвижению акции на встречах 
в учебных заведениях и библио-
теках. 

Первыми, кто сразу же под-
держал инициативу клуба, были 
Ставропольский государствен-
ный музей-заповедник, сооб-
щество «PRO Женщин» (Светла-
на Владимировна Бей) и СОШ 
№6 села Пелагиада (учитель рус-
ского языка и литературы Галина 
Александровна Кравченко). 

Акция завершилась 1 июля 
2024 года. За время ее проведе-
ния было собрано 70 записей о 
людях труда: военных, тружени-
ках сельского и лесного хозяйс-
тва, промышленности, здравоох-
ранения, культуры, педагогики, 
связи, общественного питания, 
правоохранительных органов, 
торговли, строительства, транс-
порта, сфер управления и энер-
гетики. Все поступившие мате-
риалы по-своему уникальны.

В акции «Профессии моей се-
мьи» приняли участие 18 школь-
ников из Ставрополя, Пелагиады, 
станицы Ессентукской и даже из 
Санкт-Петербурга. Всего ребята 
представили 30 историй. Самые 

юные – первоклассницы Валерия 
Алехина (СОШ № 98 Калининс-
кого района Санкт-Петербурга) 
и Елизавета Куликова (гимназия 
№3 Ставрополя). Конечно же, 
девочкам помогали взрослые, и 
это замечательно, так как одна из 
ключевых целей акции – установ-
ление диалога поколений, чтобы 
трудовые достижения, трудовая 
история, традиции стали стра-
ницей летописи каждой семьи,  
которые будут передаваться из 
поколения в поколение.

Были среди участников ак-
ции и студенты. Они обучаются 
в Северо-Кавказском федераль-
ном университете, в филиале 
Московского педагогического 
государственного университета, 
Ставропольском государствен-
ном аграрном университете, На-
циональном исследовательском 
университете «Высшая школа 
экономики», Невинномысском 
энергетическом техникуме, Став-
ропольском строительном техни-
куме. Всего - 27 студентов, они 
подготовили 40 историй. 

Участники акции не только 
брали интервью у своих родных, 
но и обращались к семейным ар-
хивам. Вчитывались в записи тру-
довых книжек с местами работы, 
в благодарности за трудовые до-
стижения, находили фотографии 
и наградные документы прадеду-
шек и прабабушек.

В конце ноября состоялось 
подведение итогов акции «Про-
фессии моей семьи». Ее участни-
кам были вручены сертификаты, 
благодарственные письма на-
шим единомышленникам-орга-
низациям, сообществам и семь-
ям авторов исследований.

Год семьи в России заканчи-
вается, но это не значит, что под-
нятая тема теряет актуальность. 
Вовсе нет, социально-культурный 
клуб ветеранов труда «Серебро 
зимы» приглашает всех став-
ропольцев заложить традицию 
семейных бесед о труде. Пусть 
рассказы об учителях, врачах, 
водителях, ученых, садоводах и 
представителях множества дру-
гих профессий передаются из 
поколения в поколение. 

Фото Ставропольского 
государственного музея-заповедника

Год семьи

Краевой кадровый центр подписал 34 
соглашения с образовательными ор-
ганизациями Ставрополья. Об этом со 
ссылкой на источник в краевом минис-
терстве труда и соцзащиты сообщило 
управление пресс-службы и информпо-
литики ГСК и ПСК.

В рамках договоренностей предусмат-
ривается целый комплекс мер поддержки 
школьников и студентов на рынке труда 
– от профориентационных консультаций, 
диагностики профессиональных навыков, 
формирования навыков планирования и 
управления профессиональной карьерой 
до квалифицированной помощи в поиске 
работы. Проведение таких мероприятий 
соответствует целям и задачам феде-
рального проекта «Образование для рын-
ка труда» национального проекта «Кадры», 
реализация которого в рамках поручений 
Президента РФ начнется в 2025 году. 

- В 2025 году по поручению губернато-
ра стартует краевой проект «Кадры Став-
рополья», цель которого - обеспечить 
экономику региона собственными кад-
рами, особенно на прорывных направле-
ниях. Поэтому заключенные соглашения 
призваны подготовить востребованных 
специалистов и обеспечить их трудоуст-
ройство в организациях края. Для этого 
будем расширять возможности целевого 
обучения студентов, привлекать работо-
дателей региона к организации практик 
и стажировок для студентов на единой 
цифровой платформе «Работа России», - 
прокомментировала министр труда и со-
циальной защиты Ставропольского края 
Елена Мамонтова.  

Специалисты краевого кадрового цент-
ра с начала года только на временные ра-
боты в свободное от учебы время трудоус-
троили 7911 студентов, нашли работу для 
10 тыс. выпускников организаций средне-

го и высшего профессионального образо-
вания. На предприятиях Ставропольского 
края профориентацию, организованную 
центром, прошли более 7 880 школьников 
и студентов. По итогам опросов участни-
ков профтуров 41,69 % молодых людей 
заинтересовались работой на предпри-
ятиях региона.

Губернатор Владимир Владимиров 
поставил задачу в следующие три года 
увеличить число бюджетных мест в орга-
низациях СПО еще на 10 тысяч; активизи-
ровать подготовку кадров для учреждений 
здравоохранения и образования по целе-
вому набору; предусмотреть возможнос-
ти для получения образования, переобу-
чения и трудоустройства для участников 
специальной военной операции; увели-
чить число школьных агроклассов, запус-
тить профильные классы в сфере сервиса 
и туризма. 

Фото министерства труда и соцзащиты СК

Цель - обеспечить экономику региона собственными кадрами
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Уже не первый раз я бываю в крае-
вой научной библиотеке имени М.Ю. 
Лермонтова на заседании клуба 
книголюбов «Восьмая комната». 
На днях там в уютной обстановке, 
очень поспособствовавшей ца-
рившему здесь особому настрою, 
прошла встреча ставропольских 
библиофилов. Темой этого, образно 
выражаясь, «библиоквартирника» 
в преддверии Нового года была 
– «Книга как семейная реликвия». 
В окружении единомышленников, 
объединенных общим увлечением, 
самые разные люди рассказали о 
семейных традициях чтения и о не-
которых своих любимых книгах. 

Объединенные 
общей страстью

Девизом клуба книголюбов 
«Восьмая комната» очень кра-
сиво и креативно звучат слова 
героя бессмертного произведе-
ния Михаила Булгакова «Собачье 
сердце» профессора Преобра-
женского: «Я один живу и рабо-
таю в семи комнатах, и желал бы 
иметь восьмую. Она мне необхо-
дима под библиотеку».

На заседание меня уже не 
первый раз пригласила однокур-
сница Ирина Смагина, которая 
работает в Лермонтовке главным 
библиотекарем отдела культур-
ных инициатив. Сказать, что этот 
очень глубоко образованный и 
творческий человек любит свою 
работу, это, наверное, не сказать 
ничего. Клуб книголюбов создан 
как раз ее усилиями вместе с 
единомышленниками. Год назад, 
во время первого визита, я не 
очень понимал формат мероп-
риятия, но просто не имел права 
проигнорировать сделанное от 
души приглашение. В этот раз 
я был если не во всеоружии, то, 
во всяком случае, знал, куда иду. 
И сделал это с удовольствием. 
А приятным бонусом стала не-
ожиданная встреча с еще одним 
однокурсником Вадимом Сере-
диным.

Клуб книголюбов «Восьмая 
комната» проводит просветитель-
скую и информационную деятель-
ность в области библиофилии. 
При этом сообщество объединя-
ет усилия библиотечных специ-
алистов Ставропольского края, 
что делает его собрания очень 
интересными и познавательны-
ми. Здесь царит удивительно 
творческая и дружелюбная ат-
мосфера. 

Выставка уникальных 
изданий

Началось заседание с экс-
курсии по выставке уникальных 
изданий, любезно предоставлен-
ных из собственных домашних 
библиотек клубу его активными 
членами. Экспозиция «Уникаль-
ный экземпляр: сокровища книж-
ных коллекций клуба «Восьмая 
комната» расположена в фойе 
библиотеки. Она стала результа-
том кропотливой работы и твор-
ческого общения с книголюбами 
Ставрополья, чьи редкие книги 
впервые за долгое время поки-
нули домашние книжные шкафы 
и выступили в роли экспонатов. 
Экспозиция состоит из несколь-
ких разделов: «Уникальные кни-
ги из владельческих коллекций 
ставропольских библиофилов», 

Закрытие года в клубе 
книголюбов «Восьмая комната»

«Библиофилия как часть культу-
ры», «Владельческие коллекции 
из фонда Лермонтовки», «Мечта 
библиофила: роскошные книги».

Первыми Ирина Смагина 
представила книги из библиоте-
ки известного живописца Сергея 
Паршина – председателя прав-
ления Ставропольского краево-
го отделения Союза художников 
России, дипломанта Междуна-
родного художественного фонда, 
представлявшего свои работы на 
более чем сотне выставок в на-
шей стране и за рубежом. В 2011 
году он открыл первую негосу-
дарственную картинную галерею 
современного изобразительно-
го искусства в краевой столице. 
В настоящее время она стала, 
без преувеличения, уникальным 
творческим пространством, 
которое каждый месяц радует 
жителей и гостей Ставрополя 
новыми, часто эксклюзивными 
выставками.

Кроме того, Сергей Николае-
вич известный в крае библиофил, 
о коллекции книг которого даже 
снят документальный фильм под 
необычным и интригующим на-
званием «Чтение – благородный 
эгоизм». На выставке, в частнос-
ти, представлено редкое издание 
1941 года избранных произведе-
ний Михаила Юрьевича Лермон-
това из библиотеки художника. 
Сергей Николаевич принес эту 
книгу в Лермонтовку для рес-
таврации, и после кропотливого 
процесса восстановления из-

начальных параметров и цвета 
обложки она стала экспонатом 
выставки. 

Еще несколько редких томов 
из домашней коллекции живо-
писца – изданный в 1869 году 
«Восемнадцатый век. Истори-
ческий сборник», выпущенный 
издательством Мамонтова в 
1899 году сборник произведений 
Пушкина, первое русское собра-
ние сочинений Байрона, переве-
денное замечательным русским 
критиком, историком литерату-
ры, библиографом и редактором 
Семеном Венгеровым и издан-
ное в 1904 году, и несколько дру-
гих замечательных книг.

Девиз выставки «Читайте 
сами! Читайте с нами!» говорит 
сам за себя. Здесь также пред-
ставлены уникальные книги из 
домашних библиотек писателей 
Ивана Любенко и Валерия Бро-
довского, доктора филологи-
ческих наук, профессора Ольги 
Страшковой, а также известного 
ставропольского краеведа и по-
четного гражданина Ставрополя, 
жившего и творившего в XIX -   на-
чале ХХ века Ивана Кувшинского. 
В общем, каждый посетитель вы-
ставки обязательно найдет здесь 
что-нибудь интересное для себя.

Видеомост и личные 
впечатления от книг

Встречу библиофилов про-
должил видеомост со старинным 
купеческим городом Вольском 

Саратовской области. На связь 
вышла директор местной Цент-
ральной библиотечной системы 
Регина Юдина, которая провела 
подробную и очень интересную 
экскурсию по отделу редкого 
книгохранения. Стоит отметить, 
что библиотека Вольска одна 
из старейших в регионе, ей уже 
147 лет, и она вовсе не случай-
но включена в многочисленные 
туристические маршруты кра-
сивого приволжского города. 
Это было очень познавательно и 
полезно для расширения круга 
общения ставропольских книго-
любов.

Затем по традиции клуба биб-
лиофилы рассказали о любимых 
книгах из домашней коллекции. 
Ирина Смагина представила 
роман «Герой нашего времени» 
Михаила Лермонтова, профес-
сор СКФУ Людмила Бронская – 
специальный сборник турецких 
сказок, эссеист и публицист Га-
лина Туз – уникальное издание 
«Мастера и Маргариты» Михаила 
Булгакова. 

Слушая пронизанные теплой 
ностальгией рассказы, вспомнил 
кое-что свое и я. Например, по-
разившую меня в детстве «Алису 
в Стране чудес» Льюиса Кэррол-
ла. Это была вовсе не книжка с 
картинками, а специальное изда-
ние для врачей-психиатров, кем 
была по профессии моя мама 
Елена Константиновна. Там напи-
санные мелким шрифтом сноски 
занимали не меньше места, чем 
собственно текст. Дело в том, 
что в сказке зашифровано мно-
жество разных психиатрических 
диагнозов. Дядя юного Льюиса 
был надзирателем в психиат-
рических больницах и вечером 
за семейными ужинами увлека-
тельно рассказывал о поведении 
находящихся там несчастных лю-
дей. Эти истории позже и легли в 
основу многих характеров геро-
ев книг писателя. Всего этого я 
не понимал, но упорно старался 
изучать текст, постоянно споты-
каясь на сложных и непонятных 
терминах.

Что касается дальнейшего 
хода заседания клуба «Восьмая 
комната», то здесь нашлось место 
стихам, песням и даже новогод-
ним предсказаниям. Мне выпала 
мудрость, как у змеи, заключен-
ная в возможности заранее ви-
деть обман и не поддаваться ему. 
Что ж, пусть так оно и будет!

Творческое развитие
Деятельность основанного 

пять лет назад клуба библиофи-
лов «Восьмая комната» посто-
янно расширяется. С минувшего 
года развиваются профессио-
нальные связи с коллегами Рес-
публики Крым. Центральную 
библиотеку поселка Черномор-
ский со Ставрополем связыва-
ют имена многих исторических 
деятелей, и прежде всего князя 
Михаила Воронцова. Об этом 
подробно говорилось на первом 
заседании клуба год назад, где 

автору материала посчастли-
вилось побывать. В основу ор-
ганизованного тогда телемоста 
«Книжные сокровища Крыма», 
состоявшегося накануне десятой 
годовщины воссоединения полу-
острова с Россией, был положен 
рассказ специалистов Черномор-
ской библиотеки об уникальных 
изданиях из этого книгохрани-
лища. В свою очередь, Лермон-
товка представила издания из 
фонда отдела редкой книги, в 
которых отражены исторические 
сведения о Крыме. Творческое 
сотрудничество библиотек двух 
регионов будет продолжено и в 
наступающем году. 

Постоянно развиваются и вир-
туальные площадки клуба «Вось-
мая комната», а также его сайт. 
В этом году краевая библиотека 
предложила читателям фильм о 
книжной коллекции известного 
ставропольского писателя Вале-
рия Бродовского под названием 
«Книга как повод творить». Кро-
ме этого, контент сайта в 2024-м 
пополнился двенадцатью филь-
мами о книголюбах нашего края. 
В развитии «библиофильско-
го движения» приняли участие 
Апанасенковский, Труновский, 
Арзгирский, Благодарненский, 
Буденновский, Георгиевский, 
Грачевский, Кировский, Лево-
кумский, Петровский и Предгор-
ный округа, города Ставрополь, 
Ессентуки и Минеральные Воды. 
Кроме того, осуществлялся пос-
тинг, то есть процесс публикации 
и распространения информации 
на сайте библиотеки и в социаль-
ных сетях. 

Руководитель клуба библио-
филов Ирина Смагина приняла 
участие в работе научно-прак-
тической конференции «Биб-
лиотека и семья: пути взаи-
модействия», организованной 
Сахалинской областной универ-
сальной научной библиотекой. 
Ирина Игоревна выбрала на-
правление «Отражение деятель-
ности по популяризации семей-
ных ценностей в библиотечной 
практике» и выступила с виде-
одокладом «Клуб библиофилов 
«Восьмая комната»: библиотека 
как семейная реликвия».

Для привлечения внимания 
читателей и повышения узнавае-
мости библиотечного бренда со-
ставлен буклет «Клуб библиофи-
лов «Восьмая комната», а также 
созданы разнообразные клубные 
аксессуары – открытки, шоперы, 
кружки и так далее. Они исполь-
зовались для рекламы проекта в 
рамках массового форума «Биб-
лиокараван-2024» в Саратове 
и в ходе экскурсионных мероп-
риятий по Ставрополю. Модель 
проекта «Клуб библиофилов» 
приняла участие в проекте «Луч-
шие библиотечные практики Рос-
сии-2024». Остается пожелать 
уникальному клубу дальнейшего 
качественного развития и поко-
рения новых творческих высот.

Владислав СЕКАЧЕВ.
Фото автора

Ирина Смагина проводит экскурсию по выставке редких изданий

Людмила Бронская со сборником турецких сказок

ВРЕМЯ ДЛЯ ЧТЕНИЯ
В заключительный месяц года нередко возникает 
желание немного замедлить бег минут, оглянуться, 
вспомнить о событиях, которые стали яркой страницей 
в череде сменяющих друг друга дней. 

Специалисты отдела обслуживания Ставропольской 
центральной библиотеки решили, что завершение года - 
хороший повод поразмышлять о времени. Ведь оно про-
летает невероятно быстро, поэтому важно ценить каждую 
секунду, жить настоящим и обязательно задумываться о 
будущем.

Предновогодним сюрпризом для читателей стала 

книжная выставка «Время для чтения». Особенность эк-
спозиции заключается в том, что на ней представлены 
литературные произведения, в названиях которых при-
сутствует слово «время». 

Выставка знакомит с книгами различных жанров и на-
правлений. Здесь есть реалистическая проза, детектив, 
приключенческая литература, любовный роман, фантас-
тика и фэнтези, исторический роман и многое другое. 
Герои книг Елены Чижовой, Сергея Лукьяненко, Михаила 
Дудина, Джоди Пиколт, Дэвида Гилмора сталкиваются 
с различными аспектами времени: прошлым, будущим 
и настоящим. Вместе с ними читатели будут мечтать, 
грустить, веселиться, совершать невероятные путешес-
твия…

У каждого человека есть своё время для чтения: кто-

то имеет возможность посидеть с книгой утром, кто-то 
завел привычку перелистать любимое произведение в 
обеденный перерыв, а многие предпочитают уютно уст-
роиться с книгой перед сном. А самое лучшее время – это 
длинные новогодние праздники, когда есть возможность, 
никуда не спеша, насладиться чтением индивидуально 
или вместе со своими близкими, а затем обсудить про-
читанное. «Запастись» увлекательным чтивом, которое 
непременно украсит ваш досуг, можно уже сейчас.

Необычная выставка ждет всех желающих и предо-
ставляет уникальную возможность прикоснуться к лите-
ратурному миру тайн, загадок, волшебства, а значит - с 
пользой провести своё время! 

Светлана НАСЫПАЙКО, 
библиотекарь отдела обслуживания ЦБ
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ТРОЛЛЕЙБУСНЫЙ ПАРК

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ГОРОДА СТАВРОПОЛЯ 
МУП РУ «Обелиск» производит погребение умерших пенсионеров – жителей го-
рода Ставрополя, не работавших на день смерти, за счет средств бюджета в со-
ответствии с Федеральным законом № 8-ФЗ (бесплатно!). 
Ставрополь, ул. 8 Марта, 133, тел. 71-78-43. Круглосуточно – 908-333.                       370

Реклама

Кадастровым инженером Губановой Еленой Георгиевной (ООО «ГЕО-
СФЕРА»), Ставропольский край, Труновский район, с. Безопасное, 
ул. Октябрьская, д. 1а, e-mail:ge2903@mail.ru, тел. 8-918-770-38-81, 
№ регистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих кадаст-
ровую деятельность, - 4868, выполняются кадастровые работы в отноше-
нии земельного участка с кадастровым номером 26:12:012708:576, распо-
ложенного: Ставропольский край, г. Ставрополь, СТ «Дружба», уч. №531, 
№ кадастрового квартала 26:12:012708.

Заказчиком кадастровых работ является Сименкина В.Д., Ставрополь-
ский край, г. Ставрополь, ул. Фроленко, д. 2, кв. 80, тел. 8-909-774-88-92.

Собрание по поводу согласования местоположения границы состо-
ится по адресу: Ставропольский край, г. Ставрополь, ул. Гражданская, 8, 
офис 308, 13 января 2025 г. в 10 часов 00 минут.

Требования о проведении согласования местоположения границ 
земельных участков на местности принимаются с 12 декабря 2024 г. 
по 13 января 2025 г., обоснованные возражения о местоположении границ 
земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана при-
нимаются с 12 декабря 2024 г. по 13 января 2025 г. по адресу: Ставрополь-
ский край, г. Ставрополь, ул. Гражданская, 8, офис 308.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется 
согласовать местоположение границы: Ставропольский край, г. Ставро-
поль, ДНТ «Дружба», 532, с кадастровым номером 26:12:012708:577.

При проведении согласования местоположения границ при себе не-
обходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также докумен-
ты о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40
Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой 
деятельности»).                                                                                                            779

Администрация и Совет ветеранов Промышленного района г. Ставрополя глубоко скорбят 
по поводу ухода из жизни на 78-м году председателя Совета ветеранов микрорайона № 27, 
члена президиума Совета ветеранов «Опора» 

ДОРОХОВОЙ Тамары Петровны, 

стоявшей у истоков ветеранского движения, и выражают искреннее соболезнование ее родным 
и близким.

частные объявления
УСЛУГИ

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ. Тел. 43-54-66.
301

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ. Гарантия. 
Тел. 66-11-93.                                                             305

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ. Тел. 401-254.        294

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ. Тел. 93-93-29.     300

ТЕЛЕМАСТЕР. Тел. 21-21-43.                             300

РЕМОНТ ГАЗОВЫХ И ЭЛЕКТРОПЛИТ, 

СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, МИКРОВОЛНО-

ВОК. Тел. 8-962-447-64-56.                                295

ПОКЛЕЙКА ОБОЕВ, ПОКРАСКА. Опыт. 
Тел. 8-988-111-57-98.                                             315

УБОРКА КВАРТИР, ОФИСОВ, МЫТЬЕ 

ОКОН. Тел. 8-962-412-60-27.                             315

КУПЛЮ

ДИСКИ КОЛЕС НА МАТИЗ И РУЧНОЙ НАСОС 

РАБОЧИЙ. Тел. 8-962-002-84-56.                     314

КНИГИ. Тел. 66-56-11.                                             92

ДАЧНЫЙ УЧАСТОК. Тел. 8-928-328-83-52.
57

УЧАСТОК. Тел. 460-126.                                       689
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12 12 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ 
Пасмурно, возможны осадки. Пасмурно, возможны осадки. 

Температура 0...+6Температура 0...+6ооС, ветер переменный С, ветер переменный 

4...7 м/с, давление 714...712 мм рт.ст.4...7 м/с, давление 714...712 мм рт.ст.

13 13 ДЕКАБРЯ, ПЯТНИЦА ДЕКАБРЯ, ПЯТНИЦА 
Пасмурно, возможны осадки. Пасмурно, возможны осадки. 

Температура -7...-1Температура -7...-1ооС, ветер западный 3...5 м/с, С, ветер западный 3...5 м/с, 

давление 712...713 мм рт.ст.давление 712...713 мм рт.ст.

Использованы данные сайта gismeteo.ruИспользованы данные сайта gismeteo.ru

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером ООО «ГеоКом» Ковальчук Д.Б., г. Ставрополь, ул. Краснофлотская ,88, оф.10, квалифи-
кационный аттестат № 26-11-110 от 11.01.2011, email: geokom07@mail.ru, тел.8-918-884-25-80, в отношении земель-
ного участка, расположенного по адресу: Ставропольский край, г. Ставрополь, гск «Нива», участок № 181, с кадастро-
вым номером 26:12:012404:139, выполняются кадастровые работы по уточнению местоположения границ и площади 
земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ (согласно договору оказания услуг) является Старухин А.А. (тел. +7-906-477-86-08). 
Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ состоится по адресу: г. Ставро-

поль, ул. Краснофлотская, 88, оф. 10, 13 января 2025 г. в 14 часов 00 минут. 
С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Ставрополь, ул. Краснофлот-

ская, 88, оф. 10 (т. 918-884-25-80).
Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении согласования местоположения границ 

земельного участка на местности принимаются с 12 декабря 2024 г. по 13 января 2025 г. по адресу: г. Ставрополь, 
ул. Краснофлотская, 88, оф. 10, от смежных земельных участков, расположенных в квартале 26:12:012404, с кадаст-
ровым номером 26:12:012404:138, СК, г. Ставрополь, ГК «Нива», 180, с правообладателями которых требуется согла-
совать местоположения границ.

При проведении согласования границ при себе необходимо иметь документ удостоверяющий личность, а также 
документ о правах на земельный участок.                                                                                                                                               780


